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S. Schrafstetter: Flucht und Versteck

Die Geschichte der deutschen Juden wAszhrend des
Holocaust ist bereits in vielen Studien untersucht wor-
den, doch ist noch immer relativ wenig A%ber die Grup-
pe derjenigen bekannt, die sich auf dem Gebiet des so-
genannten Altreichs versteckt hielten, um den Deporta-
tionen zu entkommen. SchAntzungen gehen davon aus,
dass hier immerhin 10.000 bis 15.000 Personen den Schritt
in die IllegalitAnt wagten, d.h. neun Prozent der noch
im Herbst 1941 in Deutschland lebenden jA%dischen Be-
vAqlkerung. Zur SchAntzung der Zahl der untergetauch-
ten Juden siehe beispielsweise Claudia Schoppmann, Ret-
tung von Juden. Ein kaum beachteter Widerstand von
Frauen, in: Beate Kosmala / Claudia Schoppmann (Hrsg.),
SolidaritAat und Hilfe fA%r Juden wAschrend der NS-
Zeit, Band 5: Aberleben im Untergrund. Hilfe fA%r Ju-
den in Deutschland 194141945, Berlin 2002, S.A 1094126,
hier S.A 114; sowie die Druckfassung eines Vortrags von
Beate Kosmala, Verbotene Hilfe. Rettung fA%r Juden in
Deutschland 194141945, Bonn 2004, S.A 9. Die Mehr-
heit tauchte in Berlin und Umgebung unter. Doch gab
es auch in anderen Regionen eine Reihe von Fluchtver-
suchen, wie die Arbeiten zum sogenannten Rettungswi-
derstand von Petra Bonavita (Frankfurt), GA%nther B.
Ginzel und Manfred Struck (Rheinland), Frank Wilhelm
Homberg (Wuppertal), H. Walter Kern (Essen), Irene Pill
(SA%dwestdeutschland), Wolfram Wette (Baden) sowie
Beate Meyer und das Team um Ulrike Hoppe (Hamburg)
gezeigt haben. Petra Bonavita, Mit falschem Pass und Zy-
ankali. JA%dische Frankfurter und ihre Rettung vor De-
portation und Verfolgung, Stuttgart 2009; GA%nther B.

Ginzel (Hrsg.), das durfte keiner wissen!a. Hilfe fA%r
Verfolgte im Rheinland von 1933 bis 1945, KAﬂln 1995;
Manfred Struck, ANur keinen Arzt 4 Nur keinen Arzt.A
Projekt-Abschlussbericht zu erkundeten Rettungen von
Juden und als Juden Verfolgten 1933-1945 mit Bezug zur
Projektregion Mittelrhein, Bonn 2015; Frank Friedhelm
Homberg, Retterwiderstand in Wuppertal wAchrend des
Nationalsozialismus, DAYsseldorf 2008; H. Walter Kern,
Stille Helden aus Essen. Widerstehen in der Zeit der
Verfolgung 193341945, Essen 2014; Irene Pill (Hrsg.),
Helfer im Verborgenen. Retter jA%discher Menschen in
SAYdwestdeutschland, Heidelberg 2012; Wolfram Wet-
te (Hrsg.), Stille Helden. Judenretter im Dreil Aundereck
wAvhrend des Zweiten Weltkriegs, Freiburg im Breis-
gau 2005; Beate Meyer, 4A conto Zukunfti. Hilfe und
Rettung fA%r untergetauchte Hamburger Juden, in: Zeit-
schrift des Vereins fA%r Hamburgische Geschichte 88
(2002), S.A 2054233; und Ulrike Hoppe (Hrsg.), 4... und
nicht zuletzt Thre stille Couragea. Hilfe fA%r Verfolg-
te in Hamburg 193341945. Ein Projekt des Vereins 4Ge-
schichtswerkstAntten in Hamburg e.V.4, Hamburg 2010.

Susanna Schrafstetter erweitert mit ihrer Studie nun
die Geschichte dieser Verfolgtengruppe um den GroA-
raum MAYnchen. Ihre Darstellung ist in zwei Teile zur
Kriegs- und Nachkriegsgeschichte gegliedert, die ins-
gesamt elf A%bersichtlich strukturierte Kapitel umfas-
sen. Nach einer kurzen Einleitung, in der Forschungs-
stand und Quellen vorgestellt werden, folgen zwei Ka-
pitel zur Vorgeschichte und zum historischen Kontext.
Es schlieAen fA%nf Kapitel an, in denen die einzelnen
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Fluchtwellen in MA%nchen in chronologischer Reihen-
folge und nach Themen geordnet dargestellt werden. Die
letzten vier Kapitel des Buches setzen sich mit der Zeit
nach Mai 1945 auseinander 4 angefangen vom Wieder-
auftauchen bis hin zur Ehrung ehemaliger Helferinnen
und Helfer. Jedes Kapitel umfasst eine Einleitung, die
Darstellung mehrerer Fallgeschichten und einen synthe-
tisierenden Schlussteil.

Schrafstetters Beitrag ist in mehrfacher Hinsicht in-
novativ. Zum einen, weil sie erstmals eine systematisch
angelegte Monographie vorlegt, die sich ganz dezidiert
der Sicht der Verfolgten widmet und ihre Aberlebens-
bedingungen und Strategien in den Fokus rA%ckt. Ver-
gleichbare Studien zur Situation der im sogenannten Alt-
reich untergetauchten Juden haben bislang lediglich Av-
raham Seligman und Birgit Schreiber vorgelegt: Avra-
ham Seligmann, An Illegal Way of Life in Nazi Ger-
many, in: Leo Baeck Institute Yearbook 27 (1992), S.A
3274361; und Birgit Schreiber, Versteckt: JA%dische Kin-
der im nationalsozialistischen Deutschland und ihr Le-
ben danach, Frankfurt am Main 2005. Siehe auch die noch
unverA {ffentlichte Dissertation von Richard Lutjens, In
Plain Sight: The 4Hidden4 Jews of Nazi Berlin, 194141945
(Northwestern University, Evanston/IL). Zum Zweiten,
weil sie den Fall MAY%nchen regionalgeschichtlich aus-
leuchtet, dabei aber stets den Vergleich zur Situation in
anderen StAndten sucht. Und drittens, weil ihre Darstel-
lung nicht mit dem Wiederauftauchen der Versteckten
im FrA%hjahr 1945 endet, sondern darA%ber hinaus den
noch weitgehend unerforschten Nachkriegsalltags dieser
Gruppe in den Blick nimmt.

Anhand von Aberlebenden-Berichten und Nach-
kriegsakten konnte Schrafstetter rund 90 Fluchtge-
schichten rekonstruieren. Aufgrund von Dunkelziffern
geht sie insgesamt jedoch von der hAqheren Gesamt-
zahl von etwa 110 bis 120 FluchtfAdllen im GroAraum
MAYnchen aus (S.A 11). Die meisten von ihnen ereig-
neten sich erst im FrA%hjahr 1945. FrA%here Fluchtver-
suche waren offenbar selten. Das habe unter anderem
an der raschen Umsetzung der groAen Massendeporta-
tionen in MA¥nchen gelegen. Von den 3.240 Juden, die
Anfang November 1941 noch in der Stadt lebten, wa-
ren Ende 1942 nur noch 645 offiziell dort wohnhaft. Die
meisten dieser ZurA¥ckgebliebenen lebten in sogenann-
ten Mischehen und waren daher vorerst vor den Depor-
tationen geschA%tzt. Erst als die Gestapo im FrA%hjahr
1945 dazu AY%berging, Gestellungsbefehle an Juden in
Mischehen und sogenannte Geltungsjuden zu verschi-
cken, setzte eine grAqAere Fluchtwelle ein (S.A 110).
Schrafstetter geht davon aus, dass in den letzten Kriegs-

monaten noch bis zu 100 Verfolgte untertauchten, un-
ter denen sich auch zahlreiche Kinder und sogenannte
AMischlinge 1. Gradesa befanden (S.A 117, 289).

Die Geschichte des Aberlebens war in MAY%nchen
insofern aufs Engste mit dem Mischehe-Milieu verbun-
den. Bestehende Kontakte zu nicht-jA%dischen Bekann-
ten und christlichen Hilfenetzwerken fA%r sogenann-
te anicht-arische Christen spielten eine zentrale Rolle
a ein Aspekt, auf den Schrafstetter allerdings nur kurz
eingeht, da er bereits relativ gut erforscht sei (S.A 172).
Der spAunte Zeitpunkt des Untertauchens und die engen
Verbindungen zu nicht-jA%dischen Kreisen dAYrften
auch erklAnoren, warum die Aberlebenschancen der in
MAYnchen untergetauchten Verfolgten im Vergleich zu
Berlin anscheinend verhAxltnismAcAig gut waren (S.A
128f.).

Der erste Teil des Buches schlieAt mit zwei the-
matisch angelegten Kapiteln zu Gefahren und miss-
glA¥ckten Fluchtversuchen sowie Aberregionalen
Fluchtrouten. Aberzeugend arbeitet Schrafstetter da-
bei die hohe MobilitAnt der Untergetauchten heraus.
Sie bewegten sich von Versteck zu Versteck, aber auch
von der Stadt auf das Land, in andere Regionen und
A¥ber LAondergrenzen hinweg. Deutlich wird auch
das AusmaA an Eigeninitiative der Verfolgten, die nicht
nur Selbsthilfe betrieben, sondern sich in zahlreichen
FAdllen aktiv an der UnterstA%tzung anderer Ver-
folgter beteiligten. Zum Aspekt der MobilitAnt und
Eigeninitiative der Verfolgten siehe auch die Disser-
tation von Marten DA%ring, in der er die weit ver-
zweigten Kontaktketten der Untergetauchten und ih-
rer Helfer nachgezeichnet hat: Marten DAYring, Ver-
deckte soziale Netzwerke im Nationalsozialismus. Die
Entstehung und Arbeitsweise von Berliner Hilfsnetz-
werken fA%r verfolgte Juden, GAttingen 2015, rezen-
siert fA%r H-Soz-Kult (08.04.2016) von Laura PAqrzgen,
www.hsozkult.de/publicationreview/id/rezbuecher-
24914 (24.03.2017).

Der zweite Teil des Buches widmet sich schlieAlich
der Nachkriegszeit. Schrafstetter geht davon aus, dass die
meisten Untergetauchten nach Kriegsende in MA%nchen
und Umgebung blieben. Das lag laut Autorin jedoch we-
niger an der erfahrenen Hilfe, als vielmehr am Alter und
sozialen Status dieser Verfolgtengruppe. Zu Kriegsen-
de seien sie bereits zwischen 40 und 60 Jahre alt gewe-
sen und hAstten vor 1933 eine assimilierte, bA%rgerliche
Existenz gefAl%hrt. aSie wollten beruflich wieder FuA
fassen, suchten die RAY%ckkehr in eine bA%rgerhche
Existenza, schreibt Schrafstetter (S.A 216f.).
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Von EntschAundigungszahlungen blieben die vor-
mals untergetauchten Juden im amerikanischen Sektor
zunAxchst ausgeschlossen. Diese Benachteiligung ge-
genAYber den Aberlebenden aus Konzentrations- und
Vernichtungslagern wurde erst durch das bundeseinheit-
liche EntschAndigungsgesetz von 1953 korrigiert. Ent-
schAndigungsberechtigt waren nun auch jene Verfolgte,
die unter ahaftAchnlichen oder menschenunwAYrdigen
Bedingungena gelebt hatten (S.A 258). Nichtsdestotrotz
habe sich die Anerkennung in der Praxis oftmals schwie-
rig gestaltet, da die BehA{rden unterschiedlich ausleg-
ten, was unter émenschenunwA%rdigé zu verstehen sei.
Ein Umdenken in der EntschAadigungspraxis habe letzt-
lich erst Ende der 1960er-Jahre eingesetzt.

Auch im Hinblick auf die AYffentliche Wahrneh-
mung und Anerkennung der ehemaligen Helferinnen
und Helfer markierten die 1960er-Jahre eine wichtige
ZAusur. Nachdem in MA¥nchen Versuche fA%r eine ei-
genstAondige Ehrung als Aunbesungene Heldena fehlge-
schlagen waren, entschied die Stadt, ihnen die Medail-
le AMAY%nchen leuchteta fA%r besondere Verdienste um
die Stadt zu verleihen. Zudem wurde ein Besucherpro-
gramm fAYr emigrierte MA%nchener aufgelegt, das die
bayerische Landeshauptstadt als 4Stadt zahlreicher Hel-
fera prAosentierte (S.A 282). Die Autorin merkt kritisch
an, dass die Aqffentliche Erinnerung an die ermordeten
MAYnchener Juden demgegenA¥ber bis in die 1990er-
Jahre auf ein Minimum begrenzt blieb.

Schrafstetter hat ein facettenreiches Buch geschrie-
ben, in dem die Einzelschicksale der Verfolgten im
Vordergrund stehen, ohne jedoch den Anspruch auf
Avbergreifende Deutungen preiszugeben. Aberzeugend
betont sie, dass eine Vielzahl von Akteuren an den

Fluchtgeschichten beteiligt war, die A%ber das Schema
aRetter und Gerettetea weit hinausging, angefangen von
stillen Mitwissern, Eingeweihten und indirekten Mithel-
fern A¥ber kleine und groAe NutznieAer bis hin zu Be-
trA%gern und Denunzianten. Der angestrebte Vergleich
mit anderen StArndten ist wichtig und anregend, stellt al-
lerdings kein leichtes Unterfangen dar. Durch den Kon-
trast mit den verhAzltnismAnAig geringen und spAnten
Fluchtversuchen in MA%nchen erscheint Berlin 4 durch
die Brille der Erinnerungsberichte einzelner Aberleben-
der 4 fast schon als Paradies fA%r untergetauchte Ju-
den, die ein 4ausgedehnter Markt fAY%r Lebensmittel, Un-
terkAYnfte, falsche Papiere, Schmuggler und Schleusera,
mehrere aFAnlscherwerkstAnttend, aneue Widerstands-
gruppena (S.A 288) und dAumfangreiche Netzwerke zwi-
schen den noch verbliebenen Judena (S.A 98) erwartet
hAnotten. Schrafstetter geht zudem davon aus, dass in Ber-
lin hAoufiger eigennAYtzige, auf den finanziellen Ge-
winn orientierte Helfer aus proletarischem Milieu agiert
hAntten, wAchrend in MAY%nchen in erster Linie altru-
istisch motivierte Helfern aus dem bA¥%rgerlichen Mi-
lieu aktiv gewesen seien (u.a. S.A 78f, 101, 291) 4 eine
AYberraschende These, wenn man bedenkt, dass Schraf-
stetter oftmals nur spAnrliche Informationen A%ber die
Biographien der Helfer zur VerfA%gung standen. Aber
gerade dass die Autorin versucht, grAAere Zusammen-
hAUnge sichtbar zu machen, macht ihre Studie so in-
teressant, beschrArnken sich doch viele Publikationen
auf eine rein deskriptive Darstellung einzelner Fallge-
schichten. Thre in vielerlei Hinsicht originelle und ein-
fAYhlsam geschriebene Studie ist ohne Zweifel ein wich-
tiger Beitrag zur Verfolgungs- und Nachkriegsgeschichte
der deutschen Juden und reicht A%ber das im engeren
Sinne behandelte Thema der Fluchtversuche im GroA-
raum MAY%nchen weit hinaus.
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