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Das VerhÃ¤ltnis von Medizin und Krieg ist ein ver-
gleichsweise junges Forschungsfeld. Als impulsgebend
erwies sich der 1984 von Johanna Bleker und Heinz-Peter
Schmiedebach herausgegebene Sammelband Ã¼ber die
Dilemmata der Heilberufe in modernen Kriegen. Zehn
Jahre spÃ¤ter legten der Heidelberger Medizinhistoriker
Wolfgang U. Eckart und sein mittlerweile in Oslo lehren-
der Kollege Christoph Gradmann einen weiteren Band
vor, der BeitrÃ¤ge einer Konferenz zur Medizin im Ers-
tenWeltkrieg versammelte. Johanna Bleker / Heinz-Peter
Schmiedebach (Hrsg.), Medizin und Krieg. VomDilemma
der Heilberufe 1865 bis 1985, Frankfurt am Main 1984;
Wolfgang U. Eckart / Christoph Gradmann (Hrsg.), Die
Medizin und der Erste Weltkrieg, Pfaffenweiler 1996. Mit
der vorliegenden Monographie fÃ¼hrt Eckart nun auf
rund 550 Seiten die Ergebnisse seiner langjÃ¤hrigen Be-
schÃ¤ftigung mit dieser Thematik zusammen und zieht
Bilanz Ã¼ber ein Forschungsfeld, das er selbst maÃgeb-
lich mitgestaltet hat.

DasWerk kennzeichnet ein breites Spektrum vonme-
thodischen und thematischen ZugÃ¤ngen. GegenÃ¼ber
einschlÃ¤gigen Studien britischer Provenienz, die mit
Leitbegriffen wie Modernisierung und Rationalisierung
militÃ¤rmedizinisches Handeln zu charakterisieren su-
chen Zuletzt Mark Harrison, The Medical War: Bri-
tish Military Medicine in the First World War, Oxford
2010. , zeigt sich Eckart zurÃ¼ckhaltend. Sein eige-
ner Ansatz hÃ¤lt den Fokus weit offen und zielt auf
eine noch stÃ¤rkere Ãberblendung geschichtswissen-
schaftlicher und medizinhistorischer Perspektivierungen
ab: Herangehensweisen der neueren MilitÃ¤rgeschichte,

der MentalitÃ¤tsgeschichte und der Alltags- und Erfah-
rungsgeschichte finden ebenso BerÃ¼cksichtigung wie
jene der Gesundheitsgeschichte und der Sozial- und Kul-
turgeschichte der Medizin. Mit milder Untertreibung
charakterisiert der Verfasser sein Vorhaben, âan aus-
gewÃ¤hlten Beispielen erste Skizzen fÃ¼r eine medizi-
nische Gesellschaftsgeschichte des Weltkrieges und der
unmittelbaren Nachkriegszeit am Beispiel Deutschlands
[zu] liefernâ (S.Â 9).

Die Monographie ist in fÃ¼nf Hauptkapitel unter-
teilt. Das erste Kapitel (âDer Krieg beginntâ) liefert ei-
ne konzise Analyse der in der Ãrzteschaft weit verbrei-
teten Kriegsbejahung. ErklÃ¤rungsleitend ist hier Joa-
chim Radkaus These von der ânervÃ¶senâ wilhelmini-
schen Gesellschaft, die Selbstentlastung in einem ka-
thartischen Waffengang suchte â und ihre Selbstzer-
stÃ¶rung herbeifÃ¼hrte. Eine geradezu fatale medizi-
nische Metaphorik (Krieg als âStahlbad der Nervenâ)
ging in der Ãrzteschaft mit patriotischer Selbstmobili-
sierung und dem Glauben einher, den zerstÃ¶rerischen
KrÃ¤ften des Krieges medizinisch wirksam begegnen zu
kÃ¶nnen. Im Verlaufe des Krieges wurde ein anderes
Argument sinnstiftend, nÃ¤mlich dem Krieg zumindest
wissenschaftlich-therapeutischen Erkenntnisgewinn ab-
trotzen zu kÃ¶nnen. Diese medizinischen Spielarten des
âKriegsutilitarismusâ reichten von Experimenten und
Heilversuchen in Lazaretten bis hin zu rassenanthropo-
logischen Studien in Kriegsgefangenenlagern.

Das zweite Kapitel (âIm Kriegâ) rÃ¼ckt die Sichtwei-
se der Betroffenen in den Mittelpunkt. In der Schilderung
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soldatischer Kriegserlebnisse stÃ¼tzt sich Eckart auf Ta-
gebucheintragungen und Feldpostbriefe, die mit quellen-
kritischem Pragmatismus in die Darstellung eingefloch-
ten werden. Ãber Verwundungen und Verletzungenwur-
de nur in seltenen FÃ¤llen geschrieben. HÃ¤ufiger waren
Lazarettpostkarten, die den Charakter von formalisierten
persÃ¶nlichen Mitteilungen hatten, den AngehÃ¶rigen
aber immerhin ein Lebenszeichen brachten. Ein Unterka-
pitel befasst sich mit den Lazaretten, die Eckart als âSo-
ziotopeâ begreift, als Orte der Begegnung von verwun-
deten Soldaten mit behandelnden Ãrzten, als Lebens-
rÃ¤ume von Leidenden, deren Not oftmalig nicht gelin-
dert werden konnte, als Knotenpunkte eines Netzwerks
von Versorgungssystemen, die im Laufe des Kriegs im-
mer dichter wurden. Beachtung finden ferner Krankhei-
ten, deren Vorkommen und AusprÃ¤gung im engen Zu-
sammenhang mit den spezifischen Bedingungen dieses
Krieges gesehen und mit zum Teil brachialen Verfahren
behandelt wurden.

In einem weiteren Schritt â Kapitel 3 â wird der
Blick auf die Situation von Frauen und Kindern an der
âHeimatfrontâ gerichtet. Ãber den Verlauf des Krie-
ges gerechnet standen rund 70 Prozent der deutschen
Ãrzteschaft im Heeresdienst. Jenseits der unmittelba-
ren militÃ¤rischen Handlungsfelder wurde die medizini-
sche Versorgung vernachlÃ¤ssigt. Dieswog umso schwe-
rer, da die Zivilgesellschaft in eine Mobilisierungsge-
sellschaft transformiert und nahezu jede TÃ¤tigkeit auf
ihren Beitrag fÃ¼r den Kriegsgewinn gewertet wur-
de. Die gefÃ¤hrliche Arbeit in den RÃ¼stungsfabriken
bei oft nur mangelnden Schutzvorrichtungen fÃ¼hrte
zu Vergiftungen und zu einer Ãbersterblichkeit an Tu-
berkulose. Von 1916 an wurden unter Frauen und Kin-
dern âHungererkrankungenâ immer hÃ¤ufiger. Physio-
logen und PÃ¤diater wurden zu politischen Propagan-
disten und verbanden VorwÃ¼rfe an die Kriegsgegner
(âSchÃ¤digung der Volkskraftâ) mit eugenischen und
rassenhygienischen Argumenten.

Ein weiteres Kapitel fÃ¼hrt an âferne SchauplÃ¤tzeâ
und widmet sich Themen, die in bisherigen Arbeiten
kaumBeachtung gefunden haben. Dazu zÃ¤hlen der Ein-
satz von deutschen Ãrzten auf dem Balkan, in PalÃ¤stina
und Fernost, die konfliktreiche Zusammenarbeit mit
KriegsverbÃ¼ndeten auf dem Gebiet der Seuchenhy-
giene oder die geradezu bizarr anmutenden Versuche,
mit Zeppelinen âsanitÃ¤tstaktische LufteinsÃ¤tzeâ in
Deutsch-Ostafrika durchzufÃ¼hren. Im Kontext koloni-

alrevisionistischer Interessen verortet Eckart die vom
Hamburger Institut fÃ¼r Schiffs- und Tropenkrankhei-
ten erwirkte Erprobung neuer Medikamente gegen die
Schlafkrankheit (âGermaninâ). Der Ãbergang zum Ab-
schnitt Ã¼ber die Kriegsgefangenschaft erfolgt etwas
sprunghaft, hÃ¤lt aber aufgrund einer vergleichenden
Analyse der Situation in deutschen und russischen La-
gern viel Neues bereit.

Ãhnliches gilt fÃ¼r das abschlieÃende Kapitel Ã¼ber
die Nachkriegszeit. Der Verfasser fÃ¼hrt erneut an un-
terschiedliche SchauplÃ¤tze, weitet Erkenntniszusam-
menhÃ¤nge und erhellt gleichzeitig eine FÃ¼lle von De-
tails, wie etwa zur Organisation der âHungerhilfenâ.
Auch nach 1918 griffen medizinische und politische
Interessen ineinander, wie am Beispiel der âBillroth-
Stiftung fÃ¼r deutsche Heilkunde im Auslandâ (S.Â 415)
und deren Engagement im georgischen Tiflis gezeigt
wird. Am Ende wendet sich Eckart den literarischen und
lyrischen Verarbeitungen der Kriegsfolgen zu. Mit den
zitternden, deformierten KÃ¶rpern der Veteranen, die
in der Nachkriegszeit das StraÃenbild der GroÃstÃ¤dte
prÃ¤gten, schien der Krieg kein Ende zu nehmen. Der
Ã¼ber Jahre andauernde Umgang mit gequÃ¤lten, ent-
stellten und dahinsterbenden Menschen hinterlieÃ nicht
zuletzt auch eine verstÃ¶rte Ãrzteschaft, die ihr Selbst-
verstÃ¤ndnis und ihr Handeln auf die Wiedergesundung
des âVolkskÃ¶rpersâ auszurichten suchte.

Die Monographie enthÃ¤lt zahlreiche Abbildungen,
die hinsichtlich ihrer Motivik und Ikonographie um-
sichtig in die Darstellung eingebunden sind. Biogra-
phische Informationen sind angemessen knapp gehal-
ten. Anmerkungsapparat, Literaturverzeichnis und Per-
sonenregister runden den Band ab. Eine Zusammen-
fassung wÃ¤re sicherlich wÃ¼nschenswert gewesen. In
einzelnen Abschnitten mag man Ã¼ber die Anordnung
und Gewichtung der Materie geteilter Ansicht sein. Un-
strittig und beeindruckend sind die Mobilisierung einer
immensen MaterialfÃ¼lle, die konsequente historische
Kontextualisierung und nicht zuletzt die erzÃ¤hlerische
Bewegung in der Darstellung: Exemplarische Aspekte
korrespondieren mit Ã¼bergeordneten Entwicklungen,
Ã¼berraschende Perspektivenwechsel mit zusammen-
fassenden Passagen. Wolfgang U. Eckart hat eine grund-
legende Studie zur Medizin im Umfeld des Ersten Welt-
kriegs vorgelegt, die in ihrer Tiefe und Breite Ã¼ber Vor-
liegendes deutlich hinausgeht und sich fÃ¼r lange Zeit
als Ausgangspunkt weiterer Forschungen erweisen wird.
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