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A. Busch: Die Frauen der theodosianischen Dynastie

Mit der Studie Ã¼ber Fragen von Macht und Re-
prÃ¤sentation bei den weiblichen AngehÃ¶rigen des
theodosianischen Kaiserhauses mÃ¶chte Anja Busch ei-
nen Beitrag zur Erforschung des politischen Einflus-
ses der Frauen dieser Dynastie und ihrer Einbezie-
hung in die kaiserliche Herrschaftsdarstellung im 5.
Jahrhundert leisten. Dabei richtet sie ihr VerstÃ¤ndnis
der SchlÃ¼sselbegriffe âMachtâ und âHerrschaftâ (grie-
chisch in etwa basileÃ a und archÃ©) an Max Webers
Definitionen aus und fasst das Akzeptanzsystem als die
soziopolitische Grundlage des spÃ¤trÃ¶mischen Kai-
sertums auf. In Anlehnung an Egon Flaig, Den Kai-
ser herausfordern, Frankfurt 1992; Steffen Diefenbach,
FrÃ¶mmigkeit und Kaiserakzeptanz im frÃ¼hen Byzanz,
in: Saeculum 47 (1996), S.Â 35â66; ders., Zwischen Litur-
gie und civilitas. Konstantinopel im 5. Jahrhundert und
die Etablierung eines stÃ¤dtischen Kaisertums, in: Rainer
Warland (Hrsg.), Bildlichkeit und Bildorte von Liturgie,
Wiesbaden 2002, S.Â 21â49; Rene Pfeilschifter, Der Kai-
ser und Konstantinopel, Berlin 2013. Einwichtiger Orien-
tierungspunkt in der Literatur ist fÃ¼r Busch die Mono-
graphie von Kenneth Holum Ã¼ber die Kaiserinnen des
theodosianischen Hauses Vgl. Kenneth G. Holum, Theo-
dosian Empresses, Berkeley 1982. , die freilich auf die ost-
rÃ¶mischen Augustae fixiert ist. Als positive Wirkung
dieses Buches stellt sie die Wahrnehmung der Kaiserin-
nen als politisch handelnde Personen heraus. Vorbehalte
formuliert sie vornehmlich im Hinblick auf Holums Um-
gang mit den literarischen Quellen, die dieser zum einen
âsehr wÃ¶rtlichâ (S.Â 22) nehme und zum anderen auch

fÃ¼r Vermutungen nutze, die sich nicht belegen lieÃen.
Dagegen nimmt Busch die theodosianischen Kaiserinnen
des Westens und des Ostens gleichermaÃen in den Blick,
so dass sie zwischen den beiden ReichshÃ¤lften verglei-
chen kann. Der erste, grÃ¶Ãere Teil der Studie ist biogra-
phisch orientiert und in chronologischer Ordnung den
einzelnen Frauen gewidmet, speziell ihrer politischen
und gesellschaftlichen Rolle im Herrschaftsdiskurs und
den damit verbundenen ReprÃ¤sentationsanliegen. Die-
ser Teil soll als âÃberblicksdarstellungâ (S.Â 23) auch die
LektÃ¼re einzelner Kapitel erlauben. Im zweiten, bedeu-
tend kÃ¼rzeren Teil stellt Busch in einer Art Auswer-
tung der den einzelnen Kaiserinnen gewidmeten Kapitel
systematische Gesichtspunkte zur Einbindung der theo-
dosianischen Frauen in die kaiserliche ReprÃ¤sentation
zusammen.

Die ersten beiden der im biographischen Teil bespro-
chenen Kaiserinnen sind Flaccilla und Galla, die 386 bzw.
394 verstorbenen Ehefrauen Theodosiusâ I. An Flaccilla
macht Busch in GrundzÃ¼gen auf bestimmte Charakte-
ristika der ReprÃ¤sentation kaiserlicher Frauen in theo-
dosianischer Zeit aufmerksam. Sie nennt den Augusta-
Titel und die in der MÃ¼nzdarstellung mit aufwendigem
Diadem und Paludamentum deutlich werdende âAnglei-
chung der symbolischen ReprÃ¤sentation [â¦] an die des
Kaisersâ (S.Â 26). Ferner stellt sie hauptsÃ¤chlich anhand
der Leichenrede Gregors von Nyssa die wesentlichen,
spezifisch antikenweiblichen und zugleich in ein christli-
ches VerstÃ¤ndnis eingebetteten Herrschertugenden zu-
sammen, die die Kaiserin ausgezeichnet und zur idealen

1

http://www.h-net.org/reviews/
http://www.amazon.com/exec/obidos/ASIN/3515110445
http://www.amazon.com/exec/obidos/ASIN/3515110445


H-Net Reviews

Partnerin ihres Ehemannes gemacht haben sollen. Dabei
hebt sie die AnknÃ¼pfung desTheodosius an Konstantin
und die BemÃ¼hungen des Kaisers um die Fundierung
seiner dynastischen Interessen gerade Ã¼ber die Mut-
ter seiner SÃ¶hne hervor, ohne dass diese tatsÃ¤chlich
an der Herrschaft beteiligt worden wÃ¤re. Theodosiusâ
zweite Ehefrau Galla, die Tochter Valentinians I. und
Schwester Valentinians II., bot dem inzwischen verwit-
weten Kaiser die Gelegenheit der dynastischen Verbin-
dung mit der valentinianischen Familie. Galla erhielt
aber weder den Augusta-Titel noch lieÃ Theodosius ihr
PortrÃ¤t auf MÃ¼nzen abbilden. Die von Busch ange-
fÃ¼hrten mÃ¶glichen GrÃ¼nde hierfÃ¼r bleiben aber
bloÃe Vermutungen.

Auf die mit dem Heermeister Stilicho verheiratete
Nichte des Theodosius, Serena, als âfest integriertes Mit-
glied des theodosianischen Kaiserhausesâ (S.Â 42) ver-
wendet Busch mit Recht einige Aufmerksamkeit. Aller-
dings ergibt sich mÃ¶glicherweise gerade dadurch ei-
ne Ãberzeichnung ihrer Rolle, wenn hier und da die
Gelegenheit genutzt wird, den aus unterschiedlichen
GrÃ¼nden nicht immer vertrauenswÃ¼rdigen Quellen
Claudian und Zosimus Hinweise auf den auÃerordent-
lichen Einfluss Serenas zu entnehmen, die zunÃ¤chst als
mutmaÃlich gekennzeichnet, fÃ¼r weitere Schlussfolge-
rungen aber als tatsÃ¤chliche Voraussetzungen verwen-
det werden. Dies betrifft etwa die bereits von Mommsen
zu Recht bestrittene âVormundschaftâ (S.Â 42; vgl. S.Â
45) Stilichos Ã¼ber Honorius Vgl. im Einzelnen hierzu
Johannes Straub, Parens principum. Stilichos Reichspo-
litik und das Testament des Kaisers Theodosius, in: La
nouvelle Clio 4 (1952), S.Â 94â115 (wiederabgedruckt in:
ders., Regeneratio imperii, Darmstadt 1972, S.Â 220â239;
von Busch nicht herangezogen). , fÃ¼r die Busch Sere-
na zur gleichberechtigten Teilhaberin ihres Ehemannes
macht, und auch die Ãberlegung, Claudians Laus Sere-
nae sei als Versuch zu verstehen, mit VersatzstÃ¼cken
eines sowohl traditionsorientiert rÃ¶mischen als auch
christlichen Frauenbildes VerstÃ¤ndnis fÃ¼r âdas neue
Bild der kaiserlichen Frauen als Teilhaberinnen an der
kaiserlichen Machtâ (S.Â 43) zu wecken. In Anlehnung
an Brunella Moroni, Tituli Serenae. Motivi di un enco-
mio femminile in Claudiano, C. m. 30, in: Graeco-Latina
Mediolanensia, Milano 1985, S.Â 137â160 (fehlt in Buschs
Literaturverzeichnis). Den âstarken EinfluÃ Serenas am
westrÃ¶mischen Kaiserhofâ (S.Â 47) sucht Busch zudem
durch deren Abweichen von der politischen Linie ihres
Ehemannes Stilicho In Anlehnung an Santo Mazzarino,
Serena e le due Eudossie, Roma 1946, S.Â 8â14. und durch
deren Parteinahme zugunsten der gegen die wirtschaft-

lichen Interessen vieler Senatoren gerichteten Anliegen
Melanias der JÃ¼ngeren und Pinians plausibel zu ma-
chen. Man fragt sich aber, ob Serena ihr Leben nicht doch
eher durch Stilichos Fall als infolge eigener politischer In-
itiativen verlor. Jedenfalls war sie letztlich doch nicht so
stark ins theodosianische Kaiserhaus integriert, dass sie
nicht hÃ¤tte ausgestoÃen werden kÃ¶nnen. Ihre beiden
TÃ¶chter Maria und Thermantia, die nacheinander mit
dem jungen Kaiser Honorius verheiratet wurden, bieten
demgegenÃ¼ber keine Nachrichten, die ihnen ein eige-
nes Profil verleihen kÃ¶nnten.

FÃ¼r Arcadiusâ Ehefrau Eudoxia, die Tochter des
frÃ¤nkischen Heermeisters Bauto, steht Busch wieder
reichlicheresQuellenmaterial zur VerfÃ¼gung, das es er-
laube, ihr âeine wichtige Rolle in der Vermittlung des
âtheodosianischenâ Herrscheridealsâ (S.Â 59) zuzuspre-
chen. Hierzu fÃ¼hrt die Autorin die Ãbertragung des Na-
mens âAeliaâ, den auch Eudoxias Schwiegermutter Flac-
cilla getragen hat, und MÃ¼nzbilder mit der Hand Got-
tes Ã¼ber dem Haupt Eudoxias an, die denen Flaccil-
las Ã¤hneln; eine Selbstdarstellung, die ihre Mutterrolle
und ihre tiefe FrÃ¶mmigkeit betont. Damit wird Eudo-
xias dynastische Einbindung hervorgehoben und auf das
BetÃ¤tigungsfeld verwiesen, auf dem sie selbstÃ¤ndige
Akzente setzen konnte, unter denen der Konflikt mit Jo-
hannes Chrysostomus am bekanntesten ist, auch wenn
ihre Rolle dabei nicht âÃ¼berschÃ¤tzt werdenâ (S.Â 82)
dÃ¼rfe. Dennoch sieht Busch in Eudoxia die Teilhabe-
rin an der Herrschaft des Arcadius, nicht zuletzt in An-
betracht der schwachen Position ihres Mannes, und be-
grÃ¼ndet diese EinschÃ¤tzung mit der âWahrnehmung
ihrer Rolleâ, nicht mit âeinem juristisch begrÃ¼ndeten
Herrschaftsanspruchâ (S.Â 83).

Mit der auch in jÃ¼ngst erschienenen Monographi-
en Vgl. Hagith Sivan, Galla Placidia, Oxford 2011; Joy-
ce E. Salisbury, Romeâs Christian Empress. Galla Placi-
dia Rules at the Twilight of the Empire, Baltimore 2015.
intensiv erforschten Galla Placidia wechselt Busch in
den Westen: Das ebenso theodosianische wie valentinia-
nische dynastische Potential dieser Theodosius-Tochter
kam in den Ehen mit Athaulf und angesichts der Kin-
derlosigkeit ihres Halbbruders Honorius vor allem mit
Constantius III. zum Tragen, insbesondere in der Ree-
tablierung des theodosianischen Kaisertums im Westen
durch den Ostkaiser Theodosius II. und in der Regent-
schaftGalla Placidias fÃ¼r ihren unmÃ¼ndigen SohnVa-
lentinian III. Vieles von ihrer âpolitischenâ Reputation ist
aber der heiklen Lage des westlichen Kaisertums in der
ersten HÃ¤lfte des 5. Jahrhunderts geschuldet. Dennoch
zieht Busch das Fazit, den literarischen Quellen zufolge

2



H-Net Reviews

sei âGalla Placidia als politische Akteurin hinter den ost-
rÃ¶mischen Augustae der theodosianischen Dynastieâ
zurÃ¼ckgeblieben (S.Â 109). Diese Quellen zeichnen oh-
nehin ein eher unfreundliches Bild dieser Kaiserin.

Damit gelangt Busch zu den kaiserlichen Frauen um
Theodosius II., zu dessen Schwester Pulcheria und des-
sen Ehefrau Eudocia. Grundlage des Einflusses der Kai-
serschwester waren ihre JungfrÃ¤ulichkeit, die verhin-
derte, dass ein potentieller Ehemann als Konkurrent des
Kaisers hÃ¤tte auftreten kÃ¶nnen, und ihre betonte
FrÃ¶mmigkeit, mit der sie die christliche Legitimierung
des Kaisertums unterstÃ¼tzte. Vgl. hierzu vor allem auch
Jill Harries, Men withoutWomen.Theodosiusâ Consisto-
ry and the Business of Government, in: Christopher Kel-
ly (Hrsg.), Theodosius II. Rethinking the Roman Empire
in Late Antiquity, Cambridge 2013, S.Â 67â89. Ihre dy-
nastische Bedeutung bewies sie nicht zuletzt durch die
EhemitMarcian nach demTode ihres ohnemÃ¤nnlichen
Erben verstorbenen Bruders. Das ihr zuerkannte politi-
sche Gewicht ist vor allem mit den christologischen Aus-
einandersetzungen ihrer Zeit verknÃ¼pft. Eudocia, die
Ehefrau des Kaisers Theodosius II., schien als Tochter ei-
nes Philosophen Pulcherias Stellung nicht gefÃ¤hrden
zu kÃ¶nnen; denn ihre Aufgabe lag primÃ¤r in der Ab-
sicherung der Dynastie durch Nachkommen. Die reli-
giÃ¶se ReprÃ¤sentation Eudocias setzte erst 438/39 mit
ihrer Pilgerfahrt ins Heilige Land ein.Wenig spÃ¤ter ver-
lieÃ Eudocia Konstantinopel aus nicht sicher zu eruieren-
den GrÃ¼nden endgÃ¼ltig, um den Rest ihres Lebens in
PalÃ¤stina zu verbringen. Insgesamt neigt Busch weni-
ger den Positionen Holums (Anm. 2) zu als vielmehr Alan
Cameron, The Empress and the Poet. Paganism and Poli-
tics at the Court ofTheodosius II, in: Yale Classical Studies
27 (1982), S.Â 217â289.

Als letzte Augustae behandelt Busch Galla Placidi-
as Tochter Honoria und Valentinians III. Ehefrau Lici-
nia Eudoxia, die Tochter des Ostkaisers Theodosius II.
und der Eudocia. Honoria ist hauptsÃ¤chlichwegen ihrer
eigenmÃ¤chtigen Kontaktaufnahme mit Attila bekannt,
aus der dieser einen Anspruch auf Herrschaftsteilhabe im
Westen abgeleitet habe. Licinia Eudoxia diente als Ver-
bindung zwischen den beiden Zweigen der theodosiani-
schen Dynastie. Gegen Buschs Annahme, Theodosius II.
habe zum Zeitpunkt der Verlobung des jungen Valentini-
an mit seiner Tochter nicht beabsichtigt, diesen mit der
Herrschaft Ã¼ber denWestteil des Imperiums zu betrau-
en (vgl. S.Â 178), sprechen dessen unmittelbar vorausge-
hende Erhebung zum Caesar und naheliegende Schluss-
folgerungen aus der Usurpation des Johannes. Die dynas-
tische Funktion der Licinia Eudoxia ist evident; ob aber

aus ihrer Stilisierung als Regentin SchlÃ¼sse zu ziehen
sind, die Ã¼ber eine âzunehmende symbolische Anglei-
chung der Augusta an den Kaiserâ (S.Â 183) hinausgehen,
bleibt mehr als fraglich.

Anhand des systematischen Teils reflektiert Busch
anschlieÃend Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwi-
schen den Frauen des theodosianischen Kaiserhauses.
Bestimmte ReprÃ¤sentationsaspekte wie die Titulaturen
der kaiserlichen Frauen, ihre Attribute und Insignien,
aber auch Ã¤uÃere SchÃ¶nheit und Bildung zÃ¤hlen
ebenso dazu wie ihre in der Sicherung des Bestandes
der Dynastie, in christlicher FÃ¼rsorglichkeit, Stiftungs-
tÃ¤tigkeit, Patronage und optischer Gleichstellung mit
dem Herrscher fassbare institutionelle Rolle zugunsten
des Kaisertums. GrundsÃ¤tzlich neue Aspekte, die im
ersten Teil nicht schon verstreut zur Sprache gekommen
wÃ¤ren, enthÃ¤lt dieser Abschnitt nicht.

Insgesamt liefert Busch auf der Basis des ein-
schlÃ¤gigen Quellenmaterials und der verfÃ¼gbaren Li-
teratur ein zuverlÃ¤ssiges Bild vom beachtlichen politi-
schen Einfluss der Frauen des theodosianischen Kaiser-
hauses. Bedingt durch die Bedeutung des ReligiÃ¶sen,
den RÃ¼ckgang unmittelbarer kaiserlicher Beteiligung
an MilitÃ¤raktionen, das Kinderkaisertum und dynasti-
sches Denken konnte sich daraus eine gewisse Teilha-
be dieser Personen an kaiserlicher Macht und Herrschaft
ergeben. Zu Recht macht Busch verschiedentlich dar-
auf aufmerksam, diese Mitwirkung der Frauen lasse sich
rechtlich nicht greifen. Macht- und Herrschaftsbeteili-
gung waren also informell und insofern ebenso lage- und
situationsbedingt wie persÃ¶nlichkeitsabhÃ¤ngig. Da-
durch ergibt sich bei der Wahrnehmung und Beurteilung
der PhÃ¤nomene eine gewisse FluiditÃ¤t, die durch vor-
eingenommene erzÃ¤hlendeQuellen verstÃ¤rkt wird, so
dass es schwer ist, wirklich sichere Kenntnis zu erlangen.
Dies spiegelt sich in der Vorsicht Buschs bei den Schluss-
folgerungen aus ihren Beobachtungen, die sie jedoch ge-
legentlich nicht daran hindern, den Anschein zu groÃer
Gewissheit zu erwecken.

Ãberlegenswert ist auch, ob die rein chronologi-
sche Anordnung der Frauen gegenÃ¼ber einer Tren-
nung nach Kaiserinnen des Westens und des Ostens
wirklich mehr Vorteile bietet. Es drÃ¤ngt sich nÃ¤mlich
der Eindruck auf, dass sich durch den stetigen Wech-
sel der SchauplÃ¤tze zwischen Osten und Westen die
in jedem Reichsteil jeweils durchgehenden Linien ver-
lieren. Eine Darstellung der Kaiserfrauen getrennt nach
Westen und Osten bÃ¶te mÃ¶glicherweise den Vor-
teil, die reichsteilabhÃ¤ngigen Sonderentwicklungen ge-
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nauer in den Blick zu nehmen. So scheint der Ein-
druck insgesamt grÃ¶Ãerer politischer AktivitÃ¤t der
Ostkaiserinnen doch auch vieles mit der Entwicklung
des stÃ¤dtischen Kaisertums im Osten und mit den hier
wesentlich intensiver als im Westen gefÃ¼hrten dog-
matischen Debatten zu tun zu haben. Zu dieser Ein-
schÃ¤tzung trÃ¤gt quantitativ und qualitativ nicht zu-
letzt das verfÃ¼gbare Quellenmaterial bei. Leichter fie-
le es dann wohl auch, die gegenÃ¼ber dem Osten zu-
rÃ¼ckbleibende Macht- und Herrschaftsbeteiligung der
kaiserlichen Frauen des Westens zu entwickeln und zu

erklÃ¤ren. Ferner legt Buschs Darstellung gelegentlich
den Eindruck nahe, dass aus erfolgreich umgesetzter Re-
prÃ¤sentation auf wirklichen Einfluss, auf tatsÃ¤chliche
Macht- und Herrschaftsbeteiligung von Kaiserfrauen ge-
schlossen wird. Hier hÃ¤tte zwischen den Kommuni-
kationsanliegen und der hinter ihnen stehenden Rea-
litÃ¤t ein noch klarerer Trennungsstrich gezogen wer-
den sollen. Alles in allem aber bietet Buschs Studie einen
nÃ¼tzlichen Ein- und Ãberblick zur Rolle der weiblichen
AngehÃ¶rigen der theodosianischen Kaiserfamilie.
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