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F. Kiihnel: Kranke Ehre?

Der Abergang von der FrA%hen Neuzeit zur Moder-
ne, der sich konzeptionell als ASattelzeitd fassen 1Ausst,
gehAqrt zu den bevorzugten Untersuchungsgebieten der
seit etlichen Jahren boomenden Adelsforschung. Weni-
ge Phasen der neuzeitlichen Adelsgeschichte haben mehr
Aufmerksamkeit gefunden als die Erosion des Alten Rei-
ches und seiner stArndisch geprAngten Gesellschaftsord-
nung. Gleichwohl ist das Forschungsinteresse ungebro-
chen 4 zumal an den lebensweltlichen Implikationen der
aentsicherte[n] StAundegesellschafta Ewald Frie, Adeli-
ge Lebensweise in entsicherter StAnndegesellschaft. Er-
fahrungen der BrAY%der Alexander und Ludwig v. d. Mar-
witz, in: Eckart Conze und Monika Wienfort (Hrsg.), Adel
und Moderne. Deutschland im europAxischen Vergleich
im 19. und 20. Jahrhundert, KAq[In u.a. 2004, S.A 2732288.
. Der Bedarf an entsprechenden Tiefenbohrungen kul-
turalistischer Ausrichtung erscheint unverAondert groA.
Hier setzt Florian KA%hnel mit seiner in MA%nster ent-
standenen Dissertation an, wobei sein instruktives Inter-
esse einer Verbindung von Adelshistoriografie und his-
torischer Suizidforschung gilt. SelbsttAqtungen als zei-
chenhafte Handlungen deutend, unterzieht er die dazu-
gehAqrigen Selbst- und Fremddeutungen des Adels aus

akteurszentrierter Perspektive einer eingehenden Be-
trachtung. Im Spiegel von sechs adligen Suizidenten un-
terschiedlicher regionaler Provenienz (Karl Heinrich von
Hoym, Gottlieb Georg Ernst von Arnswald, Alexander
Friedrich Georg von der Schulenberg, Johann Jakob von
Welser, Franz Sales von Spreti und Heinrich von Kleist)
werden mit Hilfe von Ego-Dokumenten 4 insbesonde-
re Abschiedsbriefen &, Familienkorrespondenz, Krimi-
nalakten, Zeitungsberichten sowie literarischen und pu-
blizistischen Quellen die KontinuitAsten und BrA%che
der Normen- und Wertsysteme am Abergang zur Mo-
derne ins Blickfeld gerA%ckt. Ahnlich gelagerte Selbst-
tAqtungen dienen der Vertiefung. Ein eigenes Kapitel er-
hAxdlt zudem der preuAische KA9nig Friedrich II., dem
bekanntlich immer wieder aTodessehnsuchta unterstellt
wurde.

Die Befunde KAY%hnels nehmen sich eindrucks-
voll aus: Die KohAsrenz von Suizid und adligem
Ehrenkodex ist evident. Die SelbsttAqtungen fanden
statt, weil ein Ehrverlust z.B. wegen AYberbordender
Schulden, einer nicht-standesgemAunAen SchlAngerei
oder einer insgesamt devianten LebensfA%hrung per-


http://www.h-net.org/reviews/

H-Net Reviews

zipiert wurde. Unter anderem das aufklAwnrerische
NAZtzlichlichkeitsparadigma entfaltete in diesem Kon-
text eine fatale Wirkung. Bei keinem der Akteure greift
jedoch die gAnngige These, dass ein adliger Suizid nach
antikem Vorbild der Restitution verloren gegangener
Ehre dienlich sein sollte. Weder in der Eigen- noch
in der Fremdwahrung figurierte die SelbsttAqtung als
sozial akzeptierte oder gar geforderte Tat. Lediglich
zur Selbstinszenierung spielte der heroische Suizid ei-
ne Rolle, wenn etwa Friedrich II. sein zwischen per-
sAqnlicher Ehrbewahrung und patriotischer Ethik oszil-
lierendes HerrscherverstAondnis zu konturieren suchte.
Diese Zuschreibung besaA freilich ausschlieAlich topoi-
schen Charakter und fand zudem kaum positive Reso-
nanz. Aberzeugend kann KA%hnel die Forschungsmei-
nung relativieren, nach der nur eine moralische, mit-
hin selbst verschuldete, Aporie zu einer SelbsttAYtung
fA%hren konnte: Bis auf eine Ausnahme machten die
Suizidenten AmuAere Ungerechtigkeiten, sei es abstrakt
das Schicksal oder konkret das Verhalten anderer, fAY%r
ihr Handeln verantwortlich. Arnswald imaginierte seine
SelbsttAqtung sogar als einen an ihm begangenen Mord
(S.A 109fT)).

Die groAe StAwnrke des Buches liegt in der seltenen
Synthese von akribisch kritischer Quellenarbeit, peni-
blem Aufzeigen von Begriffs- und Forschungskontexten
sowie einer zumeist anschaulichen, flAY%ssig geschrie-
benen Darstellung. KA%hnel reflektiert konsequent die
Aberlieferungssituation seiner Quellen und 1Assst die-
se sodann immer wieder eindrucksvoll sprechen. Ausge-
hend von seinen kulturwissenschaftlichen PrAngungen
beweist er profunde Kenntnisse der historischen Suizid-
forschung und liefert darA%ber hinaus spannende Ex-
kurse zu Obduktionspraktiken, Suizidwaffen, den An-
fAongen der Gerichtspsychiatrie oder der Krankenge-
schichte der Melancholie. So 1Azsst sich sein Buch durch-
weg gut lesen, obwohl/weil sich auf etlichen Seiten mehr
FuAnoten- als FlieAtext findet.

Problematisch muten vor allem drei Sachverhalte an:

Zum ersten kommt es & im Text wie in den Anmer-
kungen (markant z.B. S.A 192 u. S.A 289f.) 4 zu Wiederho-
lungen und Redundanzen; nicht immer steht die LAonge
der Exkurse in einem gA¥%nstigen VerhAxzltnis zu deren
Ertrag. So luzide KA%hnel A%ber Unehrlichkeit als ritu-
elle Verunreinigung handelt, so fragwA%rdig erscheint
etwa die diesbezAYgliche AusfA%hrlichkeit. Denn Ima-
ginationen von Unehrlichkeit treten 4 wie er selbst kon-
zediert 4 in den Quellen asehr unregelmAcAig hervora
(S.A 92) und spielen beim Gros seiner Akteure keine Rol-

le. Manche SprA¥%nge ins 16. oder 20. Jahrhundert wir-
ken interessant, aber wenig zielfA%hrend (z.B. S.A 47f.
oder S.A 215). Mitunter verlieren die adichten Beschrei-
bungena KA%hnels das eigentliche Erkenntnisinteresse
aus dem Blick.

Zum zweiten hAotte KA%hnel an manchen Stel-
len stAorker differenzieren mAY%ssen. Zu Recht akzen-
tuiert er beispielsweise immer wieder die rechtliche
und/oder praxeologische Privilegierung adliger Suizi-
denten. Gleichwohl scheint deren Relativierung doch
ebenfalls immer wieder durch: In PreuAen wurden Suizi-
denten beispielsweise standesunabhAungig astilla begra-
ben. In Bayern drohte auch adligen SelbstmA9qrdern ein
AEsels- oder HundebegrAubnisa und Sales von Spreti ist
wegen der StandeswAYrde, aber auch durch seine Illu-
minatenkontakte bevorteilt. Der sAnchsische KurfArst
gewAuhrte Hoyms zwar ein astillesA BegrAobnis, lAnsst
aber dessen GAYter konfiszieren. Eine adlige Privilegie-
rung ist keinesfalls ein Automatismus, sondern steht wie-
derholt am Ende intensiver bA%rokratischer Aushand-
lungsprozesse. DarA¥%ber hinaus spricht KA%hnel oft
zu pauschal von adden Zeitgenossena oder adem Adela.
Zu vorschnell werden epochenA%bergreifende Konti-
nuitAstslinien, etwa zum angeblichen Adel der Antike
Zur Schwierigkeit, den Begriff 4Adela auf die Antike an-
zuwenden, in KAYrze: Andreas Hartmann, Was ist Adel?
Bemerkungen eines Althistorikers zu einer angeblichen
historischen Konstante, in: Markus Raasch (Hrsg.), Ade-
ligkeit, Katholizismus, Mythos. Neue Perspektiven auf
die Adelsgeschichte der Moderne, MA¥nchen 2014, S.A
12-34. , gezogen; zu wenig vertikale, historische oder
regionale Adelsdifferenzierungen reflektiert. Das sich
im 18. Jahrhundert verschAworfende inneradelige Kon-
kurrenzdenken aufgrund extensiver Nobilitierungspra-
xis findet keine BerAYcksichtigung.

Zum dritten vermag KA%hnel nur begrenzt weiter-
fAYhrende Erkenntnisse zur Adelsgeschichte der aSat-
telzeitd zu liefern. Dies beginnt schon mit der nicht
nAcher begrA%ndeten Auswahl der Hauptakteure, die
bis auf Kleist alle im 18. Jahrhundert in den Tod ge-
hen, im Falle Hoyms sogar schon im Jahre 1736. Zu kurz
kommt insgesamt die Perzeption der adligen Suizide. Zu-
mal bei den bekannteren FAdllen hAsntte man sich ei-
ne intensivere Sichtung von Zeitungsmaterial und Re-
aktionen nicht unmittelbar Beteiligter gewA%nscht. Auf-
fAnlligerweise werden in der Einleitung angeschnittene
Perspektiven nur mittelbar oder gar nicht wieder aufge-
griffen; besteht das Fazit vornehmlich aus einer konzisen
Zusammenfassung. Die These von der vermeintlichen
RAYckwAnrtsgewandtheit des Adels beispielsweise (S.A
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20) wird im Folgenden nur bedingt problematisiert. We-
nig befriedigend wird die angebliche dkonfessionelle In-
differenza (S.A 22) beim Thema Suizid verhandelt, wenn
sich die Argumentation auf einen katholischen Illumina-
ten kapriziert (Sales von Spreti). KA%hnel weist zu Recht
auf die historiografische Notwendigkeit hin, den innera-
deligen Umgang mit 4GrenzAYbertreter[n] oder System-
verletzer[n]a (S.A 22) ins Blickfeld zu nehmen. Aber den
(Nicht-)Ort der 4Verlierera in der Familienmemoria er-
fahren wir jedoch viel zu wenig. Im Hinblick auf die in
der zweiten HAnlfte des 18. Jahrhunderts einsetzende 4A-
delskrisea vermag schlieAlich vor allem der Suizid Kleists
weiterfA%hrende Erkenntnisse zu liefern (bei Sales von
Spreti muss KA%hnel zu oft den Konjunktiv verwenden):
Kleist tAqtete sich nicht ob seines Ungemachs A%ber ad-
ligen Bedeutungsverlust, sondern er scheiterte beim Ver-
such seine Adeligkeit zu A%berwinden und eine alterna-
tive Lebensform zu finden. Der Fall Kleist ist freilich breit
beforscht worden und so kann KA%hnel letzthin wenig
beitragen zu der Frage, ob 4Europa am Ende des An-

cien RA©gime mehr denn je durch eine aristokratische
Gesellschaftsordnung geprAngta Ronald G. Asch, Zwi-
schen defensiver Legitimation und kultureller Hegemo-
nie: Strategien adeliger Selbstbehauptung in der frA%hen
Neugzeit, in: Zeitenblicke 4 (2005), Nr. 2, [17.03.2014], Ab-
schnitt 18. oder aber eine 4Epoche ohne Adeld Martin
Wrede, Ohne Furcht und Tadel 4 fA%r KAYnig und Va-
terland. FrA%hneuzeitlicher Hochadel zwischen Famili-
enehre, Ritterideal und FAY%rstendienst, Ostfildern 2012,
S.A 372. war. Gerne hAotte man mehr erfahren A%ber
die semantischen Kontexte des bA%rgerlichen Ehrbegrif-
fes, den Adel als (Nicht-)TrAnger der bAY%rgerlichen Leis-
tungsgesellschaft, die Perpetuierung distinktiver (Selbst-
)Inszenierungsmuster und die Rolle des Adels als Vorbild
a positiv wie ex negativo.

Im Ganzen liefert KA%hnel eine wichtige Monogra-
fie, die in ihrer Darstellung und inhaltlichen Tiefe weit-
gehend zu A%berzeugen weiA. Eine Bereicherung stellt
sie vor allem fA%r die historische Suizid-, weniger fA%r
die Adelsforschung dar.
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