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J. Sonntag (Hrsg.): Religiosus Ludens

âDas Lachen dagegen schÃ¼ttelt den KÃ¶rper, ent-
stellt die GesichtszÃ¼ge und macht die Menschen den
Affen gleichâ Umberto Eco, Der Name der Rose, 3. Aufl.
MÃ¼nchen 1986, S.Â 168. â diese schneidigen Worte des
blinden MÃ¶nches Jorge von Burgos aus Umberto Ecos
Roman âDer Name der Roseâ indizieren eine prinzipiel-
le Distanz zu SpaÃ und VergnÃ¼gen, die bis heute das
Bild vom monastischen Leben in der Fachwissenschaft
und noch mehr in der populÃ¤ren Wahrnehmung nach-
haltig prÃ¤gt. Waren mittelalterliche KlÃ¶ster nicht âto-
tale Institutionenâ im Sinne Erving Goffmans, deren In-
sassen nichts anderes kannten als regelgeleitete (Selbst-
)Disziplinierung, Askese und mortificatio carnis? In Er-
gÃ¤nzung zur bisherigen Forschung, die ludische Unter-
haltungsformen einseitig den Lebensbereichen der Stadt
und des Hofes zugewiesen hat, geht der vorliegende Sam-
melband erstmals dem âparadoxe des moines joueursâ (S.
V) nach, den Praktiken und Legitimationsstrategien des
Spiels im locus sanctus des Klosters und damit am Epi-
zentrum dunkler Mittelalterklischees. Denn im âSpan-
nungsfeld [aus himmlisch ausgerichteter Strenge und
irdisch-menschlichem Spiel(be)trieb]â (S.Â 4) seien von
den religiosi ludentes nicht nur Spiele neu kreiert, sondern

auch bestehende ludische Erscheinungsformen adaptiert,
transformiert und kategorisiert worden, so dass von die-
ser Seite ein entscheidender Beitrag zur christlichen To-
lerierung des Spiels âin und zwischen den SphÃ¤ren von
Kloster, Hof, Stadt und Landâ (S.Â 266) ausgegangen sei.
Im Einklang mit dem mittelalterlichen Bedeutungsspek-
trum von ludus prÃ¤feriert der Band, der auf eine Tagung
von 2010 im Stift Heiligenkreuz bei Wien unter Beteili-
gung von Spieleforschern, MediÃ¤visten, Theologen und
Soziologen zurÃ¼ckgeht, einen weiten Spielbegriff, der
kÃ¶rperliche Bewegungsspiele wie etwa das Ballspiel,
WÃ¼rfel-, Brett- und Kartenspiele sowie Wissens- und
RÃ¤tselspiele umfasst.

Nach einem Geleitwort von Jean-Claude Schmitt und
einer knappen EinfÃ¼hrung des Herausgebers zur For-
schungsgeschichte zeigt sich die disziplinÃ¤re Spann-
breite des Bandes im ersten Teil, der aus der Perspekti-
ve eines Spieleforschers, eines Theologen und eines Or-
denshistorikers die theoretischen Grundlagen des Ge-
genstandes auslotet: Ausgehend von vier Dimensionen
des deutschen Begriffs âSpielâ (âZug-um-Zug-Spieleâ,
âBewegungs-Spieleâ, âGestaltungsspieleâ, âWettspieleâ)

1

http://www.h-net.org/reviews/


H-Net Reviews

entwirft Rainer Buland eine Typologie der Spielorte im
Kloster: in der Klosterschule, hinter und vor den Mauern,
an verborgenen Orten und in der Kirche. Dabei scheut
Buland nicht vor in der Forschung lÃ¤ngst revidierten
Pauschalurteilen zurÃ¼ck, die das Anliegen des Sammel-
bandes im Grunde konterkarieren: die Religiosen tout
court hÃ¤tten im Spiel âdas Weltliche, die VerfÃ¼hrung
zum Laster, das Teuflischeâ (S.Â 27) gesehen, und die Be-
wegungskultur sei âim katholisch-kirchlichen und mit-
hin im klÃ¶sterlichen Raum Ã¼berwiegend von einer
gewissen Leibfeindlichkeit, Langsamkeit und Getragen-
heit geprÃ¤gtâ (S.Â 19) gewesen. Zur Revision der an-
geblichen christlichen Leibfeindlichkeit unter Hinweis
auf die HeterogenitÃ¤t christlicher KÃ¶rperdiskurse vgl.
Caroline Bynum, Why All the Fuss about the Body? A
Medievalistâs Perspective, in: Critical Inquiry 22,1 (1995),
S.Â 1â33. Arnold Angenendt widmet sich den Gemein-
samkeiten zwischen Liturgie und Spiel, die er an der Re-
gelhaftigkeit des Geschehens festmacht. WÃ¤hrend al-
lerdings die Regeln des menschlichen Spiels âmenschen-
gemachtâ (S.Â 61) seien, um die eigene Geschicklichkeit
zu beweisen, diene die Liturgie âder letzten Ernsthaftig-
keitâ und sei âgÃ¶ttlich gestiftetâ (S.Â 61) â eine Sicht-
weise, die den Gegenstand freilich der wissenschaftli-
chen Bewertung enthebt. Am Beispiel des religiosus lu-
dus Bernhard von Clairvaux, der frÃ¼hen franziskani-
schen ioculatores Domini und der spÃ¤tmittelalterlichen
Frauenmystik vergleicht schlieÃlich JÃ¶rg Sonntag ludi-
sche Wahrnehmungen von bestimmten Formen der vi-
ta religiosa, die jeweils âDimensionen der inneren Hei-
ligwerdungâ (S.Â 78) implizierten. Insofern seien sie
der SphÃ¤re des Paraliturgischen im Zwischenraum von
Spiel und Ernst, KreatitivitÃ¤t und Institutionalisierung
zuzuordnen.

Im zweiten Teil zu den Gefahren des Spiels im
Spiegel von Recht und Predigt widmet sich Lars-Arne
Dannenberg zunÃ¤chst den Spielverboten fÃ¼r Kleri-
ker und MÃ¶nche im kanonischen Recht des Mittel-
alters. Dabei kommt der Autor zu dem interessanten
Befund, dass in der dekretalistischen Kommentarlitera-
tur zu den einschlÃ¤gigen Stellen des Liber Extra âeine
âtiefschÃ¼rfendeâ Auseinandersetzung mit spielenden
MÃ¶nchen und Nonnen nahezu ausbliebâ (S.Â 83), wo-
hingegen auf spÃ¤tmittelalterlichen Partikularsynoden
Verbote von insbesondere Schach- und WÃ¼rfelspielen
Ã¼beraus hÃ¤ufig verhandelt worden seien. In einem
besonders fundierten und lesenswerten Beitrag ana-
lysiert Alessandra Rizzi die ambivalenten Haltungen
spÃ¤tmittelalterlicher italienischer Prediger und Beicht-
vÃ¤ter aus den Bettelorden zum PhÃ¤nomen des Spiels.

Das Verbot von GlÃ¼cks- und gewalttÃ¤tigen Spielen
sei dabei ebenso zur Sprache gekommen wie die aus-
drÃ¼ckliche FÃ¶rderung von ludi exercitiorum, das heiÃt
Kompetenzspielen fÃ¼r KÃ¶rper und Geist, so dass sich
eine groÃe Bandbreite an Positionen in Interaktion mit
der stÃ¤dtischen Kultur abzeichne, abhÃ¤ngig von un-
terschiedlichen Adressatenkreisen und Sprechsituatio-
nen in Predigt und Beichte. Ebenfalls anhand von franzis-
kanischen Predigten erÃ¶rtert Thierry Depaulis die In-
version religiÃ¶ser Symboliken zum Zwecke der Diabo-
lisierung von Kartenspielen, die innerhalb der Kloster-
mauern allerdings realiter kaum nachweisbar seien.

Den Auftakt des dritten Teils zum Platz ludischer
Praktiken in der mittelalterlichen Klosterkultur im Spie-
gel von Wertevermittlung, Unterhaltung und Kunst bil-
det ein Beitrag von Kay Peter Jankrift, der die Bedeutung
von Bewegungsspielen im Rahmen der klÃ¶sterlichen
Gesundheitslehre in den Blick nimmt. Heiner Gillmeister
weist auf die verbreitete Praxis des jeu de paume als Vor-
lÃ¤ufer des Tennisspiels in den KreuzgÃ¤ngen insbeson-
dere franzÃ¶sischer KlÃ¶ster seit dem 12. Jahrhundert
hin. Ob allerdings fÃ¼r diese Leitdisziplin hÃ¶fischer
und stÃ¤dtischer Sportkulturen des SpÃ¤tmittelalters
tatsÃ¤chlich âmonastic originsâ (S.Â 162) anzunehmen
sind, bleibt im Bereich der Spekulation und kann als ty-
pischer Ausdruck der sporthistorischen âobession des
originesâ Jean-Michel Mehl, Jeux, sports et divertisse-
ments au moyen Ã¢ge et Ã la Renaissance: rapport in-
troductif, in: Jeux, sports et divertissements au Moyen
Age et Ã lâage classique. Actes du 116e congrÃ¨s natio-
nal des sociÃ©tÃ©s savantes, Paris 1993, S.Â 5â22, hier
S.Â 12. gelten. Unter willkommener Einbeziehung von
sozial- und kulturgeschichtlichen Entwicklungstenden-
zen â monastische Rekrutierungsmilieus und âosmoseâ
(S.Â 174) von Mendikanten und stÃ¤dtischer Spielkul-
tur gegen Ende des Mittelalters â geht Jean-Michel Mehl
der Bedeutung von WÃ¼rfel- und Brettspielen innerhalb
der Klostermauern nach. Deren didaktische Funktionen
stehen im Zentrum des darauffolgenden Beitrags von Ul-
rich SchÃ¤dler: Schach, Schachgedichte und diverse Zah-
lenrÃ¤tselspiele seien zum lateinischen Sprachunterricht
und zur Vermittlung von Arithmetik, Geometrie und
Metrik eingesetzt worden. Francesca Aceto beschÃ¤ftigt
sich mit den RÃ¤tselspielen des Franziskaners Luca Pa-
cioli, der als âmÃ©diateur entre savoir thÃ©ologique et
savour techniqueâ (S.Â 212) in seinem zwischen 1499
und 1509 entstandenen Werk âDe viribus quantitatisâ
im Modus des Spiels mnemotechnische Aspekte mit der
Inkorporation sozialer Normen verbunden habe. Elisa-
beth Vavra widmet sich den materiellen Ãberresten der
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mittelalterlichen Spielkultur in Kloster und Kirche: Mur-
meln, Spielsteine und Ã¤hnliche Relikte seien vorrangig
âin Zweitverwendung aufgrund der Kostbarkeit zu Eh-
ren Gottes und Zierde der Heiligen, aber auch als Rudi-
mente aktiver AusÃ¼bungâ (S.Â 234) auf uns gekommen.
Dabei sei die gewerbliche Produktion von ludischen Rea-
lien in KlÃ¶stern seit dem 12. Jahrhundert zunehmend
von stÃ¤dtischen WerkstÃ¤tten abgelÃ¶st worden.

In Form einer zusammenfassenden Reflexion disku-
tiert erneut JÃ¶rg Sonntag einerseits die Interpretati-
onsleistungen der vormodernen vita religiosa in Bezug
auf die Legitimation und Delegitimation von Spielen, an-
dererseits deren Vermittlung aus dem religiÃ¶sen Be-
reich hinein in das hÃ¶fische und stÃ¤dtische Milieu.
Dabei scheine im ausgehenden Mittelalter im Gefolge
Thomas von Aquins âeine FÃ¼hrungsrolle der Domini-
kaner als Interpretatoren des Spiels unbestrittenâ (S.Â
253) zu sein. Die fÃ¼r die Kommunikation von Spie-
len basalen Schnittstellen zwischen Kloster und Welt
seien zunÃ¤chst einmal die breitgefÃ¤cherte LokalitÃ¤t
des Klosters mitsamt seiner Fried- und VorhÃ¶fe sowie
KreuzgÃ¤nge, spÃ¤ter dann auch die UniversitÃ¤ten,
die die monastische Tradition der âTheologisierung des
Spielsâ (S.Â 261f.) fortsetzten. Mediale TrÃ¤ger der mo-
nastischen Spielkultur seien sowohl das geschriebene
Wort (RegelbÃ¼cher, Erbauungstraktate, Spielzauberan-
leitungen, spielmetaphorische Literatur) als auch Kunst
(Spielutensilien) und Predigten. Nicolangelo DâAcunto

beleuchtet abschlieÃend den Aspekt der Disziplin als ge-
meinsamen Nenner der jahrhundertlangen Beziehungs-
geschichte zwischen Kloster und Spiel.

In der Zusammenschau von allgemeinhistorischen,
kirchen- und theologiegeschichtlichen und realienkund-
lichen Expertisen schlÃ¤gt der Sammelband eine wichti-
ge Schneise in ein Forschungsfeld, das bisher strÃ¤flich
vernachlÃ¤ssigt wurde und fÃ¼r die Zukunft rei-
chen Ertrag verspricht. Freilich sind auch Defizite
unÃ¼bersehbar: So bleibt etwa â mit Ausnahme einiger
Andeutungen in den BeitrÃ¤gen von Rizzi undMehl â die
VerknÃ¼pfungmit sozial- und kulturhistorischen Befun-
den, etwa zum sozialen Profil der betreffenden monasti-
schen Gemeinschaften und spielkultureller PrÃ¤ferenzen
von MÃ¶chen und Nonnen aufgrund familiÃ¤rer Hin-
tergrÃ¼nde, deutlich unterbelichtet. Interferenzen zwi-
schen adeligen und monastischen Spielpraktiken und -
diskursen mÃ¼sste dabei systematischer und mit Blick
auf einzelne KlÃ¶ster und Orden sowie entsprechen-
de regionale Differenzierungen nachgegangen werden.
Gleichwohl ist es ein bleibendes Verdienst des Bandes,
dass hier vielfÃ¤ltige und in Anbetracht eingeschliffener
Gewissheiten durchaus Ã¼berraschende Kontaminatio-
nen von Kloster und Spiel perspektivenreich zu Tage ge-
fÃ¶rdert werden. Zwischen Regula und Spielregel, athle-
ta Christi und Athlet liegen scheinbar keine Welten, son-
dern hÃ¶chstens Nuancen.
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