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In den letzten Jahren mehrten sich die Publikationen,
welche sich mit Eugenik in verschiedensten Kontexten
auseinandersetzten, und die deren VerstÃ¤ndnis als rein
reaktionÃ¤res, wenn nicht gar nationalsozialistisches
Projekt zu relativieren halfen. Vgl. z.B. Regina Wecker
u.a. (Hrsg.), Wie nationalsozialistisch ist die Eugenik? In-
ternationale Debatte zur Geschichte der Eugenik im 20.
Jahrhundert, Wien 2009. Vielfach fÃ¶rderten die Unter-
suchungen hingegen mannigfaltige WidersprÃ¼che zu
Tage, etwa zwischen diskursivem TotalitÃ¤tsanspruch
der Eugeniker und konkreter, ambivalenter Praxis (bei-
spielsweise in der FÃ¼rsorge), zwischen Zwangscharak-
ter und der in einigen LÃ¤ndern, etwa der Schweiz, stets
geforderten âFreiwilligkeitâ eugenischer MaÃnahmen.
Die nun vorliegende Publikation von Regina Wecker, Sa-
bine Braunschweig, Gabriela Imboden und Hans Jakob
Ritter zu Eugenik und SexualitÃ¤t in der Schweiz zwi-
schen 1900 und 1960 knÃ¼pft an den Forschungsstand
nahtlos an und fÃ¼gt ihm eine Ã¼beraus wichtige Nu-
ance hinzu, wenn die Autor/-innen ihre Ergebnisse wie
folgt zusammenfassen: âEugenik â Wissenschaft, Hand-
lungsmuster und Ideologie zugleich â war in der Schweiz
nicht trotz, sondern wegen ihrer Ambivalenzen und Wi-

dersprÃ¼che so einflussreich und nachhaltig.â (S.Â 163)

Auch wenn die Autor/-innen die Entwicklung in der
gesamten Schweiz zwischen 1900 und 1960 im Auge ha-
ben, argumentieren sie mittels einer regionalen Perspek-
tive, indem sie hauptsÃ¤chlich mit Akten der Basler
Psychiatrie arbeiten. Die induktive Verallgemeinerung
auf den nationalen Raum gelingt dabei im GroÃen und
Ganzen gut, auch dank umsichtigen Verweisen auf weite-
re Studien, die andere Regionen und LÃ¤nder beleuchten.
Mitunter ist aber nicht immer klar, wie groÃ die Reich-
weite der Aussagen tatsÃ¤chlich ist.

Eugenik und SexualitÃ¤t â auch lange nach Michel
Foucaults Ãberlegungen zur SexualitÃ¤t schwingt nach
wie vor ein vermeintlich antagonistisches VerhÃ¤ltnis
dieser beiden Begriffe nach (und das Spiel mit diesen
Begriffen gibt, dies nebenbei, dem Titel der Publikati-
on wohl auch den nÃ¶tigen drive): Hier die âguteâ, da
ânatÃ¼rlicheâ SexualitÃ¤t, deren freie Entfaltung er-
wÃ¼nscht ist, und die immer wieder von neuem er-
kÃ¤mpft werden muss, da die âbÃ¶seâ Sozialtechnolo-
gie und Pseudowissenschaft Eugenik, welche SexualitÃ¤t
zur Reproduktionsfunktion eines imaginierten âVolks-
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kÃ¶rpersâ degradiert und diese daher in einem repres-
siven Sinn zu kanalisieren und unterdrÃ¼cken versucht.
Dabei lassen sich beide Begriffe durchaus zusammen
denken, waren doch sowohl Sexualreform als auch Euge-
nik Kinder der gesellschaftlichen Modernisierungsphase
um 1900, und beide forderten die Trennung von Sexua-
litÃ¤t und Fortpflanzung. Die aus dieser grundlegenden
Feststellung entwickelte Fragestellung des Bandes dreht
sich daher um den Einfluss eugenischer Diskurse und
Praktiken auf einen weniger repressiven Umgang mit in-
dividuell unterschiedlichen sexuellen Verhaltensweisen.

So interessant sich das Setting des Bandes anlÃ¤sst,
eines kann damit nicht eingelÃ¶st werden: Wir er-
fahren letztlich wenig darÃ¼ber, wie SexualitÃ¤t, ver-
standen nicht als Antipode zur repressiven Eugenik,
sondern durchaus konstitutiv von dieser (und ande-
ren kulturellen Normen und Vorstellungen) geprÃ¤gt,
von den Menschen (mit und ohne psychiatrischen Zu-
griff) ge- und erlebt wurde. Auch wenn insbesondere
in den aus psychiatrischen Akten gewonnen Fallbeispie-
len durchaus Aussagen gemacht werden, die interessante
RÃ¼ckschlÃ¼sse auf gelebte SexualitÃ¤t und eigensin-
niges Handeln zulassen: Die Akteurinnen und Akteure
bleiben merkwÃ¼rdig blass, ihr Handeln wenig kontu-
riert, was die Gefahr in sich birgt, den psychiatrischen
Blick auf SexualitÃ¤t als Diskurs weiter zu tradieren.

Hans Jakob Ritter undGabriela Imbodenwidmen sich
in zwei Kapiteln psychiatrischen Gutachten zur âEhe-
fÃ¤higkeitâ einerseits und zu Abtreibungen und Sterili-
sationen andererseits. Auffallendstes Ergebnis ihrer Ana-
lyse dieser oft im eugenischen Kontext beschriebenen
MaÃnahmen ist, dass in den Gutachten kaum explizit
eugenische Argumentationen zu finden sind, stattdes-
sen ein sozialhygienischer Bezugsrahmen vorherrschend
blieb. Dies sei geradezu konstitutiv fÃ¼r die Situation
in der Schweiz, wo Eugenik als gesellschaftliches Para-
digma zwar weitgehend unbestritten gewesen, auf einer
individuellen Ebene der psychiatrischen Entscheidungen
(und der Handlungslegitimation) jedoch kaum eingesetzt
worden sei.

Die MaÃnahmen wurden dabei Ã¼beraus deutlich
geschlechtsspezifisch eingesetzt: WÃ¤hrend die Ehe-
fÃ¤higkeit vor allem an MÃ¤nnern begutachtet wur-
de (wobei deren Partnerinnen hÃ¤ufig in die Untersu-
chung einbezogen wurden), und Eheverbote, die nach
dem Schweizerischen Zivilgesetzbuch (ZGB) von 1912
ausgesprochen werden konnten, vor allem gegenÃ¼ber
MÃ¤nnern ausgesprochen wurden, zielten Sterilisatio-
nen in Ã¼berwiegendem Masse auf Frauen.

In den 1930er-Jahren wird eine zunehmende Verbin-
dung der MaÃnahmen Eheverbot und Sterilisation kon-
statiert, indem die Einwilligung in eine Ehe vermehrt
an die Forderung einer vorgÃ¤ngigen Sterilisation (der
Frau) gekoppelt wurde. WÃ¤hrend die Ehe nach wie
vor als einziger Ort legitimer SexualitÃ¤t definiert wur-
de, hielt mit der Propagierung der so genannten âsteri-
lenâ Ehe durch Psychiatrie und FÃ¼rsorge die Vorstel-
lung Einzug, dass SexualitÃ¤t zur menschlichen Exis-
tenz gehÃ¶re und ein Ausschluss aus dem Kreis der Re-
produktionsfÃ¤higen nicht mit deren Verbot einherge-
hen dÃ¼rfe. Eugenische Vorstellungenwaren also durch-
aus mitbeteiligt am grundlegenden Wandel der gesell-
schaftlichen Vorstellungen Ã¼ber SexualitÃ¤t, die neu
als BedÃ¼rfnis definiert wurde, dessen Befriedigung kei-
nem Menschen von Staates wegen vorenthalten werden
kÃ¶nne, und deren BeschrÃ¤nkung ein Eingriff in die in-
dividuelle Freiheit bedeute.

Im Unterschied zur Sterilisation, die als psychiatrisch
indizierteMaÃnahme vor allem Frauen traf, hatte sich die
Kastration im 20. Jahrhundert als strafÃ¤hnliche MaÃ-
nahme gegenÃ¼ber mÃ¤nnlichen SexualstraftÃ¤tern als
eigenes, neben der Eugenik bestehendes Dispositiv eta-
bliert, wie Gabriela Imboden in ihrem Beitrag zur Kas-
tration als âRegulierungâ gefÃ¤hrlicher mÃ¤nnlicher Se-
xualitÃ¤t herausarbeitet. Die Operation wurde dabei von
den BehÃ¶rden als kostengÃ¼nstige Alternative zur An-
staltsverwahrung betrachtet und auch so eingesetzt.

Einen etwas anderen Zugang zur Thematik wÃ¤hlte
Sabine Braunschweig, die SexualitÃ¤t im Pflegealltag der
psychiatrischen Klinik thematisierte. Sexuelle Kontak-
te wurden dabei sowohl unter Patientinnen und Patien-
ten, unter Pflegenden, aber auch in der konkreten Pfle-
gesituation als nicht erwÃ¼nscht problematisiert und
mÃ¶glichst unterbunden: mittels (zuerst fÃ¼r MÃ¤nner
allmÃ¤hlich gelockertem) BerufszÃ¶libat fÃ¼r Pflegen-
de, der baulichen Trennung von MÃ¤nner- und Frauen-
trakten, der sexualkundlichen Schulung des Personals,
aber auch scharfen Sanktionen bei Ãbergriffen. Deutlich
wird dabei, wie im Laufe des 20. Jahrhunderts Sexua-
litÃ¤t von der Fortpflanzung getrennt und als somatisch-
psychisches BedÃ¼rfnis definiert wurde. Psychiatrische
Einflussnahme (und durch diese vermittelte strafrechtli-
che Verfolgung) wurde demnach erst nÃ¶tig, wenn die-
ser Trieb nicht maÃvoll und innerhalb gewisser Schran-
ken (Ehe, Alter, Privatheit, Heteronorm) ausgelebt wur-
de.

Regina Wecker verlÃ¤sst in ihrem Kapitel die teil-
weise sehr quellennahe Arbeitsweise der Ã¼brigen Tex-
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te des Bandes und versucht, die Begriffe Geschlecht,
Eugenik und SexualitÃ¤t aus einer noch etwas breite-
ren Perspektive zu betrachten und miteinander zu ver-
knÃ¼pfen. Mitunter schafft diese nachgelagerte Syn-
these einige Redundanzen, doch gelingen ihr wohl ge-
rade auch deswegen einige aufschlussreiche Erkennt-
nisse zu geschlechtsspezifischen Unterschieden der zu-
nÃ¤chst âgeschlechtsneutralenâ Eugenik, etwa zur von
Ãrzten wiederholt beklagten Vermischung der Diskur-
se Ã¼ber die Sterilisation und die Kastration. WÃ¤hrend
diese nÃ¤mlich fÃ¼r die Frauen eine âsterilisations-
fÃ¶rderndeâWirkung hatte, wirkte die oft anzutreffende
Konfusion fÃ¼r MÃ¤nner genau umgekehrt, nÃ¤mlich
geradezu âsterilisationsverhinderndâ. Interessant sind
insbesondere auch die AusfÃ¼hrungen zur Diskussion

eugenischer Standpunkte innerhalb der frÃ¼hen Schwei-
zer Frauenbewegung, die zeigen, dass die Vorstellung ei-
ner rein âmÃ¤nnlichenâ Eugenik zumindest relativiert
werden muss.

Auch wenn der nicht nur im Titel offenbar werden-
de Anspruch des Bandes, Eugenik und SexualitÃ¤t in der
Schweiz in der ersten HÃ¤lfte des 20. Jahrhunderts zu
verstehen, angesichts der regionalen Verortung und des
doch sehr spezifischen Quellenkorpus nicht gÃ¤nzlich
eingelÃ¶st werden kann, vermag die Publikation wich-
tige LÃ¼cken in der Forschungslandschaft zur Eugenik
und dem psychiatrischen Blick auf die SexualitÃ¤t zu
schlieÃen und bietet insgesamt eine sehr anregende Lek-
tÃ¼re.
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