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N. Benseddik: Esculape et Hygie en Afrique

Nach der Vorlage des monumentalen Werkes von
Marcel LeGlay zum so genannten afrikanischen Saturn
aus den Jahren 1961â66 Marcel LeGlay, Saturne africain.
Monuments, 2 BÃ¤nde, Paris 1961 und 1966; ders., Satur-
ne africain. Histoire (BEFAR 205), Paris 1966. bietet der
hier zu besprechende Band den zweiten groÃ angeleg-
ten Versuch, den Kult einer bzw. zweier im rÃ¶mischen
Nordafrika intensiv verehrter Gottheiten in Gestalt des
Aesculapius und der Hygia auf der Basis sÃ¤mtlicher
zur VerfÃ¼gung stehender Zeugnisse darzustellen. An-
ders als im Fall des so genannten afrikanischen Saturn
ist der Kult der beiden HeilgÃ¶tter jedoch nicht auf den
Maghreb beschrÃ¤nkt. Er findet sich vielmehr in fast al-
len Teilen des Imperium Romanum, wenngleich sich die
meisten Hinterlassenschaften in erster Linie von Seiten
der Inschriften auf die iberische Halbinsel und das west-
liche Nordafrika konzentrieren. Dies muss speziell mit
Blick auf letztere Region nicht sonderlich verwundern.
Denn bereits im vorrÃ¶mischenKarthago belegte dermit
dem griechischen Asklepios gleichgesetzte phÃ¶nizisch-
punische Eshmoun hinter Baal Hammon und Tanit Pe-
ne Baal den dritten Rang im Pantheon der Stadt. An der
geschilderten Konstellation Ã¤nderte sich auch nach der

Eroberung Karthagos durch die RÃ¶mer wenig, als Baal
Hammon mit Saturn, Tanit mit der Dea Caelestis und
Eshmoun/Asklepios mit Aesculapius identifiziert wur-
den. Dabei haben sich Saturn und die Dea Caelestis nach
Auskunft der Ã¼beraus zahlreich Ã¼berlieferten Heilig-
tÃ¼mer, Votivstelen etc. zu den mit Abstand wichtigs-
ten Gottheiten im gesamten Nordafrika entwickelt. Wel-
che Rolle daneben Aesculapius als ein weiterer Vertreter
der so genannten afrikanischen Religion spielte, wurde
indes, falls man sich Ã¼berhaupt dafÃ¼r interessierte,
eher unterschiedlich beurteilt. Dies hÃ¤ngt unter ande-
rem damit zusammen, dass die Menge der auf den Kult
bezogenen Materialien gerade im Vergleich zu Saturn
und der Dea Caelestis deutlich geringer ausfÃ¤llt. An-
dererseits gibt es nicht wenige, ebenso mit einem puni-
schen Substrat versehene GÃ¶tter wie Melqart/Herkules
oder Shadrapa/Liber Pater, die hinsichtlich der mit ihnen
zu verbindenden religiÃ¶sen Zeugnisse demAesculapius
kaum nachstehen. Angesichts dessen stellt sich die Frage
nach dem wirklichen Stellenwert des Heilgottes und sei-
ner Kultgenossin Hygia um so dringlicher, zumal beide
im Gegensatz zu den meisten Ã¼brigen Gottheiten nicht
nur im zivilen, sondern auch im militÃ¤rischen Milieu
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verwurzelt sind.

Die Arbeit von NacÃ©ra Benseddik ist in zwei
BÃ¤nde untergliedert, von denen der erste mit dem Ti-
tel âRecherches sur les cultes guÃ©risseursâ dem eigent-
lich inhaltlichen Teil des Werkes entspricht. Dieser fuÃt
wiederum auf dem nach Art eines Kataloges konzipier-
ten zweiten Band mit dem Titel âTextes et imagesâ, in
dem das fÃ¼r den Kult der HeilgÃ¶tter in Nordafrika re-
levante archÃ¤ologische und epigraphische Material zu-
sammengestellt ist.

In der Einleitung zu Band 1 (S.Â 17â25) erÃ¶rtert
NacÃ©ra Benseddik die BeweggrÃ¼nde fÃ¼r ihre Be-
schÃ¤ftigung mit den HeilgÃ¶ttern in Nordafrika. Hier
ergibt sich vor dem Hintergrund der eingangs skiz-
zierten Voraussetzungen vor allem das Problem, inwie-
weit insbesondere Aeculapius als eine importierte eher
griechisch-rÃ¶mische oder durch die Verschmelzungmit
dem phÃ¶nizisch-punischen Eshmoun und eventuell mit
noch anderen berberisch-numidischen VorlÃ¤ufern als
eine eher âafrikanischeâ Gottheit wahrgenommen wur-
de. Da die literarischenQuellen imWesentlichen schwei-
gen, ist eine Antwort auf die Frage allein von dem im Ka-
talog gesammelten archÃ¤ologisch-epigraphischen Ma-
terial zu erwarten. Nach der Masse der dem zivilen Be-
reich entstammenden DenkmÃ¤ler zu urteilen scheint
das Pendel zugunsten der indigenen Komponente auszu-
schlagen. Zieht man stattdessen das militÃ¤rische Um-
feld ins KalkÃ¼l, wofÃ¼r der grÃ¶Ãte und bekanntes-
te Sakralbau der HeilgÃ¶tter in Lambaesis Pate steht,
so differenziert sich das Bild. Denn dort Ã¼berwiegen
trotz mancher afrikanischer EinflÃ¼sse in der Vergesell-
schaftung von Aesculapius und Salus bzw. Hygia klar die
klassischen ZÃ¼ge des Kultes. Auch setzt sich diese Va-
riante der Religion im Gefolge der von Lambaesis ab-
kommandierten militÃ¤rischen Einheiten offenbar vie-
lerorts durch. Der daraus resultierende ambivalente Cha-
rakter der HeilgÃ¶tter mutet deshalb einmalig unter den
in Nordafrika gepflegten Kulten an, was zu ergrÃ¼nden
das vorrangige Ziel der Arbeit von NacÃ©ra Benseddik
ist.

Die Abhandlung erstreckt sich auf insgesamt neun
Ã¼bergeordnete, das Thema systematisch erschlieÃen-
de Kapitel. Passend dazu sind die ersten vier Abschnit-
te dem allgemeinen VerstÃ¤ndnis des Gegenstandes ge-
widmet, indem der Reihe nach die Herkunft und das erste
Auftreten der HeilgÃ¶tter in Nordafrika (S.Â 27â50), de-
ren hier entwickelte Eigenschaften und ikonographische
Umsetzung (S.Â 51â84) sowie die Spuren und die Ver-
teilung des Kultes (S.Â 85â121 bzw. 123â141) aufgezeigt

werden. In den beiden anschlieÃenden Kapiteln geht
NacÃ©ra Benseddik in jeweils vertiefter Form auf das
Wesen des griechisch-rÃ¶mischen und âafrikanischenâ
Aesculapius ein (S.Â 143â240 bzw. S.Â 241â300). Die drei
letzten Abschnitte sind der Verwendung des Wassers
im Kult (S.Â 301â318), dem VerhÃ¤ltnis des Aesculapi-
us zum Christentum (S.Â 319â329) und dem Weiterle-
ben der HeilgÃ¶tter in der naturreligiÃ¶s geprÃ¤gten
Glaubenswelt des Maghreb (S.Â 331â353) vorbehalten.
Die Zusammenfassung am Ende des Werkes bringt einen
Ausblick auf die Beziehungen zwischen Medizin, Ma-
gie und Religion, wie sie bis heute den Umgang mit der
Ã¤rztlichen Kunst bei den islamischen VÃ¶lkern bestim-
men (S.Â 355â367).

Das Zentrum des auf ziviler Ebene in Verbindung
mit dem âafrikanischenâ Aesculapius ausgeÃ¼bten Kul-
tes war zweifellos Karthago. DarÃ¼ber hinaus wurde der
hier erstmals dem Eshmoun angeglichene Gott haupt-
sÃ¤chlich in den aus alten berberisch-punischen Siedlun-
gen erwachsenen rÃ¶mischen StÃ¤dten im westlichen
Teil der Africa Proconsularis verehrt. In den Focus der
militÃ¤rischen Komponente der Religion rÃ¼ckt dage-
gen Numidien mit dem von der Legio III Augusta betrie-
benen Heiligtum in Lambaesis. Dort tritt Eshmoun hin-
ter dem rein griechisch-rÃ¶mischen Aesculapius weitge-
hend zurÃ¼ck, in welcher Gestalt dieser zusammen mit
Hygia von den aus aller Welt herbeistrÃ¶menden Solda-
ten importiert wurde. Der Sakralbau selbst erweist sich
nicht nur als die dauerhafteste VerehrungsstÃ¤tte der
HeilgÃ¶tter in Nordafrika, sondern auch als Ausstrah-
lungsort fÃ¼r die Propagierung des Kultes entlang der
Okkupationswege bis zu den entferntesten Stationen am
Limes Tripolitanus (Gholaia).

Der soweit herausprÃ¤parierte, abweichende Cha-
rakter des griechisch-rÃ¶mischen und des âafrikani-
schenâ Aesculapius wird von NacÃ©ra Benseddik auch
anhand der sich jeweils in der Organisation des Kul-
tes niederschlagendenModalitÃ¤ten genauer beleuchtet.
Dabei ist fÃ¼r ersteren zwangslÃ¤ufig von dem 161/2
n.Chr. wahrscheinlich in Reaktion auf die gleichzeitig aus
dem Orient eingeschleppte Pest gegrÃ¼ndeten Heilig-
tum in Lambaesis auszugehen. Der hier als einziger in
Nordafrika im dorischen Stil errichtete Tempel knÃ¼pft
unmittelbar an klassische griechische Sakralbauten an.
Ebenso ungewÃ¶hnlich ist das von einer Via Sacra be-
herrschte Temenos mit der den Zugang markierenden
PropylÃ¤enarchitektur sowie dem zu einem ausgedehn-
ten Thermalkomplex Ã¼berleitenden Abaton. Das En-
semble stellt somit eine bewusste Reminiszenz an das be-
kannte Heiligtum des Asklepios in Epidauros dar. Dass
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dies kein Zufall ist, wird zudem durch eine Weihinschrift
aus Gammarth mit der Schlussformel âAesculapio ab
Epidauroâ unterstrichen. Von auÃen herangetragen sind
auch die in den zahlreichen Kapellen zu beiden Seiten der
Via Sacra angerufenenGottheiten. Diemeisten von ihnen
wurden von den in Lambaesis stationierten Soldaten aus
ihren HeimatlÃ¤ndern mitgebracht.

Ãber die in dem Heiligtum in Lambaesis abgehalte-
nen Riten informieren weder archÃ¤ologische noch epi-
graphische Quellen. Nicht viel anders verhÃ¤lt es sich
mit den KultstÃ¤tten, welche nach NacÃ©ra Benseddik
dem âafrikanischenâ Aesculapius zuzurechnen sind. An-
haltpunkte fÃ¼r die Liturgie finden sich allein in der
berÃ¼hmten Lex Sacra des Heilgottes ausThuburboMai-
us, einer ursprÃ¼nglich numidisch-punischen und erst
relativ spÃ¤t romanisierten Stadt im Hinterland Kartha-
gos. GemÃ¤Ã dem Text mussten die GlÃ¤ubigen meh-
rere Bedingungen erfÃ¼llen, bevor sie barfÃ¼Ãig zwi-
schen Schranken hindurch ein Podium besteigen durften,
welches der Auftraggeber der Inschrift auf Veranlassung
des Aesculapius errichtet hatte. Die Bedingungen umfas-
sen eine dreitÃ¤gige sexuelle Enthaltsamkeit sowie den
Verzicht auf Schweinefleisch, Bohnen und einen Barbier
bzw. ein Ã¶ffentliches Bad.

Unter den reichsweit zur Religion der HeilgÃ¶tter
Ã¼berlieferten Vorschriften ist das Entbehren von Spei-
sen nur in der Lex Sacra von Thuburbo Maius genannt.
FÃ¼r NacÃ©ra Benseddik ist dies ein Indiz fÃ¼r eine
speziell in Nordafrika unter punischem Einfluss prak-

tizierte Variante des Ritus. Allerdings berichtet Gelli-
us (10,15,11â15) von fast zum Verwechseln Ã¤hnlichen
Verboten auch im Kult der Flamines in Italien. Zu
berÃ¼cksichtigen wÃ¤re auch ein Befund im so genann-
ten temple anonyme in Althiburos. Der dort vor dem Po-
dium des Tempels verlaufende, von Schranken begleite-
te und mit einem Wasserbecken ausgestattete Weg wirkt
wie eine Illustration der in der Inschrift inThuburboMai-
us geschilderten Einrichtungen. In demHeiligtum in Alt-
hiburos wurde Aesculapius in Kombination mit Jupiter
undMars verehrt, wobei das durch den Kriegsgott beton-
te militÃ¤rische Element an die Situation in Lambaesis
erinnert. Insofern ist eine strikte Trennung des Kultes in
eine âafrikanischeâ und griechisch-rÃ¶mische Kompo-
nente zumindest im rituellen Bereich eher schwierig. Jo-
hannes Eingartner, Templa cum Porticibus. Ausstattung
und Funktion italischer Tempelbezirke in Nordafrika und
ihre Bedeutung fÃ¼r die rÃ¶mische Stadt der Kaiserzeit,
Rahden/Westfalen 2005, S.Â 88â90.

Dennoch ist daran, dass der Heilgott seinen An-
hÃ¤ngern in Nordafrika mit einem doppelten Gesicht be-
gegnete, nicht zu rÃ¼tteln. Dies wird am eindringlichs-
ten durch den klassischen Aesculapius von Lambaesis
unter Beweis gestellt, wÃ¤hrend der Platz, den das âafri-
kanischeâ Pendant unter den mehr oder minder romani-
sierten Gottheiten der Region einnahm, noch genauer zu
bestimmenwÃ¤re. Die Grundlagen dafÃ¼r geschaffen zu
haben, ist aber nur eines von mehreren bleibenden Ver-
diensten, welche sich NacÃ©ra Benseddik mit ihrer Ar-
beit erworben hat.
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