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Transmortale III – Neue Forschungen zum Tod

Die Themen Sterben, Tod und Trauer rÃ¼cken
seit einigen Jahren immer mehr in den Fokus der
fÃ¤cherÃ¼bergreifenden, interdisziplinÃ¤ren For-
schung. Neben den âklassischenâ Disziplinen wie Ar-
chÃ¤ologie, Ethnologie, Volkskunde und Kunstgeschich-
te beschÃ¤ftigen sich inzwischen auch die Soziologie,
Psychologie, Geschichte, Geschlechterforschung und
Medienwissenschaften mit dem Wandel in der Trauer-
und Bestattungskultur. Ziel ist es, aus unterschiedli-
chen Disziplinen und AnsÃ¤tzen neue Forschungsper-
spektiven in Kurzreferaten vorzustellen und in einer
grÃ¶Ãeren Fachrunde zu diskutieren â so kÃ¶nnen ak-
tuelle Fragen und Ergebnisse interdisziplinÃ¤r diskutiert
und inhaltliche Gemeinsamkeiten transdisziplinÃ¤r zu-
sammengefÃ¼hrt werden. Die âTransmortaleâ findet
jÃ¤hrlich statt und bietet Ã¼ber den Workshop hinaus
eine Plattform fÃ¼r das Forschungsfeld Sterben, Tod und
Trauer.

Nach BegrÃ¼Ãung und EinfÃ¼hrung begann die Li-
teraturwissenschaftlerin JOHANNA ZORN (MÃ¼nchen)
mit ihrem Vortrag âWie wir ’sterben lernen’ â Chris-
toph Schlingensiefs Diskursivierung der Todesangstâ.
Schlingensiefs SpÃ¤twerk ist geprÃ¤gt von TodesnÃ¤he.
Der 2010 verstorbene KÃ¼nstler bejahte durch das
kÃ¼nstlerische Aufbegehren in seinen letzten Theater-
projekten das Leben â und fokussierte dabei die Angst
des Menschen vor dem Sterben, so Zorn. Die Selbstaus-
sage: âIch habe Angstâ, hat dies konkretisiert. Es scheint,
dass es zuvor noch keine derart inszenierte Subjektivie-

rung und Materialisierung von Todesangst gab. Dies ent-
spricht damit einer hÃ¤ufig zitierten âneuen Ãffentlich-
keit des Todesâ (âNeue Sichtbarkeit des Todesâ, Thomas
Macho u.a.), die sich jedoch durch die medialen Inszenie-
rungen des Sterbens paradoxerweise gegensÃ¤tzlich ver-
hÃ¤lt. Zorn fÃ¼hrte weiter aus, dass das eigene Leid und
die Angst Schlingensief selbst als Ausgangspunkt fÃ¼r
einen diskursiven Umgang mit der fundamentalen Ne-
gativitÃ¤t des Todes diente und somit als kommunikati-
ver und performativer Akt zu begreifen sei. Sie setzt ihre
Arbeit in Bezug zur These der âNeuen Sichtbarkeit des
Todesâ: Danach sind âdie Toten zurÃ¼ckgekehrtâ, nicht
nur als Thema spiritueller, psychologischer oder philoso-
phischer Diskurse, sondern in konkreter, sinnlicher, ma-
terieller Gestalt. Die Untersuchung zeigt die Ã¤sthetisch-
theatralen MÃ¶glichkeiten Schlingensiefs â die egozen-
trische Fokussierung einerseits und das Mitteilungsbe-
dÃ¼rfnis andererseits â und die neuartig Ã¤sthetische
Diskursivierung des Sterbens.

Der zweite Vortrag zum Themenkomplex âThea-
terâ kam von der Theaterwissenschaftlerin FRIEDERI-
KE THIELMANN (Frankfurt am Main): âAutopsie. Zum
VerhÃ¤ltnis von Leiche und Selbstschau im anatomi-
schen Theaterâ. Thielmann beschÃ¤ftigt sich in ihrer
Arbeit (De)Figuration von Leichen mit dem VerhÃ¤ltnis
von Theater und Tod in der Exposition toter KÃ¶rper.
Aufgrund der anthropologischen Konstante Tod â âje-
der muss sterbenâ â und seiner grundsÃ¤tzlichen Nicht-
darstellbarkeit, werde im kÃ¼nstlerischen Bereich mit
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Visualisierungen gearbeitet, die das Unvorstellbare den-
noch veranschaulichen wollen. Die Leiche besitze einen
ambivalenten Status â eine spezifische Anwesenheit der
Abwesenheit. Im RÃ¼ckgriff auf das Anatomische Thea-
ter der Renaissance und des Barock wies Thielmann auf
entstandene anatomische Figuren, PrÃ¤parate, anatomi-
sche Puppen und ihre Schaustellungen hin. In jÃ¼ngerer
Zeit haben Ã¤sthetische Positionen, zum Beispiel die Ar-
beiten der mexikanischen KÃ¼nstlerin Teresa Margolles,
die Exposition von Leichen wieder zur Diskussion ge-
stellt. Thielmann veranschaulichte ihren Beitrag durch
einen Filmausschnitt aus Excavations. Anatomy Lessons
(Marjis Boulogne, 2007). Gezeigt wurde die Autopsie
(âAutopsiaâ, griech. = Selbstschau) einer Puppen-Leiche.
Die Bildhaftigkeit der Leiche steht dabei im Mittelpunkt.
Die KÃ¼nstlerin fÃ¼hrt in dieser Performance an einer
vor ihr gestrickten, gehÃ¤kelten und gefilzten Puppe ei-
nes âTotgeborenenâ eine Autopsie durch. Sie dringt da-
bei in die Puppe mit einem Endoskop (âAuthentizitÃ¤tâ
und âKÃ¼nstlichkeitâ) ein â der Zuschauer ist durch die
GroÃbildÃ¼bertragung des Videobildes live dabei: Der
Eindruck von Gewebe, Muskeln und Blut entsteht â er-
zeugt durch Wolle und Garn. Dabei changiert diese Ana-
tomiestunde zwischen der Emphase der EntrÃ¤tselung
des Todes und der Narration des ewigen Kreislaufs von
Geburt und Sterben.

Der Historiker MORITZ BUCHNER (Berlin) refe-
rierte zum Thema âDie Trauerkultur des italienischen
BÃ¼rgertums (1870â1915)â. Dass Tod und Trauer im aus-
gehenden 19. und frÃ¼hen 20. Jahrhundert in der Regel
deutlich prÃ¤senter waren als heute â im Ã¶ffentlichen
wie im privaten Raum â hat die Forschung zur Sepulkral-
kultur immer wieder festgestellt. Dass dies nicht allein
auf hÃ¶here MortalitÃ¤tsraten und eine niedrigere Le-
benserwartung zurÃ¼ckzufÃ¼hren war, belegt Buchner
mit einer Deutung von Tomasi di Lampedusas epochalem
Roman “Il Gattopardo”. Lampedusa lÃ¤sst darin den alten
Don Fabrizio der Gesellschaft seiner Zeit einen verbrei-
teten gusto cimiteriale (âFriedhofsgeschmackâ) attestie-
ren. Buchner geht dieser scheinbaren Vorliebe fÃ¼r das
Morbide in seinem Forschungsvorhaben im Rahmen ei-
ner Untersuchung zeitgenÃ¶ssischer Trauerempfindun-
gen und -praktiken im italienischen BÃ¼rgertum zwi-
schen 1870 und 1915 nach. Ausgehend von der These,
dass die mit dem Tod anderer Menschen verbundenen
GefÃ¼hle und Praktiken maÃgeblich durch den Kontext
geprÃ¤gt sind, in dem sie erfahren bzw. geÃ¤uÃert wer-
den, analysiert Buchner die Rolle zentraler gesellschaftli-
cher Institutionen wie Familie und Religion, Recht, Staat
und Wissenschaft fÃ¼r die Empfindungen und Prakti-

ken der Trauer. DafÃ¼r relevant sind die Wissenschafts-
kultur, die RealitÃ¤t des Todes, der medizinische Fort-
schritt und der Tod im Alter bzw. neue Altersbilder
dieser Zeit. FÃ¼r die Ãberwindung der Krise âTrau-
erâ war die Religion wichtig â und Kirche als sakra-
ler Ort kam dem italienischen BÃ¼rgertum entgegen:
Kirche war eine eher weibliche Angelegenheit â Trau-
er als GefÃ¼hlsausdruck ebenso, so Buchner. FÃ¼r die
Arbeit werden Quellen aus relevanten gesellschaftlichen
und wissenschaftlichen Diskursen, Verhaltensratgeber,
Gedenkschriften und Selbstzeugnisse herangezogen.

Die Historikerin HELÃNA TÃTH (MÃ¼nchen) be-
schÃ¤ftigte sich in ihrem Vortrag mit âLeben und Tod
im Staatssozialismus. Rituale der Geburt und des Todes
in Ungarn und der DDRâ. Taufe oder Namensgebung?
ReligiÃ¶se Beerdigung oder weltliche Bestattung? Ãber-
all, wo die kommunistische Partei in Europa, im Os-
ten wie im Westen, nach dem Zweiten Weltkrieg politi-
schen Einfluss hatte, seien diese Fragen des Gewissens
und Glaubens zu Fragen politischer LoyalitÃ¤t gewor-
den, so TÃ³th. Es gab intensive Diskussionen darÃ¼ber,
wie Ãbergangsriten gestaltet werden sollten. TÃ³th ver-
deutlichte das Konfliktfeld in Giovanni Guareschis po-
pulÃ¤ren Romanen Ã¼ber den leidenschaftlichen, aber
freundlichen Kleinkrieg zwischen dem Priester Don Ca-
millo und dem BÃ¼rgermeister Giuseppe Potazzi alias
Peppone in einer kleinen italienischen Stadt. Im soge-
nannten Ostblock hingegen sei das gleiche Konfliktfeld
zwischen unterschiedlichen Konfessionen und dem Staat
viel weniger ausgeglichen gewesen, denn beide Seiten
hatten mehr zu verlieren als im Beispiel der idyllischen
und idealisierten italienischen Kleinstadt. TÃ³th betonte,
dass es eine allzu grobe Vereinfachung wÃ¤re, das All-
tagsleben im Ostblock ausschlieÃlich auf eine Dichoto-
mie zwischen der religiÃ¶sen und sozialistischen Welt-
anschauung zu reduzieren. Auf der Basis von Fallstudien
aus Ungarn und der DDR setzt sich das Forschungspro-
jekt âLeben und Tod im Kommunismusâ das Ziel, kom-
munistische Ãbergangsrituale der Geburt und des Todes
(biographische Ereignisse) vom Ende der 1950er-Jahre
bis zur Wende zu erforschen. Am Beispiel Ungarn er-
lÃ¤uterte TÃ³th, dass in Riten investiert wurde und âEi-
gensinnâ fÃ¼r sie in diesem Zusammenhang ein wichti-
ger Begriff sei. Anders als in der DDR seien hier die indi-
viduellen Freiheiten grÃ¶Ãer gewesen. In der DDR wur-
de die weltliche Trauerfeier als Fortsetzung der kirchli-
chen Rituale begriffen. DafÃ¼r gab es beispielsweise in
der DDR Filme fÃ¼r Schulungen (âAlles hat amEnde sich
gelohntâ, âDer Tag hat sich geneigtâ, Handreichungen
fÃ¼r weltliche Trauerfeiern). TÃ³ths Ausgangsthese war,
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dass Ãbergangsrituale Teil eines umfassenden Diskurses
Ã¼ber Biographie und Beziehung zwischen Individuum
und Staat â insbesondere dem kommunistischen Staat â
darstellen. Die detaillierte Untersuchung eines Rituals er-
schlieÃt einige Aspekte dieses Diskurses. Aber erst die
Einordnung der Rituale in einen grÃ¶Ãeren gesellschaft-
lichen Kontext, kÃ¶nne die weitere Dynamik deutlich
machen â wie die Versuche des sozialistischen Staates
die Gesellschaft umzugestalten und die darauf folgenden
Reaktionen. Machtbeziehungen seien Ã¤uÃerst komplex
und vielschichtig und lieÃen sich nicht auf eine einfa-
che Hierarchie zwischen einem als allmÃ¤chtig begrif-
fenen totalitÃ¤ren Staat und seinen Opfern reduzieren,
sondern mÃ¼ssten als âsurprisingly complex negotiati-
ons between rulers and ruledâ Konrad H. Jarausch, Bey-
ond Uniformity:The Challenge of Historicizing the DDR,
in: ders. (Hrsg.), Dictatorship as Experience; Towards a
Socio-Cultural History of the DDR. New York 1999, S.Â
6. konzipiert werden. Das Parallelstudium Ungarn/DDR
trÃ¤gt dazu bei, allgemeine kulturpolitische Trends im
Ostblock von regionalen Besonderheiten zu unterschei-
den.

Die ArchÃ¤ologin und Kulturwissenschaftlerin ME-
LANIE AUGSTEIN (Leipzig) sprach Ã¼ber âGrÃ¤ber
als Orte der Kommunikation â eine archÃ¤ologische
Perspektiveâ. FÃ¼r eine âGrÃ¤berarchÃ¤ologieâ stel-
len GrÃ¤ber eine der wichtigsten Quellengruppen dar,
so Augstein. Dazu gehÃ¶ren die verschiedenen Modi
der konkreten Behandlung des Verstorbenen und sei-
nes KÃ¶rpers â etwa der Bestattungsritus (KÃ¶rper-
bzw. Brandbestattung) oder die Inszenierung des Leich-
nams â, aber auch Grabform und Grabort. Augstein
konzentrierte sich dann auf ausgewÃ¤hlte Beispie-
le insbesondere der Hallstattzeit (ca. 780â450 v.Chr.)
SÃ¼d- und SÃ¼dwestdeutschlands. Sie erÃ¶rterte die
MÃ¶glichkeiten und Grenzen einer archÃ¤ologischen
Perspektive, die sich dem Umgang des Menschen mit
Tod und Trauer widmet sowie dem Nutzen einer in-
terdisziplinÃ¤ren Herangehensweise. Als Beispiel be-
nannte Augstein die Schwierigkeit, Verwandtschaftsver-
hÃ¤ltnisse nachzuweisen bzw. das biotische Geschlecht
festzustellen. Der PrÃ¤historiker Ulrich Veit hat dafÃ¼r
den Begriff einer âArchÃ¤ologie des Todesâ formuliert.
Augstein wies darauf hin, dass die Erforschung perfor-
mativer und kommunikativer AblÃ¤ufe bzw. ihre Bedeu-
tung fÃ¼r die Konstitution sozialer VerhÃ¤ltnisse als ei-
ne der zentralen Aufgaben der Kulturwissenschaften gel-
ten kann â und somit auch fÃ¼r eine kulturwissenschaft-
lich orientierte Ur- und FrÃ¼hgeschichtswissenschaft.
Weiter fÃ¼hrte sie aus, dass Ã¼ber Handlungen im Kon-

text einer Bestattung eine Gemeinschaft ihr Selbstvers-
tÃ¤ndnis vor ihren Mitgliedern vermitteln kann. Somit
spielten Performanz und Visualisierung fÃ¼r den Be-
grÃ¤bnisritualen inhÃ¤renten Aspekt der symbolischen
Kommunikation von Inhalten und der Memorierung als
zentralen Bestandteilen kultureller Praxis eine bedeuten-
de Rolle.

Die Ethnologin und Religionswissenschaftlerin SO-
PHIA SIEBERT (Berlin) referierte Ã¼ber das âLeben am
Verbrennungsplatz: Die Verbrennungsmeister in Shivas
heiliger Stadtâ. Siebert untersuchte in ihrer abgeschlos-
senen Forschungsarbeit, unter RÃ¼ckgriff auf Theori-
en aus der Sozial- und Medizinanthropologie, das Bezie-
hungsgeflecht von Tod und Macht in der Millionenstadt
Varanasi. Varanasi (âBenaresâ, âKashiâ) ist die heiligste
Stadt des Hinduismus und liegt im indischen Bundesstaat
Uttar Pradesh am (heiligen) Fluss Ganges. Der Ort sei
prÃ¤destiniert fÃ¼r eine Untersuchung Ã¼ber die sozial
stark benachteiligten, so genannten Verbrennungsmeis-
ter (Doms). Sie leben am Rande der Gesellschaft, gelten
als AusgestoÃene (seit 1950 de facto Diskriminierungs-
verbot in Indien), obgleich sie den Toten einen immens
wichtigen Dienst erweisen. Sie verbringen nicht nur ih-
re Arbeitszeit, sondern auch groÃe Teile ihrer Freizeit
am Verbrennungsplatz. Bereits diese Merkmale machen
sie zu einer AuÃenseitergruppe der Gesellschaft. Siebert
thematisierte in ihrem Vortrag den Umgang mit dieser
Position und mit der damit einhergehenden Stigmatisie-
rung anhand von Erving Goffmans Theorie der âImage-
pflegeâ. Nach Siebert haben die Doms drei Techniken die-
ser Imagepflege entwickelt: 1) âSauberkeitâ: Die Doms
pflegen ihr Viertel. Sie halten die StraÃen sauber â ein
positiver Ausnahmezustand im Stadtbild und damit ein
Zeichen gegen die Stigmatisierung. 2) âSchmutziger Hu-
morâ: Der schmutzige Humor soll das Stigma kontrollier-
bar machen. So wird das Kochen von Speisen mit dem
Kremationsholz parodiert und es werden Witze Ã¼ber
das eigene unreine Verhalten gemacht. 3) âRespektlo-
sigkeit als negative Imagepflegeâ: Der tote KÃ¶rper ist
wichtig, weil er Ort der Seele ist. Die Domsmissachten je-
doch dasOpferritual unter anderemdurch die Aneignung
persÃ¶nlicher GegenstÃ¤nde (unter anderem Halsket-
ten) der Verstorbenen â und eignen sich damit Eigentum
einer fremden (hÃ¶her stehenden) Kaste an. Sieberts In-
teresse gilt der KlÃ¤rung der Essenz hinduistischer My-
thologie zu KÃ¶rper, Seele und Tod, Wiedergeburt und
ErlÃ¶sung.

AbschlieÃend prÃ¤sentierte die Medizinerin KIRS-
TEN BRUKAMP (Aachen) ihren Vortrag zum Thema
âDas Ãbermitteln der Todesnachricht â eine Heraus-
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forderung fÃ¼r die medizinische Kommunikation im
Krankenhausâ. Aufgrund der Tatsache, dass Ã¼ber 80%
der deutschen BevÃ¶lkerung in Institutionen (Kranken-
haus, Pflegeeinrichtung) versterben, ergibt sich fÃ¼r die
dortigen Akteure die Notwendigkeit, Todesnachrichten
an AngehÃ¶rige zu Ã¼berbringen. Dies stelle grund-
sÃ¤tzlich eine besondere kommunikative Herausforde-
rung fÃ¼r bestimmte Berufsgruppen wie Ãrzte, Poli-
zisten, Rettungsdiensthelfer und Seelsorger dar, so Bru-
kamp. Daher sei es verwunderlich, dass entgegen der
Bedeutung des Themas eine relative VernachlÃ¤ssigung
desselben in Forschung und Lehre festzustellen ist. Bis
heute wÃ¼rden nur wenige Empfehlungen von Fach-
gesellschaften zur Praxis der Ãberbringung von Todes-
nachrichten existieren. Auch im Studium der Medizin
werde das Thema oft gar nicht oder nur unsystema-
tisch angesprochen. Brukamp machte dies auch an einer
mÃ¶glichen Tabuisierung und Unsicherheit beim The-
ma âTodâ fest. Zudem sei es schwierig, in diesem Be-
reich empirische Daten zu erheben. Brukamp sprach im
Folgenden sowohl theoretische Ãberlegungen als auch
praktisch-empirische Projekte an, um das Thema im Ge-
sundheitswesen nach und nach der professionellen Aus-
einandersetzung zugÃ¤nglich zu machen. Dabei gelten
Eltern verstorbener Kinder (verwaiste Eltern), Alleinste-
hende, Kinder und Personen mit Migrationshintergrund
als besondere Risikogruppen.

BezÃ¼glich eines Pilotprojekts an einer medizini-
schen FakultÃ¤t wurden fÃ¼r den eigenen Studieren-
denunterricht audiovisuelle Lehrmaterialien entwickelt,
um das Thema praktisch vermitteln zu kÃ¶nnen.

Den Abschlusskommentar Ã¼bernahmen NORBERT
FISCHER (Hamburg) und REINER SÃRRIES (Kassel), un-
terstÃ¼tzt von DIRK PREUÃ (Frankfurt am Main). Fi-
scher betonte die existenzielle Sichtweise der Transmor-
tale III. Man sei, anders als bei der Transmortale II, zum
âKernâ der Thematik vorgedrungen. Dort waren es im
Wesentlichen historische Forschungsprojekte, die vorge-
stellt wurden. PreuÃ wies auf die Vielgestaltigkeit der
prÃ¤sentierten Projekte hin, die eine Ã¼beraus vielseiti-

ge Diskussion ermÃ¶glichte. SÃ¶rries betonte, dass im-
mer mehr Fragestellungen die Wissenschaft erreichten,
die frÃ¼her nicht im Fokus standen. Dadurch wÃ¼rden
die Schnelllebigkeit sowie der Wandel der Sepulkralkul-
tur deutlich. Zugleich problematisierte SÃ¶rries das Be-
streben weiterer Professionalisierung im Kontext Ster-
ben/Tod/Trauer. Daher sei der regelmÃ¤Ãige wissen-
schaftliche Austausch vermittels einer Institution wie der
Transmortale essentiell.
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