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»Wahre“ und ,falsche“ Heiligkeit

Im 19. Jahrhundert kam es im Katholizismus
zu einer erneuten BlAYte intensiver, oft Avon un-
tena ausgehenden FrA{mmigkeitsformen. Breite Be-
vAqlkerungsgruppen sprachen Personen, die von Tran-
szendenzerfahrungen berichteten, Heiligkeit zu. Wie
wurden dabei die Grenzen zu &falschem Mystizis-
musa und aHysteried gezogen? Und wie sind diese
PhApnomene historisch einzuordnen? Diesen Fragen
war das interdisziplinAore Kolloquium 4Wahrea und
afalschea Heiligkeita vom 19. bis 21. Januar 2012 am His-
torischen Kolleg in MA%nchen gewidmet, das im Rah-
men eines einjAchrigen Fellowships des Kirchenhistori-
kers HUBERT WOLF (MAY%nster/MAY%nchen) stattfand.

Wolf stellte einleitend seine Forschungen zu einem
Inquisitionsprozess wegen Mordes und AangemaAter
Heiligkeita der Jahre 1859 bis 1862 vor, zu dessen Kontex-
tualisierung die Tagung konzipiert war. Im rAqmischen
Frauenkloster San Ambrogio wurden demnach mindes-
tens zwei Schwestern vergiftet. MA9gliche Motive wa-
ren MachtkAﬂmpfe, Eifersucht und die Angst, sexuelle
Beziehungen zu Klerikern und Mitschwestern kAYnnten
enthA%llt werden. Wegen ihrer Visionen und Ekstasen
galt die Hauptangeklagte in ihrer Umgebung als heilig.
Sie behauptete, der Tod der Opfer sei von der Gottesmut-
ter prophezeit worden. Andere Vergehen habe der Teufel
in ihrer Gestalt begangen. Eine SchlA%sselrolle spielte
Joseph Kleutgen, der Beichtvater der Angeklagten. Der
Jesuitenpater war Wolf zufolge entscheidend an der Be-
grA¥ndung des Unfehlbarkeitsdogmas beteiligt. Mysti-
zismus und der ASprung in die Abernatura hAstten un-
ter Pius IX. auch die Theologie und die Entwicklung des

Lehramtes geprAngt.

Die vier BeitrAnge des ersten Panels boten einen
allgemeinen Aberblick A%ber Heiligkeit in Religion
und Kirche. Dem Altphilologen und Religionshistori-
ker WOLFGANG SPEYER (Salzburg) zufolge stand der
von seinen Mitmenschen verehrte &numinose Menscha
am Anfang der Subjektwerdung. Das Heilige sei ur-
sprA¥nglich durch die Ambivalenz von Segen und Fluch
gekennzeichnet gewesen. In Antike und Christentum
habe sich die Unterscheidung zwischen dwahrera und
afalschera Heiligkeit zugespitzt. Die WundertAuoter des
Alten Testaments und des Christentums charakterisier-
te Speyer als Acharismatische, sittlich-religiA{se Gestal-
tena. Gegnern seien Verbindungen zu DAsmonen oder
zum Teufel nachgesagt worden. Das habe die Glaubens-
kAompfe der Christen untereinander sowie mit Juden
und Heiden geprAngt.

Der Kirchenhistoriker ARNOLD ANGENENDT
(MA¥%nster) ging nAcher auf die Heiligkeitsvorstellun-
gen im Christentum ein. Heiligkeit sei von Beginn an mit
Macht und Gewalt verbunden gewesen: Wer das Heilige
herausfordert habe, sei vernichtet worden, die Begeg-
nung mit dem Heiligen habe der kultischen Reinheit
bedurft. Jesus Christus hingegen habe Umgang mit 4Un-
reinena gehabt und von aller Religionsgewalt Abstand
genommen. Auch wenn bestimmte Reinheitsvorstellun-
gen AYberdauert hAotten, seien im Christentum der Le-
benseinsatz fA%r das Gotteswort und die Verausgabung
im Armendienst entscheidende Kriterien fA%r Heiligkeit
geworden. Frauen seien im Christentum zwar vom Amt
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ausgeschlossen, trAoten im AGottmenschentuma aber
gleichwertig auf.

NORBERT LADECKE (Bonn) schilderte auf Basis des
aktuell geltenden Kirchenrechts das Heiligsprechungs-
verfahren und die an Heilige gestellten Anforderun-
gen: Martyrium oder heroische Tugenden und Wunder-
nachweise. Der 4Ruf der Heiligkeiti sei zwar Voraus-
setzung schon fA%r ein Seligsprechungsverfahren, die
endgA¥ltige Entscheidung liege aber immer beim un-
fehlbaren Lehramt des Papstes. Heiligsprechungen ha-
ben LAY decke zufolge unter anderem die Funktion, die
VolksfrAYmmigkeit kontrolliert zu fAYrdern, Medien-
chancen zu nutzen, Leitbilder zu etablieren und dunge-
fAchrliche PartizipationsmA {glichkeitena zu bieten. Das
apersonale Charismaa neuer Heiliger lade das Amtscha-
risma des Papstes neu auf. Heiligsprechungen, so die
abschlieAende These LAY%deckes, dienten letztlich dem
Hierarchieschutz.

Die Historikerin GABRIELLA ZARRI (Florenz)
erAqffnete das zweite Panel, das den afalschena Heiligen
und der AangemaAtena Heiligkeit gewidmet war. Laut
Zarri fanden im 16. Jahrhundert im Volk zwei Heilig-
keitsmodelle groAen Anklang: zum einen ein mystisch-
prophetisches weibliches, charakterisiert durch Fas-
ten, Stigmatisierungen und Prophezeiungen, zum an-
deren ein asketisches mAsnnliches, gekennzeichnet
unter anderem durch apokalyptisches Predigen und
BuAAYbungen. Zugleich habe die humanistische Kultur
ein aristokratisches Heiligkeitsmodell 4von obeni ent-
wickelt, das auf moralische Tugenden beziehungsweise
das Martyrium grAY%ndete. Protestantische Polemiken
hAutten ebenfalls dazu beigetragen, dass die rAqmische
Kirche lokale Volkskulte und die Frauenmystik zuneh-
mend unterdrAYckte; AangemaAte Heiligkeita habe sich
dabei vom Betrug zum Glaubensdelikt entwickelt.

Der Kirchenhistoriker CLAUS ARNOLD (Frankfurt
am Main) ging auf den Molinosismus ein, benannt nach
dem spanischen Mystiker Miguel de Molinos (1628-
1696). Dieses ahAunresiologische Konstrukta sei weitge-
hend identisch mit dem Quietismus, dem das Ideal der ar-
einen, interesselosen Gottesliebea zugrundelag. Zur Ver-
urteilung der Bewegung sei es im Rahmen eines Ordens-
konflikts und einer kurialen Intrige gegen Papst Innon-
zenz XI. gekommen. Dieser habe & wie auch die Inqui-
sition 4 die Amodernen Mystikera zunAxnchst verteidigt.
Entscheidend fA%r die Wahrnehmung der AHAxrresiena
seien aber schlieAlich die Sollicitatio, die VerfA%hrung
im Beichtstuhl, sowie die religiAqse Rechtfertigung von
sexuellen Handlungen geworden, welche die Angeklag-

ten auf den Einfluss von DAomonen zurA%ckgefA%hrt
hAutten. In den Prozessakten zum Fall 4San Ambrogioa
tauche der Vorwurf des Molinosismus wieder auf.

Das dritte Panel fokussierte den Blick auf Privatof-
fenbarungen und Spiritismus im 19. Jahrhundert. Der
Kirchenhistoriker KLAUS UNTERBURGER (MA¥nster)
wies fA%r die vorangegangenen Jahrhunderte Tenden-
zen zur Formalisierung, Rationalisierung und Moralisie-
rung der Heiligsprechungsverfahren und der Heiligen-
verehrung nach. Diese Entwicklung sei allerdings unvoll-
stAondig geblieben: Die Verfahren hAotten meistens nur
durch pAspstlichen Dispens erfolgreich abgeschlossen
werden kA{nnen, wodurch Patronage und Klientelismus
zum Zuge gekommen seien; Wunder hAatten die ent-
scheidende BestAntigungsfunktion behalten. So sei die
innerkatholische AufklAnrung bald wieder in die Defen-
sive geraten. Die ultramontane FrA§mmigkeit habe die
Entfaltung des AbernatAYrlichen in der Seele, die em-
pirische Erfahrbarkeit von Wundern und einen kindli-
chen Glauben gegen IntellektualitAnt gesetzt. Kirchen-
politisch sei es darum gegangen, den Jesuitenorden zu
fAj[rdern, die Moderne und den Rationalismus zu be-
kAompfen und die Kirche zu universalisieren.

Kirchenhistoriker BERNHARD SCHNEIDER (Trier)
bezeichnete die Marienerscheinungen des 19. Jahr-
hunderts als neuen Ausdruck der charismatisch-
prophetischen Dimension der Kirche nach der Dis-
kreditierung der quietistischen Mystik. Die Marien-
frA9mmigkeit habe alte Traditionen in neuer Form
ausgewAxhlt und zugespitzt, aber auch zu einer aTeil-
Modernisierunga gefA%hrt, etwa durch die Massen-
produktion von Devotionalien und eine dRationalisie-
rung der Wundera durch das amedizinische BAY%ro4 in
Lourdes. Soziale TrAoger der Erscheinungen seien zu-
meist Frauen und Kinder gewesen, oft in abgelegenen
1Aondlichen Gebieten. In Krisenzeiten habe die Marien-
verehrung Formen des sozialen Protests angenommen.
Priestern sei eine wichtige Rolle bei der akorrekten Zu-
schreibungé des Erfahrenen zugekommen. Gegnern der
Kirche hAstten die Marienerscheinungen Munition ge-
gen die Afeminisierte und infantilisiertea Kirche geliefert.
Die Kirchenhierarchie habe die Entwicklung zu kanali-
sieren versucht und nur wenige Erscheinungen offiziell
approbiert.

Der Historiker OTTO WEIA (Wien) behandelte das
PhAcnomen der Stigmatisierung. Von Franziskus und
Padre Pio abgesehen, seien Stigmatisierungen vor al-
lem von jungen Frauen bekannt und immer mit anderen
auAergewA9%hnlichen Erfahrungen verbunden. Die ver-
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mehrt auftretenden Stigmatisierungen im 19. Jahrhun-
dert seien mAqglicherweise Symptome einer Moderni-
sierungskrise im Katholizismus gewesen, die zu einer
Flucht in die angebliche Sicherheit der Mystik gefA%hrt
habe. Die als Empfangende, Passive und Leidende defi-
nierte Frau sei als berufen erschienen, das AChristsein in
ihrem KA9rper zu verwirklichena. GrundsAstzlich ha-
be es drei ErklAorungsmodelle gegeben: gAqttlicher Ur-
sprung, teuflischer Ursprung, Aorztliche Diagnose. Oft
im Gegensatz zum kirchlichen Lehramt hAsntten Tei-
le des Kirchenvolkes und fundamentalistische Theolo-
gen selbstverstAandlich von Stigmata auf Heiligkeit ge-
schlossen.

Die Dogmatikerin ELKE PAHUD DE MORTANGES
(Freiburg im Breisgau) ging der Frage nach, ob Pri-
vatoffenbarungen fA%r GlAnubige verpflichtend sind.
Die theologische Erkenntnislehre unterscheide zwischen
der verbindlichen arevelatio publicad, die mit dem Tod
der Apostel abgeschlossen worden sei, und der immer
noch mA9glichen arevelatio privatad. An Privatoffenba-
rungen werde zunAwnchst die AQuaestio factia angelegt,
GlaubwAY,rdigkeit sei durch Wunder zu erlangen. Bei
der Frage nach der Verbindlichkeit von Privatoffenba-
rungen (4Quaestio iurisa) habe sich ein Modell durchge-
setzt, das einen essenziellen Unterschied zur arevelatio
publicai behaupte, die kirchliche Approbation lediglich
als UnbedenklichkeitserklAorung des Hirtenamtes be-
trachte, die GIAnubigen insofern frei von jeder Glaubens-
verpflichtung sehe und eine &inhaltliche Weitung des
Glaubensobjektsa ausschlieAe. Diese Unterscheidung er-
mA9gliche es, das AUnbehagen gegenAYber Erscheinun-
gen ins Recht zu setzena und Privatoffenbarungen herab-
zustufen.

Der Historiker KLAUS GROSSE KRACHT
(MAYnster) gab einen Aberblick A%ber den Spiritis-
mus, der seit Mitte des 19. Jahrhunderts viele AnhAsnger
gewann. Dieser habe einige Parallelen und Aberschnei-
dungen zu katholischen Wundererscheinungen aufge-
wiesen, so kAqnne die AltAYttinger Seherin Luise Beck
als akatholisches Mediuma betrachtet werden. Anders
als die WunderglAnubigen hAstten die Spiritisten je-
doch fAY%r sich beansprucht, letztlich wissenschaftlich
belegbare Thesen zu vertreten. Entscheidend sei schlieA-
lich aber nicht die empirische Beweisbarkeit der Erschei-
nungen, sondern ihre 4ethische Relativierunga gewesen.
Die GeisterbeschwA{rungen hAstten dadurch an Bedeu-
tung verloren, der Spiritismus habe seine Lehren genau
definiert und zunehmend nur das als wahr betrachtet,
was seinen ethischen Maximen entsprach. Daraus seien
aeigentA%mliche, aber kohAnrented Glaubenssysteme

entstanden.

Das abschlieAende vierte Panel war dem Zusammen-
hang von Heiligkeit, SexualitAnt und der 4Genderfra-
ged gewidmet, den MONIQUE SCHEER (Berlin) aus reli-
gionsethnologischer Perspektive beleuchtete. Geschlecht
beschrieb sie als eine 4Subjektposition im sozialen Fel-
da und Ergebnis der Macht. Gerade in der Religion seien
die Genderkategorien aflA%ssig und leicht umkehrbara.
Frauen wAY%rden aufgrund ihrer unterprivilegierten so-
zialen Position hAﬂuﬁger zum Medium, um durch Ver-
zicht auf AAgencya Machtressourcen zu erlangen. Scheer
gab jedoch zu bedenken, dass der Eindruck einer beson-
deren Rolle von Frauen auch auf selektiver Wahrneh-
mung und Aberlieferung beruhen kAqnnte. Mystische
aVirtuosinnena stellen laut Scheer in der Moderne auch
die liberale Subjektformierung infrage, die ihnen einen
minderwertigen Status zuweise. Allerdings seien sie oft
aultrakonservativa; Handlungsmacht kA9nne nicht nur
durch die Aberwindung, sondern auch durch das Anneh-
men und 4Bewohnena von Normen gewonnen werden.

Nach den Worten der Fundamentaltheologin STE-
FANIE KNAUA (Trient) gibt es im Katholizismus zwei
Grundtypen der Frau: Eva und Maria. Durch Eva sei die
SA%nde weiblich codiert, wobei die Frau nicht sA%ndig
sei, weil sie Erkenntnis suche, sondern weil sie begeh-
re. SexualitAnt ist laut KnauA in ihrer Ambivalenz zwi-
schen Lust und Leiden in die Gottesbeziehung eingebun-
den. Durch die Assoziation mit dem SA%ndenfall sei Se-
xualitAot dennoch A%berwiegend negativ besetzt. Topoi
aus dem Grenzbereich von Heiligkeit, SexualitAnt und
Gender zAwchlten zum Standardrepertoire der Religions-
und Kirchenkritik, aber auch hAgoretischer Anklagen in-
nerhalb der Kirche. Als VisionAsrinnen hAstten Frauen
einen Einfluss, der eigentlich nur MAsnnern zugestan-
den werde. Die Beurteilung von afalscherd und awah-
rera Heiligkeit liege jedoch in der Hand von MAcnnern.
Heilige Frauen kA{nnten deswegen benutzt werden, um
Frauenbilder zu vermitteln, die mAonnlichen Interessen
dienten.

Der Psychiater und Psychotherapeut JOACHIM
DEMLING (Erlangen) analysierte a4 ausdrA%cklich spe-
kulativ & den Fall 4San Ambrogiod mit medizinischen
Begrifflichkeiten. AAngemaAte Heiligkeitd begegne in
der Psychiatrie unter anderer Bezeichnung als Symptom
bei verschiedenen psychischen StAqrungen. Sie kA9nne
Schutzbehauptung fA%r illegitime Praktiken sein oder
als areligiAqser Wahna beschrieben werden. 4Wahna
definierte Demling A%ber einen AYbersteigerten Ich-
Bezug, ein abnormes Bedeutungsbewusstsein und ei-
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ne durch rationale Argumentation nicht korrigierba-
re Aobjektiv befremdliche Aberzeugung von hoher sub-
jektiver Evidenza. alnduzierte wahnhafte StAqrungena
kAqnnten von mehreren Personen geteilt werden.
MA¢gliche Ursachen im Fall von San Ambrogio seien
Kontaktmangel, ein fehlendes Korrektiv aufgrund des
weltanschaulich homogenen sozialen Umfelds und die
psychische AbnormitAst zumindest einiger Mitglieder
des Klosters, etwa durch multiple oder histrionische Per-
sAqnlichkeitsstAqrungen.

Der Historiker WOLFGANG REINHARD (Freiburg
im Breisgau) skizzierte in seiner Schlussbetrachtung den
Kontext, in den FAslle wie 4San Ambrogioa einzuord-
nen sind. Auf der Makroebene kA9nne die Historische
Anthropologie einen wichtigen Beitrag leisten. AuAer-
dem sei nach der denormen FAchigkeit des Menschen
zur SelbsttAouschunga und nachtrAnglichen Rechtferti-
gung seiner Taten zu fragen. Auf der Mesoebene seien
Historiker gefordert, fA%r das 19. Jahrhundert die kul-
turellen, politischen, sozialen und institutionellen Bedin-
gungen zu untersuchen. SchlieAlich ist laut Reinhard auf
der mikropolitischen Ebene zu berA%cksichtigen, dass
Heiligkeit eine Patronagebeziehung darstelle und ihre
Anerkennung zumeist Ergebnis der dbesseren Beziehun-
gena sei. Ausschlusskriterien fA%r Heiligkeit seien se-
xuelle Exzesse, das Infragestellen von Kirche und Papst
und mangelnde RechtglAoubigkeit. Letztlich gebe es kei-
ne wahren und falschen Heiligen, sondern nur erfolgrei-
che Heilige und erfolglose nicht-Heilige, so das Fazit.

Wie schon die einzelnen BeitrAnge mA¥%ndeten auch
diese Schlussbetrachtungen in eine lebendige Diskussi-
on. Ausgehend vom Fall 4San Ambrogioa wurde deutlich,
wie vielfAnltig Heiligkeit nicht nur mit religiA9sen Prak-
tiken und sozial tradiertem Glaubenswissen, sondern
auch mit Macht, SexualitAnt und Geschlechterrollen ver-
schrAonkt war. Das nimmt vielen FrA {mmigkeitsformen
des 19. Jahrhunderts ihre Unschuld: Unter den Bannern
der Reinheit und der Demut waren auch deviante Sexu-
alpraktiken und GrAfAenwahn zu finden, die mit Ver-
weis auf jenseitige EinflA%sse gerechtfertigt wurden.
Die zahlreichen Forschungsdesiderate in diesem Gegen-
standsbereich kann die Kirchengeschichte nur beheben,
wenn sie sich weit fA%r Methoden und Fragestellun-
gen anderer Disziplinen AYffnet und hohe methodolo-
gische HA%rden AYberwindet. FA%r PhAcnomene, die
heute als asexueller Missbraucha oder alesbische Lie-
besbeziehunga bezeichnet werden, fehlten im 19. Jahr-
hundert oft die Begriffe, sodass sie nur implizit aus den
Quellen erschlossen werden kA9nnen. Beschreibungen
mithilfe der psychiatrischen Terminologie der Gegen-

wart kAqnnten zu unangemessenen Pathologisierungen
fAYhren. Es dAYrfte aber auch schwerfallen, konsequent
die Perspektive einer kulturrelativistischen Ethnologie
zu wahren.

Wie schon die Beispiele des Ultramontanismus und
Kulturkampfes zeigen, sind mit dem Themendreieck
aHeiligkeit-Macht-SexualitAota nicht nur religiAYse und
kulturelle, sondern auch soziale und politische Fragen
berA%hrt. Der Katholizismus entwickelte sich in Wech-
selwirkung mit anderen Milieus und hatte dort offen-
bar auch Entsprechungen. Deutlich wurde in MA%nchen
schlieAlich die komplexe Dialektik von AufklAsrung und
Mystizismus, die allzu schlichte SAckularisierungsthesen
obsolet erscheinen 1Aasst.

KonferenzAYbersicht:

Hubert Wolf (MAY%nster/MAYnchen): sWahrea oder
afalschea Heiligkeit? BegrA%Aung und EinfA%hrung:
Der Fall San Ambrogio

L Panel: Heiligkeit in Religion und Kirche
Moderation: Franz Xaver Bischof (MA¥%nchen)

Wolfgang Speyer (Salzburg): Heiligkeit und Heilige
als religionsgeschichtliches PhAonomen

Arnold Angenendt (MAYnster): Heiligkeiten und
Heilige in der katholischen Kirche

Norbert LA%decke (Bonn): Heiligsprechung als Hier-
archieschutz? Sancti 4von obena statt sancti 4&von untena

II. Panel: GFalsched Heilige und dangemaAted Heilig-
keit
Moderation: Florian Schuller (MA%nchen)

Gabriella Zarri (Florenz): AAffettata SantitA a. Heilig-
keit von unten oder legitime Erfindung der Inquisition?

Claus Arnold (Frankfurt am Main): &Molinosismusa
als HAuresie. Zur ideologischen Grundlage von Heilig-
keit und &falso misticismoa aus der Sicht des Heiligen
Offiziums

III. Panel: Das 19. Jahrhundert als SAckulum von Spi-
ritismus und Privatoffenbarungen?
Moderation: Andreas Wirsching (MAY%nchen)

Klaus Unterburger (MAY%nster): Zwischen Mystizis-
mus und Rationalismus? Heiligkeit in der Kirchenge-
schichte des 19. Jahrhunderts

Bernhard Schneider (Trier): Erscheinungen der Got-
tesmutter? Heilige als Boten himmlischer MAachte
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Otto WeiA (Wien): Stigmata 4 Legitimationszeichen
von Heiligkeit?

Elke Pahud de Mortanges (Freiburg im Breisgau):
Dogmatischer Ritterschlag eines Unbehagens 4 oder: Wie
verbindlich sind Privatoffenbarungen wirklich?

Klaus GroAe Kracht (MAY%nster) “Wahre” und “fal-
sche” Botschaften. Zur Frage der Authentifizierung im
Spiritismus in der zweiten HAxlfte des 19. Jahrhunderts

IV. Panel: Heiligkeit, SexualitAct und die Genderfrage
Moderation: Konrad Hilpert (MA%nchen)

Monique Scheer (Berlin): Das Medium hat ein Ge-
schlecht. Thesen zu Gender und religiAYser Erfahrung
aus religionsethnologischer Perspektive

Stefanie KnauA (Trient): Frauen als afalsche Heili-
gea? Geschlecht, SexualitAot und Heiligkeit

Joachim Demling (Erlangen): AngemaAte Heiligkeit
und religiAser Wahn

Schlussstatement
Wolfgang Reinhard (Freiburg im Breisgau)
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