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Bajo el control de los espíritus que operan y curan enfermos en Brasil (sin anestesia y sin antisepsia)

Esta etnografÃ a estÃ¡ basada en los 25 aÃ±os de tra-
bajo de campo en Brasil donde el profesor y antropÃ³logo
Sidney Greenfield observÃ³ y estudiÃ³ un sinnÃºmero
de operaciones psÃ quicas. Una operaciÃ³n psÃ quica es
una cirugÃ a en la que mÃ©dium o sanador en estado de
trance y posesiÃ³n, sin credenciales mÃ©dicas oficiales,
opera a una persona sin anestesia. Greenfield muestra a
menudo su fascinaciÃ³n por este tema a la vez que su
desconcierto al observar y participar en estas sesiones de
sanaciÃ³n. A lo largo de esta etnografÃ a, verifica que una
gran cantidad de pacientes han mejorado y se han cura-
do con esta sanaciÃ³n tan particular y polÃ©mica. Los
sanadores utilizan material mÃ©dico, como el bisturÃ ,
inclusohasta una moto-sierra para cortar y limar huesos,
perono esterilizan los instrumentos mÃ©dicos, ni utili-
zan anestesia. Por lo tanto, las grandes cuestiones que
se pregunta el mismo Greenfield son: cÃ³mo es posible
la ausencia del dolor en los pacientes, cÃ³mo no se dan
enfermedades infecciosas con la escasa higiene que exis-
te, (el sanador en su estado trance-posesiÃ³n trata a los
pacientes extirpando u operando, cuando termina de un

paciente, rÃ¡pidamente trata al siguiente, los ayudantes
hacen el resto, como rematar la cura o coser la herida) y,
finalmente, cÃ³mo la mayorÃ a de los pacientes se recu-
pera.

Desde 1970 la cirugÃ a psÃ quica ha sido foco de in-
vestigaciÃ³n, siendo el debate primordial la verificaciÃ³n
de estas operaciones. Sanadores de Brasil, MÃ©xico y Fi-
lipinas, comenzaron a ser agentes de estudio para aca-
dÃ©micos. Entre los sanadores que tuvieron mÃ¡s reper-
cusiÃ³n y popularidad debido a sus mÃºltiples curaciones
durante esa dÃ©cada en Brasil, fueron Ze Arigo y Juan
de Dios. Investigadores estadounidenses viajaron a Brasil
como George Meek, Andrija Puharich, entre otros, para
observar e investigar este fenÃ³meno, no sin un primer
escepticismo para luego quedar asombrados de los resul-
tados y confirmar que habÃ a alguna razÃ³n con la pa-
rapsicologÃ a. Otro autor a destacar es Stanley Krippner
que ha sido uno de los investigadores mÃ¡s reconocidos
puesto que entrevistÃ³ y examinÃ³ mediante la neuro-
psicologÃ a a un gran nÃºmero de mediums en Brasil y
ademÃ¡s ha sido uno de los precursores de la parapsico-
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logÃ a como tema a investigar acadÃ©micamente.

Greenfield demuestra en la segundaparte del libro que
es un gran conocedor de la espiritualidad y religiosidad de
Brasil, describe etnogrÃ¡ficamente varias sesiones de kar-
decismo, umbanda, candomblÃ©, y pentecostalismo, en
las que la religiosidad se une a la fe y a la sanaciÃ³n. Estos
grupos religiosos, segÃºn Greenfield, ofrecen sanaciÃ³n
tanto fÃ sica como psÃ quica para ganar adeptos. El so-
ciÃ³logo brasileÃ±o Jorge Carvalho describe Brasil como
un laboratorio espiritual donde tiene cabida todo tipo de
creencias que conviven sin aparente conflicto. Greenfield
describe esplÃ©ndidamente este laboratorio espiritual,
donde se da la sanaciÃ³n con ayuda de entidades espi-
rituales como la del Dr. Fritz, el espÃ ritu de un mÃ©dico
alemÃ¡n, uno de los mÃ¡s invocados para estos meneste-
res en Brasil, por lo que es sorprendente su ubicuidad en
numerosas localidades de este paÃ s.[1]

Para comprender lo que observaba, Greenfield reali-
zÃ³ un trabajo de campo extenso durante mÃ¡s de dos
dÃ©cadas recorriendo parte de la geografÃ a brasileÃ±a,
siguiendo el rastro y poniÃ©ndose en contacto con los
sanadores. Ha filmado variasoperaciones, y eso le ha ser-
vido para analizar hasta el Ãºltimo detalla detallede las
sesiones de sanaciÃ³n. Ha realizado encuestasy entrevis-
tas tanto a los sanadores, como a los pacientes a lo lar-
go de todos estos aÃ±os. Los resultados son extraordi-
narios: la mayorÃ a de los pacientes asegurÃ³que no ha-
bÃ a tenido dolor cuando habÃ a sido intervenido y es-
taba felizmente recuperada. Al presenciar las operacio-
nes psÃ quicas, donde los sanadores abren, escinden, ex-
tirpan, al mismo Greenfield le resultÃ³ fascinante a la vez
que perturbador observar que los pacientes no sintieran
dolor.

Enla Ãºltima parte del libro Greenfield hace un
anÃ¡lisis sobre la ciencia como un proceso cultural y el
efecto placebo de acuerdo con la neurociencia, la psico-
neuroinmunologÃ a y la psicobiologÃ a, ademÃ¡s de co-
tejar conceptos relacionados como el ritual, los estados
alterados de conciencia y la hipnosis para poder llegar a
unas conclusiones sobreesta temÃ¡tica tan controvertida.

Para este autor, los pacientes o devotos pueden ser cura-
dos, aunque no crean en la gran diversidad de deidades y
entidades espirituales que existen en la religiosidad bra-
sileÃ±a, ya que la ritualÃ stica les llevaalcanzarun estado
alterado de conciencia, en el que se produce la capacidad
desobreponerse al dolor y al sufrimiento. La curaciÃ³n se
produce cuando la informaciÃ³n se instala en la memo-
ria del participante durante elritual, y esta informaciÃ³n
llega a ser parte del flujo de la comunicaciÃ³n entre men-
te y cuerpo. Por consiguiente, el cuerpo expulsa endorfi-
nas para aplacar el dolor y activa el sistema inmunitario
del mismo modo que la sugestiÃ³n y la hipnosis facilitan
el trabajo terapÃ©utico (p. 201). Aunque, el mismo au-
tor asegura, para finalizar, que no todos los pacientes se
curan. Alno tener resultados, irÃ¡n rotando por los diver-
sos nuevos movimientos religiosos que ofrece la sociedad
brasileÃ±a en busca deuna sanaciÃ³n. Asimismo, seÃ±ala
quesi la primera vez el paciente o devoto se cura por es-
tar en un estado alterado de conciencia, ante un nuevo
problema, lo sanarÃ¡ la fe que ya posee ante la eviden-
cia de la resoluciÃ³n y la recuperaciÃ³n del problema o
enfermedad anterior (p. 202).

Les recomiendo este libro a acadÃ©micos y no aca-
dÃ©micos interesados en la antropologÃ a mÃ©dica, la
religiosidad y la medicinas alternativa. Este libro es un
comienzo para quien quiera investigar mÃ¡s a fondo el te-
ma desde varios campos interdisciplinarios para intentar
comprender la relaciÃ³n compleja que existe entre cuer-
po y mente. Lo que se resume en este libro es el trabajo y
el esfuerzo de muchos aÃ±os de un hombre, para enten-
der el entramado de la relaciÃ³n entre la fe y la sanaciÃ³n,
partiendo de la base que el estado alterado de conciencia
todavÃ a no ha sido suficientemente investigado.

Note

[1]. SegÃºn JosÃ© Jorge Carvalho, Brazil “es un
gran laboratorio de movimientos religiosos creati-
vos e intensos.” JosÃ© Jorge Carvalho, “El misti-
cismo de los espÃ ritus marginales,” Serie Antropo-
lÃ³gica, 294: (2001), http://www.dan.unb.br/
images/doc/Serie294empdf.pdf.
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