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Y. Hirdman: Alva Myrdal

Mit ihrer 2008 ins Englische A%bersetzten Biographie
aAlva Myrdal. The Passionate Minda (ADet tAonkande
hjAuartata, 2006) hat die schwedische Historikerin Yvonne
Hirdman zugleich die Lebensgeschichte einer Frau und
eine Ehegeschichte geschrieben.

Alva und Gunnar Myrdal gehAqren bis heute zu
den berA%hmtesten intellektuellen Paaren Schwedens.
Sie haben nicht nur die Sozialpolitik ihres Landes im
20. Jahrhundert durch ihre Schriften und politischen
AktivitAoten wesentlich mitgeprAogt 4 sie gelten als
fA%hrende Protagonisten des social engineering 4, son-
dern darA¥%ber hinaus auch wichtige Amter auf interna-
tionaler Ebene innegehabt. Beider Karrieren wurde mit
der Verleihung eines Nobelpreises gekrAqnt, Alva Myrd-
al bekam den Friedensnobelpreis fA%r ihr Engagement
in der AbrA¥%stungspolitik ab den 1960er-Jahren, der pro-
movierte Wirtschaftswissenschaftler Gunnar Myrdal den
Nobelpreis fA%r Akonomie fA%r sein Lebenswerk. Die
Myrdals sind in Schweden aber immer als ein Paar beob-
achtet worden, bei dem die Grenzen zwischen privat und
Aqffentlich verschwammen. Sie wurden auf ihre Vor-
bildfunktion hin fA%r die von ihnen propagierten So-

zialreformen im Bereich des Wohnens, der Kindererzie-
hung und der Geschlechterbeziehungen beobachtet und
spAuater geradezu zu ReprAnsentanten Schwedens in der
Welt erklAort. Sie selbst wirkten erfolgreich an dieser Sti-
lisierung mit. In den 1980er-Jahren bekam dieses Bild je-
doch einen dunklen Schatten, als das Arlteste der drei
Kinder, der Sohn Jan Myrdal, A%ber seine Kindheitser-
innerungen schrieb und sich mit harscher Kritik gegen
seine Eltern stellte.

Hier setzt Hirdman, Professorin fA%r Genderge-
schichte an der UniversitAnt Stockholm, an, die als Erste
den umfangreichen Nachlass der Myrdals systematisch
durchgearbeitet hat. Ein Schlagwort des Feminismus der
1970er-Jahre aufgreifend, dass das Private das Politische
sei, nutzt sie den umfangreichen privaten Briefwechsel
der Beiden als Grundlage ihres Buches und interessiert
sich dabei vor allem fA%r die jahrzehntelange intensi-
ve Auseinandersetzung insbesondere Alva Myrdals mit
der Frage, wie ihre Ehe zu gestalten sei. EinfA%hlsam
arbeitet sie heraus, wie Alva Myrdal immer wieder neu
darum rang, ihre Liebes- und Arbeitsbeziehung sowie El-
ternschaft harmonisch miteinander zu verknA¥%pfen. Da-
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bei stieA sie nicht nur auf mangelnde Kooperation sei-
tens ihres Mannes, der erwartete, dass sie sich um Haus-
haltsfA%hrung und Kindererziehung kA%mmerte, und
der sich wiederholt SeitensprA%nge herausnahm. Auch
die engagiert um weibliche Emanzipation streitende Al-
va Myrdal selbst war niemals frei von A%berkommenen
Geschlechterklischees. So erging sie sich am Anfang ih-
rer Beziehung mit Gunnar in TrAoumereien, ihm ent-
weder zwAIf Kinder zu gebAzren oder aber als 4shield
maidend, als selbstloser Helferin, im Hintergrund fAYr
seine Karriere zu streiten. Lange stellte sie eigene Ambi-
tionen und sogar ihre Sorge um die eigenen Kinder zu-
rAYck. Als sich ihrem Mann etwa berufliche Perspekti-
ven in den USA erAfffneten, gab sie seinem DrAongen
nach und folgte ihm. Trotz der depressiven Phasen und
SchwAnchen ihres Mannes, trotzdem sie ihn immer wie-
der antreiben und bemuttern zu mAY%ssen meinte, und
obwohl sie spAnter sogar bewusst vermied, in seiner
NAgzhe zu arbeiten, um frei von seinem direkten Einfluss
agieren zu kA9nnen, wollte sie ihn doch auf der anderen
Seite stets als ihren charismatischen Helden sehen, ein
Genie, auf das die Welt wartete. Zugleich wurde sie offen-
bar von dem Verlangen getrieben, Aqffentlich zu wirken,
das heiAt aus ihrer Perspektive, etwas Sinnvolles zu tun,
und dies gerade angesichts eigener Zweifel, gut genug
zu sein, bzw. der Frage, ob Frauen genauso viel leisten
kA9nnen wie MAsnner. Schon in den 1930er-Jahren sa-
hen beide sich in ihre Arbeitsprojekte derart stark einge-
bunden, dass ihre vielfach geAouAerten WA%nsche und
Forderungen, in Zukunft mehr Zeit miteinander zu ver-
bringen, folgenlos blieben. Ihr intensiver Briefaustausch
ist letztlich Ausfluss ihrer langgedehnten rAoumlichen
Trennungen spAster sogar A%ber Kontinente hinweg.

So bleibt die Biographie Alva Myrdals ambivalent.
Hirdman zeichnet Myrdals Karriere durchaus positiv als
Entwicklungs- bzw. Emanzipationsgeschichte. Demnach
gelang es Alva Myrdal nicht nur, sich aus dem Schatten
ihres Mannes zu lAj[sen und ihn, was die Bedeutung ih-
rer schwedischen wie internationalen Posten anbelangt,
sogar zu AYberholen. Auch fachlich eroberte sie sich
neue Bereiche, 1Aste sich von der Frauen- und Kinder-
thematik, die sie in frAl%heren Jahren vorrangig interes-
siert hatte, und beschAnftigte sich stattdessen allgemein
mit Sozial- und Entwicklungspolitik bzw. zuletzt mit der
AbrAYstungsfrage. Hirdman zeigt aber auch, dass Alva
Myrdal emotional weiterhin abhArngig von ihrem Mann
blieb und sich bei ihren persA9qnlichen Erfolgen immer
wieder vor die Frage gestellt sah, inwieweit das ihren
Mann einschrAunke. Thre hochgesteckten Erwartungen,

in einer Liebes- und Arbeitsgemeinschaft zu verschmel-
zen, erfAY%llten sich nicht. So versuchte sie sich immer
wieder von neuem in Modellbeschreibungen ihrer Ehe.
Nachdem das Projekt der aFirma Myrdala fA%r sie un-
befriedigend blieb, griff sie schlieAlich das Bild von den
aAconsort battleshipsa auf: getrennt operierend, aber fA%r
die gleiche Sache kAumpfend.

Hirdman ist ein lebendig und facettenreich geschrie-
benes, anregend bebildertes Buch gelungen. Auf jeder
Seite spA%rt man ihre intensive Auseinandersetzung mit
dem Nachlass der Myrdals. In einer dezidiert subjek-
tiven Schreibweise formuliert sie immer wieder offe-
ne Fragen und MutmaAungen und lAssst bewusst ihr
persA9qnliches Engagement durchscheinen. Lange Brief-
auszAY%ge, mit der die Autorin die Vielstimmigkeit ih-
rer Protagonisten zu GehA{r kommen lassen will, und
suggestiv ausgewAchlte Kurzzitate verbindet sie mit ei-
ner Afkonomisch eingesetzten, luziden Kontextualisie-
rung zu einem gut pointierten Text. Das Buch verzich-
tet aufgrund seines speziellen Ansatzes allerdings dar-
auf, wirklich tiefgehend auf das Wirken und die Wir-
kung der Myrdals als Sozialingenieure einzugehen und
es kritisch zu hinterfragen. Die weitgehende Konzen-
tration auf die Binnenperspektive des Ehepaares 1Ansst
EinflA%sse von auAen an mancher Stelle unausgewogen
und blass bleiben. Besonders der Versuch, die wichtigen
Schriften der Myrdals mit dem jeweiligen status quo ihrer
Beziehung zu korrelieren, wirkt so doch etwas aufgesetzt.
Hirdman schreibt unreflektiert fort, was das Paar sich
gegenseitig immer wieder versicherte, nAumlich einan-
der unA¥%bertreffbar wichtig zu sein und die Welt mit
den eigenen Ideen erobern und verbessern zu wollen.
In der Einleitung reflektiert Hirdman A%ber ihre eige-
ne Voreingenommenheit als Autorin. Vielleicht wAure
es sinnvoll und fA%r den Leser eine Hilfe gewesen, dort
auch die verstreuten Hinweise auf die Quellenproblema-
tik, etwa Alva Myrdals Schreibstil, den zeitweise selbst
ihr Mann als nebulAﬂs kritisierte, die Frage, wie das Paar
Probleme umging oder verschleierte, sowie das offen-
bare Fehlen von Briefen zusammenzufassen. Aberhaupt
wAure schAorfer zu akzentuieren, welchen Stellenwert
Beziehungsfragen im Nachlass einnehmen und welche
Themen sonst schwerpunktmAcAig verhandelt wurden.
Trotzdem bietet ihr Buch sowohl eine fesselnde Biogra-
phie A¥ber eine der wichtigsten europArischen Frauen-
persAqnlichkeiten des 20. Jahrhunderts als auch einen
anregenden Beitrag zur Reflexion A%ber das Schreiben
von Biographien intellektueller Paare.
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