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Aspekte der Medizinphilosophie

Seit 2004 veranstalten die Herausgeber der Schrif-
tenreihe âAspekte derMedizinphilosophieâ ein jÃ¤hrlich
stattfindendes Symposium zu wechselnden Themen. Die
Themen werden so gewÃ¤hlt, dass sie einen multi-
und interdisziplinÃ¤ren Zugang erlauben. Das dies-
jÃ¤hrige Symposium zum Thema âEssenâ fand am 18.
und 19.10.2008 in Kooperation mit dem InterfakultÃ¤ren
Zentrum fÃ¼r Ethik in den Wissenschaften (IZEW) in
TÃ¼bingen statt.

Insgesamt wurden 23 VortrÃ¤ge auf Deutsch und
Englisch angeboten. Zum ersten Mal fanden VortrÃ¤ge
dabei auch Parallelsektionen statt. Diese wurde von den
Besucherinnen und Besuchern positiv aufgenommen, da
dies intensive Diskussionen ermÃ¶glichte. Das Symposi-
um bot auch in diesem Jahr wieder ein breites Spektrum
an BeitrÃ¤ge, wobei in diesem Jahr ungewÃ¶hnlich viele
BeitrÃ¤ge aus dem Bereich Ethik/Theologie eingegangen
waren.

ZunÃ¤chst war auch in diesem Jahr das Interesse vie-
ler Referentinnen und Referenten an der Geistes- und
Ideengeschichte evident. So schlug beispielsweise gleich
zur ErÃ¶ffnung FRANZ PESCHKE (MÃ¼nchen) einen
Bogen von der griechischen DiÃ¤tetik Ã¼ber die Medi-
zin von Salerno, Ã¼ber die Ethnologie und die Philoso-
phie Arnold Gehlens einen Bogen bis zu anthropologi-
schen Fragen der DiÃ¤tetik und des Essens. Eine promi-
nente Rolle nahm dabei Immanuel Kant ein. WÃ¤hrend
sich PETER M. STEINER (MÃ¼nchen) die Differenz
zwischen der pseudo-brÃ¼derlichen, tatsÃ¤chlich je-

doch sozial “vertikal” bestimmten Tafelrunde Friedrichs
II. und dem geselligen, “horizontalen” Mittagstisch des
KÃ¶nigsberger Philosophen Immanuel Kant herausar-
beitete, prÃ¤sentierte KURT RÃTTGERS (Hagen) das
Fragment einer Kritik der kulinarischen Vernunft. Zu-
nÃ¤chst schilderte er dazu die Verfemungen der Koch-
kunst in der Philosophie seit Platon. Dann wurde mit der
Darstellung der Erfindung der “Gastrosophie” die mit der
bÃ¼rgerlichen Revolution einsetzende Umwertung skiz-
ziert, um im dritten und vierten Schritt, ausgehend von
einer bestimmten Interpretation des Abendmahls, den
Kommunikationsaspekt des Mahls in den Mittelpunkt zu
rÃ¼cken.

Insbesondere in den beiden Sektionen zum The-
ma âMedien und Essenâ wurde ein geteiltes Interesse
der Referentinnen und Referenten an der Verbindung
von Medizin- und Wissenschaftsgeschichte mit aktuel-
len geistes-, kultur- und sozialwissenschaftlichen Frage-
stellungen sichtbar. PATRICK BAUR (Freiburg) thema-
tisierte die EssstÃ¶rung Aby Warburgs, wegen der er
die Jahre 1921 bis 1924 in Ludwig Binswangers Nerven-
heilanstalt Bellevue verbrachte. Da Warburg selbst die-
se Erkrankung als pathologisches VerhÃ¤ltnis zur Bild-
lichkeit verstanden hatte, prÃ¤sentierte Baur einen ers-
ten Versuch, aus der Perspektive der Lacanschen Psy-
choanalyse den Zusammenhang von Ess- und Bildpa-
thologie im âFall Warburgâ zu interpretieren. MICHAEL
NAGENBORG (TÃ¼bingen) ging dann in einem Quer-
schnittsbeitrag dem PhÃ¤nomen der Grammatophagie
auf den Grund. ISABELL OTTO (KÃ¶ln) widmete sich
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einer medienorientierten Interpretation des Themas âEs-
senâ, wobei sie die Metaphern der falschen und richti-
gen ErnÃ¤hrung in Fredric Werthams Seduction of the
Innocent als Ausgangspunkt nahm. Ihrer Ansicht nach
findet die medizinische DiÃ¤tetik Eingang in Mediendis-
kurse, indem der falsche Gebrauch von Medien in Ana-
logie zu falscher ErnÃ¤hrung vor Augen gefÃ¼hrt wird.
Diese Argumentationsfigur findet sich beispielsweise in
der Lesesuchtdebatte des 18. Jahrhunderts. DIRK SO-
LIES (Mainz) konnte hieran sehr gut anknÃ¼pfen, denn
mit seinem Diktum âDer Geist ist ein Magenâ (Zara-
thustra) bezog sich Nietzsche implizit auf den breiten
ErnÃ¤hrungsdiskurs des 19. Jahrhunderts. Hierbei griff
Nietzsche gerade diejenigen Argumente auf, die um die
Jahrhundertmitte von Seiten der âVulgÃ¤rmaterialistenâ
(Vogt, BÃ¼chner, Moleschott) gegen die Existenz einer
Seele und gegen die Willensfreiheit vorgebracht wor-
den waren, wand diese Argumente jedoch im Sinne sei-
ner eigenen Kritik an der âkleinen Vernunftâ des Geis-
tes. Auch CHRISTIAN HOFFSTADT (Karlsruhe) widme-
te sich dann der neueren Wissenschaftsgeschichte, wenn
auch in einer anderen Sektion, und stellte das Werk
von Edward Bernays vor. Dabei wurden sowohl die Ur-
sprÃ¼nge der âPropagandaâ aus der Psychoanalyse und
der Psychologie der Massen, aber auch die Rolle der âSe-
xualitÃ¤tâ in der Essenswerbung thematisiert.

SABINE MÃLLER (Hannover) beschÃ¤ftigte sich mit
der symbolischen Bedeutung des Essens bei dem anti-
ken Historiographen Herodot als Paradigma fÃ¼r den
Umgang des Menschen mit dem rechten MaÃ, insbeson-
dere in politischer Hinsicht. Die Betrachtung dieses As-
pekts erlaubte Einblicke in die Strukturen der aristokra-
tischen Gesellschaft von Herodots Zeit. CLAUDIA LILL-
GE (Paderborn) richtete aus kulturhistorischer Perspek-
tive ihren Blick speziell auf Aspekte kulinarischer Zeit-
erfahrung, wobei neben bekannten PhÃ¤nomenen wie
âslow foodâ und âfast foodâ auch Effekte und Funktionen
von derzeit populÃ¤ren TV-Formaten zur Sprache ka-
men, die den kulinarischen âfast-lifeâ-Schmerz des All-
tags besonders erfolgreich zu stillen scheinen und zu-
gleich dafÃ¼r sorgen, dass sich Millionen von Menschen
tÃ¤glich âgemeinsam zu Tischâ setzen. Aus medizinhis-
torischer Perspektive nahm BETTINA BLESSING (Re-
gensburg) dann Bezug auf frÃ¼hneuzeitliche Konsum-
gÃ¼ter, denen nicht nur die Funktion eines âreinenâ
Nahrungsmittels zukam. Ihr Interesse galt dabei Lebens-
mitteln, denen sozio-kulturelle, sozio-Ã¶konomische
und pharmakologisch-phyisologische Beurteilungen zu-
grunde lagen. Vorgestellt wurden Nahrungsmittel, die ei-
nerseits als GenuÃmittel, andererseits aber auch als Heil-

mittel fungierten.

Das Symposium bot auch in diesem Jahr ein brei-
tes Spektrum anThemen und methodischen ZugÃ¤ngen.
Dementsprechend ist es wichtig, die verbindende Rol-
le der Diskussionen und auch der privaten GesprÃ¤che
zu betonen. Insbesondere freute es die Veranstalter,
dass sie einige Referentinnen und Referenten nun schon
zum zweiten oder dritten Mal begrÃ¼Ãen durften, was
fÃ¼r die freundliche AtmosphÃ¤re der Veranstaltung
spricht, die dann wiederum eine kritische Diskussion
ermÃ¶glicht. Die TagungsbeitrÃ¤ge werden Mitte 2009
in der Schriftenreihe âAspekte der Medizin-Philosophieâ
(Projekt Verlag) erscheinen.

KurzÃ¼bersicht:

Franz Peschke: âNach dem Essen sollst Du ruh’n oder
tausend Schritte tunâ

Harald Lemke: ErnÃ¤hrungsmedizin und gastroso-
phische Ethik

Sektion A1: “Essen im Werk einzelner Autoren”:

Sabine MÃ¼ller: VÃ¶llerei, wundersame Brotver-
grÃ¶Ãerung und Kannibalismus: Politische und soziale
Konnotationen des Essens bei Herodot

Cosima Lutz: Arzt/âArtistaâ: Menschenfresser. Jean
Pauls Poetik des Verzehrs

Angela Oster: ’Mangiare’, MaÃlosigkeit und Manie-
rismus â Zur Exzentrik des Essens in Pier Paolo Pasolinis
La Ricotta

Sektion B1 “Essen in der Kulturgeschichte” (B.1):

Christian HiÃnauer: Essen im Film

Theo Steiner: Augenschmaus. Die Hohe KÃ¼che des
Ferran AdriÃ und der Ausstellungswert

Peter M. Steiner: Heiterkeit des Mahles - Immanuel
Kants Tischgesellschaft

Sektion A2 “Religion und Moral” (A.2)

Ari Ofengenden: First there was the Breast and the
Breast was Bad: On the origins of Morality and Self in
Eating

Michael Rosenberger: Gesegnete Mahlzeit! Ethische
und spirituelle Aspekte von Essen und Trinken

Sektion B2 “Essen und Medien 1”

Patrick Baur: Ikonophagie. Esspathologie als Bildpa-

2



H-Net Reviews

thologie bei Aby Warburg

Michael Nagenborg: Seit wann kÃ¶nnen wir Wissen
nicht mehr essen?

Sektion A3 “Ethik”

Lieske Voget: Nachhaltige ErnÃ¤hrung? Die
Bedeutung von Suffizienzstrategien hinsichtlich
ErnÃ¤hrungsfragen im Rahmen einer normativen Theo-
rie von Nachhaltigkeit

Arianna Ferrari: Philosophische Herausforderung
âIn-vitro-Fleischâ

Sektion B3 “Essen und Medien 2”

Isabell Otto: DiÃ¤tetik der Mediennutzung. Zu Meta-
phern der falschen und richtigen ErnÃ¤hrung in Fredric
Werthams Seduction of the Innocent

Dirk Solies: âDer Geist ist ein Magenâ: Nietzsche und
der ErnÃ¤hrungsdiskurs des 19. Jahrhunderts

Claudia Lillge: Mahlzeiten. Temporale Dynamisie-
rungsprozesse von Essen und kulinarischen Praktiken

Kurt RÃ¶ttgers: Fragmente einer Kritik der kulinari-
schen Vernunft

Bettina Blessing: âAm Anfang war der Schnaps kein
Schnaps, da war er Medizinâ. Nahrungsmittel der Neu-
zeit zwischen GenuÃ und Therapie

Sektion A4 “Essen und SexualitÃ¤t”

Florian Mildenberger (Berlin): FÃ¼rsorgliche Belage-
rung oder ProblemlÃ¶sung? Die Erforschung und Pa-
thologisierung von EssstÃ¶rungen bei homosexuellen
MÃ¤nnern

Christian Hoffstadt: Essen und VerfÃ¼hrung

Sektion B4 “Essen und alternative LebensentwÃ¼rfe”

Melanie MÃ¶ller: Leben von Liebe und Licht. Ein
ErnÃ¤hrungskonzept der modernen Esoterik am Beispiel
âLichtnahrungâ

JÃ¼rgen Engel: Magersucht und Gegenrolle. Lebens-
gestaltung durch Unterlassen

Remo Bernasconi: Ich esse einen Apfel. Ein Beitrag
zur PhÃ¤nomenologie des Essens

If there is additional discussion of this review, you may access it through the network, at:

http://hsozkult.geschichte.hu-berlin.de/
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