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âWie eine Fackel oder ein Brandpfeil eilte er mit flie-
gender Schnelligkeit seinem Ziel entgegenâ â mit die-
sen Worten beschreibt der antike Historiker Ammianus
Marcellinus die Geschwindigkeit, mit der der Usurpator
und spÃ¤tere Kaiser Julian Apostata im Jahre 361 n. Chr.
sein MilitÃ¤runternehmen gegen Constantius II. durch-
fÃ¼hrte. Amm. 21,9,6: ille ut fax vel incensus malleolus
volucriter ad destinata festinans. Nach seiner Erhebung
zum Gegenkaiser galt es, den militÃ¤risch und territori-
al Ã¼berlegenen Constantius durch einen schnellen ers-
ten Schlag in die Defensive zu drÃ¤ngen und Gebiets-
gewinne zu erzielen. Zu diesem Zweck wurden sowohl
TruppenverbÃ¤nde zu Lande auf den Weg gebracht als
auch ein VorstoÃ zu Schiff, wohl von Ulm nach Bononia
(heute Banostor in Serbien), durchgefÃ¼hrt. Letzteren
Teil des Unternehmens leitete Julian persÃ¶nlich â ei-
ne hÃ¶chst riskante Unternehmung mit nur begrenzten
StreitkrÃ¤ften, die ganz auf den Ãberraschungseffekt ab-
zielte. Eine grundsÃ¤tzliche Frage betrifft somit die Ge-
schwindigkeit des VorstoÃes. Aus der Angabe des Zosi-
mus, Julian habe bei gÃ¼nstigen Winden am elften Tag
Sirmium erreicht Zos. 3,10,3. , kann man eine Tagesleis-
tung von 100 bis 150 Kilometern errechnen, eine Distanz,
die in der Forschung kontrovers diskutiert wurde. Vgl.
die auf S. 106, Anm. 18 verzeichnete Literatur. Ein Ex-

periment des althistorischen Lehrstuhls der UniversitÃ¤t
Regensburg trug dazu bei, hier entscheidenden Erkennt-
nisgewinn zu erzielen. Im Sommer des Jahres 2006 trat
die âReginaâ, ein nachgebautes spÃ¤tantikes Flusskriegs-
schiff des gleichen Typs, den auch Julian benutzte (navis
lusoria), mit 45 Studenten unter der Leitung von Hein-
rich Konen eine 730 Kilometer lange Fahrt auf der Donau
von Regensburg nach Budapest an. Diese Reise ist im be-
sprochenen Werk dokumentiert. ZusÃ¤tzliches Material,
u.a. einen knapp 35-minÃ¼tigen Film, bietet das althis-
torische Institut der UniversitÃ¤t Regensburg auf seiner
Homepage an (07.06.2009).

Der Aufbau des Buches ist streng parallel: Von der
Abfahrt (S. 13ff.) Ã¼ber die Etappen Deutschland (S.
18ff.), Ãsterreich (S. 33ff.), Slowakei und Ungarn (S. 63ff.)
werden Ort fÃ¼r Ort die Erlebnisse der modernen Ex-
peditionsteilnehmer geschildert und der Situation in den
gleichen Regionen zur Zeit Julians gegenÃ¼bergestellt.
DarÃ¼ber hinaus erfÃ¤hrt der Leser interessante Details
zur Rekonstruktion der âReginaâ, die 2004 nach demVor-
bild in Mainz ergrabener spÃ¤tantiker Lusorien erstellt
wurde, sowie zu den verschiedensten Aspekten antiker
Schifffahrt allgemein. NatÃ¼rlich ist ein Vergleich des
modernen mit dem antiken Unternehmen nur bedingt
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mÃ¶glich, da trotz eines Trainingsprogramms die Kon-
dition der modernen Wissenschaftler (zumindest zu Be-
ginn der Reise) nicht mit der rÃ¶mischer Ruderer zu ver-
gleichen ist und vor allem die Beschaffenheit der Donau
in Folge diverser Eingriffe und Regulierungen, aber auch
wegen des heute wesentlich dichteren Schiffsverkehrs
nicht mehr der Situation des Flusses zur Zeit Julians ent-
spricht. Dennoch gibt die Expedition wichtige Hinweise
fÃ¼r die formulierten Hauptfragestellungen (vgl. S. 15):
Das rekonstruierte Schiff hielt den Belastungen der Rei-
se im Ganzen problemlos Stand. Da gegen Ende der Ex-
pedition die Teilnehmer auch eine 100 Kilometer lange
Etappe ohne Schwierigkeiten meistern konnten, ist den
Ruderern Julians eine vergleichbar lange Strecke pro Tag
ohne weiteres zuzutrauen. WÃ¤hrend die normale Reise-
geschwindigkeit ohne Einsatz des Segels (und unter Ab-
zug der StrÃ¶mung) bei 4-4,5 km/h lag, konnten bei vol-
lem Rudereinsatz 5 km/h und unter Segel sogar etwa 7
km/h erreicht werden. Vgl. die Tabelle Ã¼ber die Fahr-
und StrÃ¶mungswerte, S. 86â91.

DarÃ¼ber hinaus geben die Probleme, mit denen die
modernen Expeditionsteilnehmer zu kÃ¤mpfen hatten
(Unwetter, starke Hitze, die Enge auf dem Schiff, zur Nei-
ge gehendes Trinkwasser, Ruderbruch, Lecks) einen Ein-
druck, was bei der viel grÃ¶ÃerenUnternehmung Julians
zu bedanken gewesen sein musste. Nicht zuletzt durfte
die Stimmung der Besatzung nicht aus dem Blick verlo-
ren werden â und dies in der Moderne nicht weniger als
zu Julians Zeiten: âEinige der verwÃ¶hntenGaumen [der
Teilnehmer] mussten somit mit altem Brot, KÃ¤se,Wurst
und etwas Obst vorlieb nehmen. Automatisch verbreite-
te sich bei den modernen Marinesoldaten, die nun auch
rein Ã¤uÃerlich mit ihren durchgeschwitzten Tuniken
und abgewetztem Schuhwerk immer mehr ihren antiken
VorgÃ¤ngern Ã¤hnelten, ein GemÃ¼tszustand, den einst
jeder rÃ¶mische Kaiser fÃ¼rchtete, weil er sehr leicht
zu Meutereien oder gar einem veritablen MilitÃ¤rputsch
fÃ¼hren konnteâ (S. 35).

Die Aufmachung des Werkes hinterlÃ¤sst einen her-
vorragenden Eindruck. Zahlreiche Farbfotos geben ei-

nen lebendigen Eindruck der Fahrt, die kleinen und
groÃenAbenteuer werden anschaulich geschildert âman
spÃ¼rt die Begeisterung Ã¼ber den herzlichen Emp-
fang der âReginaâ an vielen Orten ebenso wie den
Ãrger Ã¼ber ein unerwarteterweise geschlossenes slo-
wakisches Schleusentor (S. 65f.); ein gewagtes Lande-
manÃ¶ver beim Kloster Melk (S. 48) wird ebenso ein-
drucksvoll beschrieben wie ein heftiges Unwetter in
Ungarn (S. 67f.): âNach nur wenigen Minuten hatte
der sintflutartige Wolkenbruch die Mehrzahl der Zelte
Ã¼berflutet. Das ganze dort verstaute GepÃ¤ck wurde
vÃ¶llig durchnÃ¤sst. Wer konnte, flÃ¼chtete sich zu ei-
nem Schlafplatz in und unter die Autos, ja teilweise sogar
zurÃ¼ck ins Schiff, um unter das Segel zu kriechen. Es
dauerte Stunden, bis sich Sturm und Regen endlich etwas
beruhigten. Am Tag darauf wurden die Auswirkungen
des Unwetters sichtbar: Das Lager erschien verwÃ¼stet,
Kleidung, SchlafsÃ¤cke, Decken und AusrÃ¼stung la-
gen vielfach ungeordnet und durchnÃ¤sst im Freien her-
um. Dies drÃ¼ckte noch mehr auf die Stimmung, zumal
sich nun bei einigen nach der vergangenen, Ã¼berlangen
Etappe deutlich der KrÃ¤fteverschleiÃ sichtbar machte.â

Solche Berichte machen das Buch auch fÃ¼r den in-
teressierten Laien lesenswert. Doch kommt angesichts
diverser PlÃ¤ne, Rekonstruktionszeichnungen und nicht
zuletzt angesichts eines umfangreichen Anmerkungsap-
parates von 17 Seiten und einer neunseitigen Bibliogra-
phie auch der wissenschaftliche Gehalt nicht zu kurz.
Eine schÃ¶ne Zugabe stellt eine beiliegende DVD dar,
auf der ein etwa 40-minÃ¼tiger Beitrag des Bayerischen
Rundfunks Ã¼ber die Reise enthalten ist. Hier wird na-
turgemÃ¤Ã weniger auf den historischen Hintergrund
eingegangen, doch runden die Aufnahmen und die Stim-
mungsbilder, die durch zahlreiche Interviews mit den
Teilnehmern entstanden, das Buch gut ab. Es ist dem neu-
en Forschungsschwerpunkt âRIU â Region im Umbruchâ
der UniversitÃ¤t Regensburg in Kooperationmit der Uni-
versitÃ¤t Passau, der sich mit diesem Werk der Ãffent-
lichkeit prÃ¤sentiert, zu wÃ¼nschen, dass diesem viel
versprechenden Start weitere interessante Projekte fol-
gen werden.
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