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J. Lee: The Fortune Cookie Chronicles

Der als Nachtisch in chinesischen Restaurants ge-
reichte GlA%ckskeks fungiert als AuthAonger von Jen-
nifer 8. Lees populAnrwissenschaftlichem Buch AYber
die Geschichte und Gegenwart chinesischer Gastronomie
in den Vereinigten Staaten und darA¥ber hinaus. Seine
Geschichte dient zum einen als roter Faden und illus-
triert, wie hybrid Essen hAoufig ist und wie problema-
tisch die Frage nach einer kulinarischen AuthentizitAot
ist. Mittels des GlAY%ckskekses verdeutlicht Lee zum an-
deren, wie sehr chinesisches Essen integraler Bestandteil
der US-amerikanischen Kultur geworden ist. Bei Lotteri-
en kam es in der jAYngeren Vergangenheit regelmAnAig
vor, dass es eine auffallend hohe Zahl an Gewinnern gab
4 sie hatten auf Zahlen gesetzt, die sie in GlAYckskeksen
in chinesischen Restaurants fanden. Jennifer Lee nimmt
diesen Umstand zum Anlass, diese in den gesamten USA
verstreuten Lokale aufzusuchen und den immensen Er-
folg chinesischer Gastronomie historisch und soziolo-
gisch zu erklAaren.

Im Zuge der chinesischen Arbeitsmigration nach
Nordamerika und des Entstehens einer Chinatown in
San Francisco Mitte des 19. Jahrhunderts verkAqrperten

und personifizierten chinesischen Migranten das 4Ande-
red schlechthin, und auch und gerade chinesisches Essen
galt in den Augen der &weiAena Einwanderer als aben-
teuerlich fremd. So kursierten hartnAsnckige GerAYchte
AYber den angeblichen chinesischen Verzehr von Rat-
ten, was den Bruch westlicher Esstabus phantastisch aus-
malte und als zutiefst befremdend imaginierte. Um die
Wende zum 20. Jahrhundert vollzog sich mit der Erfin-
dung des ersten chinesisch-amerikanischen Gerichts ein
bemerkenswerter Wechsel, welcher dem anschlieAenden
Erfolg chinesischer Gastronomie den Weg ebnete. Aber
die Entstehung des Gerichts Chopsuey (aus dem Kanto-
nesischen jaap sui fA%r StA%cke und Reste) kursieren
zwei konkurriende Mythen, wovon eine mit dem Auf-
enthalt des chinesischen Politikers Li Hongzhang in den
USA 1896 verknAYpft ist. Dieses neu erfundene und in
China nicht bekannte Gericht war zwar exotisch aber
nicht zu fremd wie viele andere Zutaten der kantone-
sischen KA¥%che wie beispielsweise Haifischflossen und
Vogelnester. (Die groAe Mehrzahl chinesischer Migran-
ten in den USA stammte aus einem vergleichsweise klei-
nen Gebiet in SA%dchina, der Umgebung von Guang-
zhou [Kanton] im Delta des Perlflusses). In den 1920er
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und 1930er Jahren lockten chinesische Lokale in den US-
amerikanischen GroAstAadten zunehmend nichtchinesi-
sche Kunden an und interessanterweise stellten Juden
in New York anfangs die grAqAte dieser Gruppen, was
einige migrations- und gesellschaftstheoretische Inter-
pretationen provoziert hat. Sie seien offen fA%r andere
AuAenseiter der US-amerikanischen Gesellschaft gewe-
sen, hAuatten sich durch chinesischen Essen als kosmopo-
litisch oder sogar als AweiAa empfunden angesichts der
aFremdheita chinesischer Migranten. Seit dem Zweiten
Weltkrieg & die Chinesische Republik war nun Alliierter
der USA & verstAorkte sich der Boom der chinesischen
Gastronomie und entwickelte sich zu einem Signum der
westlichen Konsumgesellschaft, wie es seit den 1950er
und 1960er Jahren ebenfalls fA%r die westeuropArischen
Gesellschaften zutrifft.

Jennifer Lee analysiert den Trend des ethnischen Es-
sens in den USA und der Vorreiterrolle chinesischer Re-
staurants und Imbisse A%berzeugend und kann die viel-
fArltigen Transfers teilweise sehr detailliert nachzeich-
nen, wie etwa am Beispiel des sehr populAsren Ge-
richts 4General Tsoas Chickena. Sie reflektiert die Funk-
tion ethnischer KA%che in der US-amerikanischen Wohl-
standsgesellschaft und berAYcksichtigt dabei sowohl die
Seite der Migranten als auch der Kunden. So schildert sie
eine Reihe von Einzelschicksalen chinesischer aillegalera
Migranten und ihre gastronomischen AktivitAaten, wo-
durch sie den Zusammenhang von Migration und Gas-
tronomie insbesondere in der jA%ngeren Zeit erhellen
kann. Als Kind chinesischer Migranten in den USA un-
terstreicht sie generell den groAen Stellenwert von Es-
sen in der Migrationserfahrung auf und kann die An-
passung chinesischer KA%che an den in den USA vor-
herrschenden Geschmack A%berzeugend deuten. Chine-
sische KAqche adaptierten Gerichte an die amerikani-
schen Standards und sorgten etwa dafAYr, dass tierische
Bestandteile zumeist nicht mehr zu offensichtlich als sol-

che zu erkennen waren, wie es fA%r das industriell ver-
arbeitete Essen in den Staaten insgesamt typisch ist. In-
teressant sind gerade auch die Passagen, in denen die
Autorin A%ber den Charakter und die Wahrnehmung
von ethnic food nachdenkt und argumentiert, chinesi-
sches Essen habe im Laufe der Zeit den ethnischen Cha-
rakter eingebA%At. Der Alberaus groAe Erfolg chine-
sischer Restaurants in den USA habe schlieAlich einen
SAnttigungseffekt erzeugt und den Wunsch nach neu-
en, anderen auslAondischen Gerichten verstAorkt. Die
weltweite Ausbreitung chinesischer Gastronomie verrate
deswegen nicht nur viel A%ber die chinesische Migration
sondern auch A¥ber die einheimischen Gesellschaften.

So interessant viele Fakten im Buch sind, so er-
mA?Y,dend wirkt doch der betont spannungsvolle, journa-
listische Schreibstil und die vielen persA9nlichen Kom-
mentare der Autorin. Das stAundige Schwenken zwi-
schen historischer und aktueller Perspektive fAl;hrt
nicht gerade zu einer Alberzeugenden Stringenz, son-
dern schmAuslert die Brauchbarkeit des Buches fAY%r
geschichtswissenschaftliche Analysen. Etwas deplaziert
wirkt zudem die Suche nach dem abesten chinesischen
Restaurant in der Welt4, wozu sie ihr Verleger animier-
te und was ihre Recherchen global ausrichten lieA. Die
Analyse der Vorstellungen A¥ber chinesische Migranten
und ihre KAY%che hAsotte mehr Raum verdient gehabt,
beschrAonkt sich doch der globale Erfolg chinesischer
KAYche nicht auf das Essen selbst sondern ging oft mit
einem bewussten Bedienen bestimmter Klischees einher.
Diese Ambivalenz und dieses WechselverhAxltnis arbei-
tet Jennifer Lee zu wenig heraus, dabei offenbaren sich
doch gerade an dieser Stelle deutlich die Anpassungspro-
zesse. Dennoch ist das Buch mit Gewinn zu lesen und ge-
wAuhrt viele interessante Einblicke in die transnationa-
le und weltweite Geschichte chinesischer Gastronomie,
einem bislang noch nicht ausreichenden gewArdigten
Aspekt der Geschichte der Globalisierung.
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