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Lugowskaja: Ich will leben

Keine fAY%nfzehn Jahre alt ist die Moskauer
SchA%lerin Nina Lugowskaja, als sie 1933 in ihrem Ta-
gebuch notiert: 4Tagelang habe ich mir abends im Bett
vorgestellt, wie ich ihn umbringe. Und dieser Diktator
macht noch Versprechungen, dieser Unmensch, dieser
Lump, dieser gemeine Georgier, der Russland zugrunde
gerichtet hat. Wie ist es bloA dazu gekommen, dass das
groAe Russland, das groAe russische Volk zur GAanze ei-
nem Gauner in die HAonde gefallen ist? Dass Russland,
das so viele Jahrhunderte um seine Freiheit gek Aompft
und sie endlich errungen hat 4 dass dieses Russland sich
plAqtzlich selbst versklavt? Rasend vor Wut ballte ich
die FAauste. Thn umbringen, [unleserlich] so schnell wie
mA9glich!a

Dieses Zitat ist kein Einzelfall. An vielen Stellen in
ihrem Tagebuch kommentiert Nina Lugowskaja die Zu-
stAonde im kommunistischen Russland mit AcuAerster
SchAurfe, und es ist wohl vordringlich der politischen
Brisanz ihrer Chronik zuzuschreiben, dass sie seit ih-
rer Entdeckung in einem russischen Archiv vor wenigen
Jahren in vierzehn Sprachen A%bersetzt worden ist und
nun auch in einer deutschen Ausgabe vorliegt. Die Poli-

tik Alberschattet das Tagebuch: mit Sorge verfolgt Nina
das Schicksal ihres Vaters, eines von den Bolschewiken
in den Untergrund getriebenen SozialrevolutionAxrs. Zu
Anfang der 1930er-Jahre lebt er noch zusammen mit sei-
ner Frau und seinen drei TAYchtern in Moskau. Nach
dem Kirowmord wird er jedoch verhaftet.

Das Tagebuch bricht im Januar 1937 ab, unmittel-
bar vor einer Wohnungsdurchsuchung des NKWD, bei
der neben Unterlagen des Vaters auch Ninas Tagebuch
beschlagnahmt wird. Wenig spAster werden Nina, ihre
Schwestern und ihre Mutter verhaftet und wegen akon-
terrevolutionAwrera AktivitAaten zu je fA%nf Jahren La-
gerhaft verurteilt. In Ninas Fall stA%tzt ihr Tagebuch
die Anklage: der ermittelnde Staatsanwalt unterstrich
mit Rotstift alle ihm dantisowjetischa erscheinenden Pas-
sagen. Diese Unterstreichungen sind in der vorliegen-
den Edition kenntlich gemacht und erAYffnen den Le-
ser/innen eine zusAstzliche, faszinierende Lesart des Ta-
gebuchs a die des sowjetischen Geheimdiensts. Nach der
AbbAY%Aung ihrer Haft musste Nina Lugowskaja fA%r
weitere sieben Jahre im sibirischen Exil bleiben, bevor sie
nach Moskau zurAYckkehren konnte, wo sie 1993 starb.
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Bemerkenswert ist Nina Lugowskajas Tagebuch frei-
lich nicht nur in politischer Hinsicht. Schonungslos pro-
tokolliert die jugendliche Verfasserin ihre alltAnglichen
Hoffnungen und Verzweiflungen und gibt so Einblicke
in ihre Gedanken- und GefA%hlswelt. Sie notiert ihre
SchwAsrmereien fA%r MitschA%ler und Lehrer genau-
so wie ihr gleichermaAen von EifersA%chteleien und
NAxhe geprAngtes VerhAnltnis zu ihren Schwestern, sie
leidet unter ihrem Aussehen und schwankt zwischen
AvberschwArnglichen und grA¥%blerischen, bis hin zu
Selbstmordgedanken reichenden Stimmungen.

Weil das Tagebuch auf anrA%hrende Art Proble-
me der Adoleszenz im Rahmen eines politischen Unter-
drA¥ckungsregimes schildert, hat man seine Verfasserin
schon zur arussischen Anne Franka erhoben. Anne Frank
und Nina Lugowskaja seien beide averdammta gewesen,
schreibt Ljudmila Ulitzkaja im Vorwort zur deutschen
Ausgabe, mit dem Unterschied, dass Anne Frank um die
Gefahren wusste, die ihr drohten, wAchrend Nina Lugo-
wskaja und zahllose andere ihrer MitbAYrger unbewusst
in die Menschenfalle des sowjetischen Terrors geraten
seien. Der Wert von Lugowskajas Tagebuch, so Ulitzka-
ja weiter, bestehe darin, dass sie niederschrieb, was viele
damals dachten, aber Anicht einmal zu flAYstern wagtena
(10). So enthalte das Dokument auch ein adgutes Gegen-
gift fA%r alle, die das Asowjetische Projekta noch immer
verlockend findena (12).

Dieses Urteil mag auf den ersten Blick schlA%ssig er-
scheinen, es vernachlAsssigt jedoch das spezifische Mi-
lieu, in dem das Tagebuch entstand. Nina war zweifels-
ohne von den politischen Aberzeugungen ihres Vaters
beeinflusst, eines FunktionAsrs der in den oppositionel-
len Untergrund getriebenen Partei der linken Sozialre-
volutionAxrre, der trotz wiederholter Haftstrafen seinen
antibolschewistischen Ansichten nicht abschwor. Noch
aus der Verbannung versuchte der Vater auf die Erzie-
hung seiner TAYchter einzuwirken. In Briefen schrieb
er ihnen vor, welche BAYcher sie zu lesen hAntten, was
ihnen gut tAate (Willenstraining, Selbsterziehung, kriti-
sches Denken) und was sie tunlich lassen sollten (Mit-
marschieren bei sowjetischen Festtagsdemonstrationen,
Streben nach kleinbAYrgerlichem GlAY%ck). Selbst Ni-
nas Entscheidung, Tagebuch zu fA%hren, mag unter dem
Einfluss des Vaters gestanden zu haben, der betonte, wie
wichtig es sei, die 4epochaled Gegenwart, eine 4Zeit, die
im Leben einer Nation nur alle paar Jahrhunderte auf-
tauchti, schriftlich festzuhalten. Es ist nicht nachvoll-
ziehbar, warum diese fAY%r das VerstAondnis des Tage-
buchs essentiellen Briefe des Vaters zwar in der russi-
schen, nicht jedoch in der deutschen Ausgabe enthalten

sind. Vgl. Chocu zitd. Iz dnevnika skolanicy, 1932-1937.
Po materialam sledstvennogo dela semai Lugovskich, hg.
von LI Osipova, Moskau: Formika-S, 2003.

Ganz im Sinne ihres Vaters trAoumt Nina vom
heldenhaften Freiheitskampf und fAYrchtet, dass ihr
Tagebuch mit all den in ihm festgehaltenen Ein-
gestAondnissen ihrer SchwAnchen vom Vater gele-
sen werden kA9nnte, der sie daraufthin als aalber-
nes, beschrAonktes MArndchen oder als sentimentale
TrAcumerin und Melancholikerina entlarven wAYrde
(21.3.1934, S. 144). Ihr Bestreben, sich die kAampferische
Haltung des Vaters anzueignen, wirkt manchmal wie ei-
ne kindische Pose, etwa wenn sie aufgebracht die Ver-
legung eines eigentlich schulfreien Tags kommentiert:
aMorgen gehen wir zwar zur Schule, aber der Geist der
Rebellion ist schon zu tief in uns verwurzelt. All diese
Ungerechtigkeiten von oben versetzen uns in Rage und
haben nur zur Folge, dass wir den Kampf aufnehmen und
versuchen, uns zu behaupten. Wir geben nie kampflos
auf. Also kAﬂmpfen wir auch dieses Mal.a (17.1.1935, S.
257). Freilich entgingen auch diese Zeilen nicht dem Rot-
stift des ermittelnden Staatsanwalts.

Gemessen am grandiosen MaAstab einer heroischen
Existenz begreift Nina ihr eigenes Leben als geschei-
tert. &Pessimismus und Jungens, Jungens und Pessimis-
musa (27.6.1936, S. 384), so fasst sie selbst die Leitthe-
men ihres Tagebuchs zusammen. Die harsche Selbstkritik
dient zugleich aber auch als Mahnung und Ansporn; in-
sofern liest sich das Tagebuch auch als eine fortgesetz-
te Disziplinartechnik, die Nina Lugowskaja keinesfalls
allein praktizierte. Die 4Arbeit an sicha ist ein Leitthe-
ma in vielen TagebA%chern der Stalinzeit, und das Be-
mAYhen der Verfasser, sich zu aktiven, gesellschaftlich
nAYtzlichen und weltanschaulich geschlossenen 4Per-
sAqnlichkeitena zu erziehen, 1Ausst erkennen, wie der
revolutionAcre Imperativ im Inneren wirkte und das
Denken und FA%hlen von sowjetischen BA%rgern ganz
unterschiedlicher Herkunft strukturierte. Siehe hierzu:
Hellbeck, Jochen, Revolution on My Mind. Writing a Dia-
ry under Stalin, Cambridge, 2006; Kharkhordin, Oleg, The
Collective and the Individual in Russia. A Study of Prac-
tices, Berkeley, 1999.

Auch Lugowskajas Ausruf, alch will leben,a von den
Herausgebern als Buchtitel gewAwhlt, fA%gt sich in die-
sen Kontext. Nina, die diese Worte wiederholt in ih-
rem Tagebuch notiert, verband damit jedoch nicht 4 in
Analogie zu Anne Frank 4 ihren Aberlebenswillen un-
ter unmenschlichen Bedingungen. Vielmehr diente er als
Schlusspunkt von Eintragungen, in denen sie mit ihrer,
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wie sie fand, rein negativen und destruktiven Sichtweise
des Lebens abrechnete. Wirklich zu leben, das hieA fAY%r
sie, ihrer GrA¥%belei und ihrem Pessimismus zu entkom-
men, der sie zu einer Aalteni und AunnAY%tzen4 Person
stempelte. Sehr deutlich wird hier, wie die Verfasserin
in die lebensbejahende Kultur der Stalinzeit eingebunden
war und wie sehr auch die vom Regime unablAsssig be-
triebene 4Agitation zum GlA%cka den einzelnen Zweif-
ler in die Vereinsamung trieb und atomisierte. Vgl. Agi-
tation zum GlAY%ck. Sowjetische Kunst der Stalinzeit, hg.
von GaAner, Hubertus, Bremen, 1994; zur vitalistischen
Kultur der Stalinzeit und deren Wurzeln siehe Glatzer Ro-
senthal, Bernice, New Myth, New World: from Nietzsche
to Stalinism, University Park, 2002.

Nina Lugowskajas Tagebuch liest sich fesselnd. For-
scher/innen, die sich mit der Kindheits-, Jugend- und
Geschlechtergeschichte befassen, werden es mit beson-
derem Gewinn lesen. Vgl. unter anderen: Kuhr-Korolev,
Corinna, “GezAchmte Helden”. Die Formierung der So-
wijetjugend 1917-1932, Essen, 2005; Sowjetjugend 1917 -
1941. Generation zwischen Revolution und Resignation,
hg. von Kuhr-Korolev, Corinna, Essen, 2001.

[5] Das wahre Leben, TagebA%cher aus der Stalin-
Zeit, hg. von Garros, VA@ronique, Berlin, 1998; Tage-
buch aus Moskau 1931-1939, hg. von Hellbeck, Jochen,
MAY%nchen, 1996; Das Tagebuch der Nina Kosterina,
MAY;nchen, 1973. DarA%ber hinaus eignet es sich, ge-
rade auch zusammen mit anderen verA9ffentlichten Ta-
gebAYchern aus der Sowjetzeit, fA%r einen breiteren
nicht-russischsprachigen Leserkreis. Gemindert wird der
Wert der vorliegenden Ausgabe jedoch durch eine An-

zahl von editorischen MAﬂngeln. Nicht nur, dass der be-
reits erwAohnte Briefwechsel zwischen dem Vater und
seinen TAYchtern fehlt, auch sind wesentliche Passagen
aus dem Tagebuch gekAYrzt worden 4 darunter Ver-
weise auf den Spanischen BAYrgerkrieg oder auf ei-
nen Romanhelden Maxim Gorkis, die Lugowskaja im
Einklang mit dem sowjetisch-revolutionAnren Werteka-
non zeigen (Eintragungen vom 27.4.1935 und 6.11.1936).
Marketing-Aberlegungen waren wohl ausschlaggebend
dafA¥r, dass die deutsche Ausgabe das Tagebuch als
einen Fund aus dem KGB-Archiv anpreist. Hingegen
gibt die russische Ausgabe als Fundort das Staatsar-
chiv der Russischen FAYderation an. Dort landete das
vom NKWD 1937 beschlagnahmte Tagebuch wohl in den
1950er-Jahren im Zusammenhang mit Nina Lugowskajas
wiederholten BemA%hungen, als SowjetbA%rgerin reha-
bilitiert zu werden.

Die Herausgeber der deutschen Ausgabe wAzren gut
beraten gewesen, Irina Osipovas kenntnisreiche und um-
sichtige Einleitung aus der russischen Erstausgabe zu
AYbernehmen. Stattdessen stoAen die deutschen Le-
ser/innen auf drei kurze Begleittexte, ein Vorwort und
zwei Kommentare, von denen keiner sorgfAxltig auf das
Tagebuch und seine Autorin eingeht. Immerhin beschert
Ljudmila Ulitzkajas sprunghaftes Vorwort einen gewis-
sen Erkenntnisgewinn. Es verweist auf das ungebroche-
ne BedAYrfnis im gegenwAbsrtigen Russland, die sowje-
tische Vergangenheit durch ein simplistisches Schwarz-
Weiss-Prisma zu erfassen. Der historischen Aufarbeitung
Aqffnet sich hier ein weites Feld.
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