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E. Kneuper: Mutterwerden in Deutschland

Die Ethnologin Elsbeth Kneuper, die sich 1999 mit
einer einschlAngigen Studie A%ber Selbst- und Welt-
bilder feministischer Bestatterinnen in einer deutschen
GroAstadt magistrierte Kneuper, Elsbeth, Tod, Weib-
lichkeit, ReprAnsentation. Forschen in einem deutschen
Bestattungsinstitut (Medizinkulturen im Vergleich 17),
MAYnster 1999. , fAY%hrt in ihrer bemerkenswerten Dok-
torarbeit A%ber das Mutterwerden in Deutschland zum
einen das Thema Schwangerschaft fort und leistet zum
anderen einen Beitrag zur ethnologischen Forschung in
der eigenen Gesellschaft.

Kneuper fragt, wie schwangere Frauen sich als Ak-
teurinnen im Prozess der aProkreationa (Reprodukti-
on) der eigenen Gesellschaft wahrnehmen und wie sie
wahrgenommen werden. Ferner erforscht sie, wie sich
UmbrAYche im sozialen Leben der Frauen a die be-
rufliche Benachteiligung und somit der Ausschluss aus
Aqkonomischen Tauschsystemen sowie ihre neue fami-
liAore und gesellschaftliche Rolle als Mutter 4 in den Bio-
grafien manifestieren.

Die These der Studie ist erstaunlich: Kneuper legt aus-
fAY%hrlich dar, wie Mutterwerden in Deutschland als Ri-
tual verstanden werden kann, in dem Schwangerschaft,
Geburt und Wochenbett als Abergangsprozesse fungie-
ren, und wiegt den Leser in dem Glauben, dass der Bei-
trag der Schwangeren zum Prokreationsprozess von ho-
hem Stellenwert sei. Sie kommt dann jedoch zu dem
Schluss, dass Mutterwerden in Deutschland ein margi-
nales PhAanomen ist: 4Der Konflikt zwischen Mutter
und Kind ist [4]] ein Spezifikum unserer Gesellschaft.a

(S. 264) Der Beitrag der Mutter zum Prokreationspro-
zess wird weder finanziell noch symbolisch gewA¥rdigt,
wAuhrend hingegen das Kind als 4Produkta im Zentrum
steht.

Die Dissertation ist in drei Hauptteile gegliedert.
In der Einleitung erAqrtert die Ethnologin ihre Me-
thodologie. Die Datenerhebung erfolgte A%ber 18 Mo-
nate mit 23 schwangeren Frauen im Alter von 25
bis 37 Jahren, mit denen sie wAﬂchentIich freie Ge-
sprAache und teilnehmende Beobachtung durchfA%hrte.
Ferner nahm Kneuper an Geburtsvorbereitungs- und
RAY,ckenbildungskursen teil, begleitete die werdenden
MAYtter mit zu Arzten und Hebammen, setzte sich mit
dem Bild der Schwangeren in den Medien auseinander
und fA%hrte Experteninterviews mit GynAckologInnen,
Hebammen, Mitarbeiterinnen in Praxen und mit dem
Pflegepersonal in KrankenhAousern durch. Begleitend
zur Datenerhebung nahm die Ethnologin eine Supervisi-
on bei einer klientzentriert arbeitenden Psychotherapeu-
tin und Supervisorin & nicht zuletzt wegen der Schwie-
rigkeit der Distanzhaltung zu den Informantinnen & in
Anspruch.

Im ersten Hauptkapitel & 4Zwischen Windeln und
WAY,nschena 4 stehen die Selbstaussagen der Informan-
tinnen im Zentrum. Die Autorin orchestriert die Inter-
viewausschnitte mit knappen Zusammenfassungen, die
den Argumentationsgang leiten. Schwangerschaft als ein
Prozess mit rituellem Charakter hat, so Kneuper, durch
die Erstuntersuchung als ein soziales Faktum begonnen
und leitet eine aVerlagerung des Lebensschwerpunktes
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von der Affentlichen hin zur privaten SphAsre, der zu-
gleich eine Akzentuierung der Frauenrolle isti (S. 85),
ein. Kneuper illustriert den Weg der Schwangeren mit
den einzelnen Stunden der Geburtsvorbereitungskurse &
ein Abergangsritual, das in der Geburt seinen Abschluss
findet, wobei das Ende des Prozesses aus Schwanger-
schaft, Geburt und Wochenbett erst durch das Abstil-
len gegeben ist. Im zweiten Kapitel 4 aRituale, Diskurse,
KA9rpera 4 arbeitet die Autorin mit diskursanalytischen
Konzepten zur Interpretation der Daten und diskutiert
die Ergebnisse mit den jA%ngsten AnsAntzen der Medizi-
nanthropologie und vor deren historischen Hintergrund.
Sie trAugt zudem feministischen Theorien Rechnung und
leistet einen auAereuropAnischen Kulturvergleich hin-
sichtlich des Verlaufs der Schwangerschaften.

Im dritten Kapitel & 4aDie Mutter im Schatten des
Fetusa 4 begrA%ndet die Ethnologin A%berzeugend ih-
re These. Die Hauptrolle bei der Initiation zur Mutter
ist der Fetus, nicht das Subjekt Frau oder die werdende
Mutter. Kneuper spricht von einem 4PAndozentrismusa
der besagt, dass das Bild 4 auch sinnbildlich und real an
den Ultraschallbildern der Feten festzumachen a die Rol-
le der Mutter und ihren Anteil am Prokreationsprozess
unterminiert beziehungsweise verdrAongt. Was liegt die-
sem Konflikt zwischen Mutter und Kind beziehungsweise
dem Paradox zu Grunde, dass Mutterwerden einher geht
mit der SchwArchung der Position der Mutter?

Ausgehend von einem vermeintlichen objektiven
biomedizinischen Diskurs, der die soziale SphAare der
Frauen versachlicht und diese gerade durch nachvoll-
ziehbare gesetzmAwnAige Kontrollen handhabbar macht,
werden Frauen A%ber den von ihnen selbst bemAY%hten
Naturdiskurs, der adie zeitlosen GAY%ter des naturnahen
Lebensa profiliert, adie sich nicht mehr in Status und
Macht ummAYnzen lassena (S. 266), aus den gesellschaft-
lichen Tauschsystemen verdrAongt. Die Opposition zwi-
schen dem Medizin- und dem Naturdiskurs speist sich ei-
nerseits aus der Annahme, das ersterer als AmAonnlichi
gedacht und mit der Biomedizin assoziiert wird & hier
geht es um Kontrolle und Machbarkeit. Andererseits ent-
steht die Opposition aus dem RAYckgriff auf Verglei-
che zwischen so genannten auAereuropAsischen Natur-
vAqlkern mit der eigenen Gesellschaft. Der hier ange-
nommene universelle (Frauen-)KAqrper ohne kulturspe-
zifische Merkmale setzt die Kategorie &weibliché 4 im Ge-
gensatz zu mAsonnlich 4 voraus. Beachtenswert ist im fol-
genden Argumentationsgang, dass die Schwangeren auf
alternative oder natA¥%rliche Methoden zur Behebung
von Schwangerschaftsproblemen dann zurAYckgreifen,
wenn tatsAachlich keine Risiken 4 laut biomedizinischer

Diagnose 4 therapiert werden mAYssen. An der Schnitt-
stelle zwischen Medizin- und Naturdiskurs verzahnt sich
nun der psychologische Diskurs, der das Paradox der
SchwAnchung der Position der werdenden Mutter her-
auskristallisiert. Frauen lassen sich zwar im Rekurs auf
den Naturdiskurs nicht von der Biomedizin vereinnah-
men, sie nutzen aber deren VorzA%ge zur Sicherheit und
dem Wohl des Kindes, das im Zentrum steht. Eine Folge
ist, dass die Mutter im Rekurs auf die Biomedizin nicht
gemeinsam mit dem Kind, dem Fetus, in der Affentlich-
keit wahrgenommen wird. Der Naturdiskurs wird ihr da-
gegen als genuin zugeschrieben und oder von ihr ange-
nommen. Kneuper erlAoutert weiter, dass die Margina-
lisierung der Mutter im Prokreationsprozess nicht nur
ein Ergebnis des westlichen Medizindiskurses und dessen
vermeintliche NeutralitAot gegenA¥ber sozialen Tatsa-
chen ist. Vielmehr sind der benachteiligte Aqkonomische
Status von Frauen und ihre finanzielle AbhAsnngigkeit
vom Partner sowie ihre geringere Rente auch im Zusam-
menhang mit A9konomischen und sozialen Entwicklun-
gen der Gesellschaft zu betrachten.

Warum Frauen diese Benachteiligungen in Kauf neh-
men, beantwortet Kneuper knapp. Frauen nehmen das
bestehende System nicht nur hin, sondern stA%tzen es
gleichzeitig. Sie machen zwar den Staat fA%r ihre Be-
nachteiligungen, zum Beispiel im Berufsleben und hin-
sichtlich mangelnder Kinderbetreuung, verantwortlich,
aber AYbertragen diese emanzipatorischen Bestrebun-
gen nicht auf ihre Partner. Eine Pattsituation, die das
individuelle Handeln der Frauen in Auseinandersetzung
mit den hegemonialen Diskursen der Biomedizin und
Vorstellungen von Gender herausfordert.

Auch wenn die von mir als schwierig empfunde-
ne LesefA%hrung durch spAsrliche UnterA%berschriften
im Inhaltsverzeichnis und im Text (eine Nummerierung
fehlt ganz) den Lesefluss dann und wann behindern, so
ist diese Studie durchaus empfehlenswert. Dem ethno-
logischen Publikum, weil es aufgrund der dichten und
AwnuAerst interessanten empirischen Daten und ihrer ori-
ginellen Interpretation einen wesentlichen Beitrag zur
medizinanthropologischen Forschung leistet. Aber auch
fAY%r ein breites Publikum, vor allem fA%r schwangere
Frauen, sei diese Dissertation empfohlen. Sie gibt kom-
plexe Einblicke in eine bisher kaum oder nicht themati-
sierte Sicht der Schwangeren auf sich selbst und ihre dis-
kursive Verhandlung samt ihrer Feten beziehungsweise
Kinder in der Affentlichkeit.

Kneupers wissenschaftlicher Witz und ihre Eigenwil-
ligkeit, mit der sie das Buch gestaltet, drAYckt sich im
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Schlusssatz ihrer Studie aus: 4Die damit verbundene Ab- Familie, muss auch ja sagen zur Frau.4 4 Da kAqnnen die
wertung von Frauen treibt die seltsamsten BIA%ten, von Frauen ja froh sein, dass es die Familie gibt, nicht wahr?4
denen ich hier in Gestalt eines Ausspruches von Helmut (S. 268)

Kohl nur eine prAnsentieren mA9chte: AWer ja sagt zur
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