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U. Germann: Psychiatrie und Strafjustiz

Im ausgehenden 19. Jahrhundert erhielt die PrÃ¤senz
von Ãrzten und Psychiatern im Justizalltag eine neue
QualitÃ¤t, indem sich gerichtspsychiatrische Begut-
achtungen zu etablieren vermochten. Im Zuge die-
ser Entwicklung haben psychiatrische Deutungsmus-
ter und Behandlungs- und Versorgungskonzepte an Be-
deutung gewonnen. Der Historiker Urs Germann setzt
sich in seiner Dissertation zum Ziel, diesen Trend
einer interdisziplinÃ¤ren und arbeitsteiligen Krimina-
litÃ¤tsbewÃ¤ltigung durch Strafjustiz und Psychiatrie
am Beispiel der Begutachtungspraxis im Kanton Bern
zu analysieren. Mittels der beiden Ebenen der Rechts-
und Kriminalpolitik einerseits sowie der Justizpraxis an-
derseits soll herausgearbeitet werden, inwiefern Medika-
lisierungsstrategien Handlungsoptionen fÃ¼r den Um-
gang mit kriminellem Verhalten boten. Die Studie ordnet
sich an der Schnittstelle zwischen einer sozialgeschicht-
lich erweiterten Psychiatriegeschichte und der histori-
schen KriminalitÃ¤tsforschung ein. Weder die traditio-
nelle Medizingeschichte noch die kritische Psychiatrie-
geschichte haben der forensisch-psychiatrischen Praxis
im 19. und 20. Jahrhundert bis jetzt groÃe Aufmerk-
samkeit geschenkt. FÃ¼r einen Ãberblick zu aktuellen

Forschungsfragen und Methoden in der Psychiatriege-
schichte vgl.: Roelcke, Volker; Engstrom, Eric J. (Hgg.),
Psychiatrie im 19. Jahrhundert. Forschungen zur Ge-
schichte von psychiatrischen Institutionen, Debatten und
Praktiken im deutschen Sprachraum, Basel 2003; vgl.
auch den Beitrag von: Germann, Urs, âEntmÃ¼ndigung
der Fachjustizâ oder âReserveengel der Jurisprudenzâ?,
ebd., S. 219-244; zur Verwahrung von geisteskranken
StraftÃ¤tern unter Einbeziehung von Krankengeschich-
ten und Gerichtsprotokollen vgl. etwa fÃ¼r das Land
Hessen: Vanja, Christina, Das âFeste Hausâ â Eine Insti-
tution zwischen Strafvollzug und Psychiatrie, in: George,
Uta; GroÃ, Herwig; Putzke, Michael; Sahmland, Irmtraut;
Vanja, Christina (Hgg.), Psychiatrie in GieÃen. Facetten
ihrer Geschichte zwischen FÃ¼rsorge und Ausgrenzung,
Forschung und Heilung, GieÃen 2003, S. 125-153; hier
auch eine Diskussion des Forschungsdesiderats weiterer
Archivstudien zur forensisch-psychiatrischen Praxis im
Kaiserreich und in der Zwischenkriegszeit. In der neue-
ren Forschung zur Entstehung kriminologischer Konzep-
te standen eher der wissenschaftliche und der kriminal-
politische Diskurs im Mittelpunkt, so dass die vorlie-
gende Studie durch die Integration der Justizpraxis eine
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ForschungslÃ¼cke schlieÃt. Als neuere Studien zur Ge-
schichte der Kriminologie und der Kriminalpolitik vgl.:
MÃ¼ller, Christian, VerbrechensbekÃ¤mpfung im An-
staltsstaat. Psychiatrie, Kriminologie und Strafrechtsre-
form in Deutschland 1871-1933, GÃ¶ttingen 2004; Ga-
lassi, Silviana, Kriminologie im Deutschen Kaiserreich.
Geschichte einer gebrochenen Verwissenschaftlichung,
Stuttgart 2004; Becker, Peter, Verderbnis und Entartung.
Eine Geschichte der Kriminologie des 19. Jahrhunderts
als Diskurs und Praxis, GÃ¶ttingen 2002.

Um der KomplexitÃ¤t seines Untersuchungsgegen-
standes gerecht zu werden und âder Logik der arbeits-
teiligen Praxis der KriminalitÃ¤tsbewÃ¤ltigung auf die
Spur zu kommenâ (S. 36), verbindet Germann ein funk-
tionalistisches Modell struktureller Koppelung mit me-
dikalisierungstheoretischen Konzepten und Professio-
nalisierungsstrategien. Psychiatrie und Strafjustiz sind
durch den (Rechts-)Begriff der ZurechnungsfÃ¤higkeit
strukturell miteinander gekoppelt. Hierdurch erfolgt die
Transformation der jeweiligen Systemleistungen in die
Sprache des anderen Systems. Die Psychiatrie erscheint
als âLeistungserbringerinâ der Justiz. Jedoch sind diese
âTransformationsleistungenâ Gegenstand von âGrenz-
diskursenâ, die zwischen Justiz und Psychiatrie stÃ¤ndig
neu ausgehandelt werden. Der methodische Ansatz lehnt
sich bewusst an Luhmanns Systemtheorie an, integriert
die handelnden Personen jedoch Ã¼ber den der histori-
schen Analyse zugÃ¤nglichen Diskurs (S. 23). Zum zwei-
ten greift Germann methodisch auf das Konzept der Me-
dikalisierung zurÃ¼ck und definiert diese als Bestrebun-
gen, soziale Devianz zu pathologisieren undmedizinisch-
psychiatrischen BewÃ¤ltigungsstrategien zuzufÃ¼hren.
Neben der Entwicklung psychiatrischer Deutungsmuster
kriminellen Verhaltens wird zudem die Entstehung neu-
er institutioneller Zugriffe auf StraftÃ¤ter untersucht (S.
30). Drittens soll geprÃ¼ft werden, inwiefern die Annah-
me eines Professionalisierungsprozesses bzw. der âdiszi-
plinÃ¤ren Ausdifferenzierungâ geeignet ist, das Kollek-
tivhandeln der Schweizer Psychiatrie im Kontext der Me-
dikalisierung devianten Verhaltens zu erklÃ¤ren (S. 32).

Die Studie gliedert sich in die drei Teile
âBÃ¼rgerliches Strafrecht und Medikalisierung krimi-
nellen Verhaltensâ (Kapitel 2-4), âMedikalisierungsten-
denzen am Beispiel des Kantons Bernâ (Kapitel 5-8) und
âDemedikalisierungs- und Ausdifferenzierungstenden-
zenâ (Kapitel 9-11). Im ersten Teil liefert Germann das
strafrechtliche und psychiatrische Basiswissen fÃ¼r die
spÃ¤tere Quellenanalyse. Er fragt nach dem Stellen-
wert von Medikalisierungspostulaten bei der Genese
und Reform des bÃ¼rgerlichen Schuldstrafrechts. Aus

der Verankerung der ZurechnungsfÃ¤higkeitslehre im
bÃ¼rgerlichen Strafrecht resultierten neue medizinische
Deutungsmuster, wie etwa die âmonomanie instinctiveâ
eines Esquirol (Kapitel 2). Die Integration der krimi-
nalanthropologischen Theorien (wie etwa Lombrosos
âgeborener Verbrecherâ) in die Degenerationslehre der
franzÃ¶sischen Psychiatrie mÃ¼ndete in der zweiten
JahrhunderthÃ¤lfte in das Psychopathiekonzept (Kapi-
tel 3). Parallel erfolgten konzeptionelle VerÃ¤nderungen
im juristischen Diskurs, indem sich ein neues Strafpa-
radigma an der GefÃ¤hrlichkeit des TÃ¤ters orientierte
und die EinfÃ¼hrung sichernder MaÃnahmen propa-
giert wurde. Im letzten Kapitel wird die kriminalpoliti-
sche Diskussion und die AusprÃ¤gung der Strafrechtsre-
form in der Schweiz bis zum Jahr 1918 nachgezeichnet.
Die Strafrechtsreform war das Resultat eines doppel-
ten Lernprozesses und sollte sowohl den Rechtsparti-
kularismus beseitigen als auch eine effizientere Krimi-
nalitÃ¤tsbekÃ¤mpfung ermÃ¶glichen (S. 159). Gemes-
sen an den radikalen Forderungen von Auguste Forel
oder Eugen Bleuler mit dem Ziel einer prospektiven Kri-
minalitÃ¤tsprophylaxe erscheint die Bilanz bescheiden.
Trotzdem bedeutete das neue MaÃnahmenrecht mit der
Begutachtungspflicht zweifelhafter GeisteszustÃ¤nde ei-
ne betrÃ¤chtliche Ausweitung des psychiatrischen Zu-
griffs auf geistesgestÃ¶rte StraftÃ¤ter und die definitive
Anerkennung der Psychiater als SachverstÃ¤ndige.

Der zweite Teil der Studie rekonstruiert die Her-
ausbildung der Praxis einer arbeitsteiligen Krimina-
litÃ¤tsbewÃ¤ltigung im Kanton Bern. Die Basis der
Analyse bilden Gerichtsprotokolle und Untersuchungs-
akten des Geschworenengerichts sowie Krankenakten
der Verfahrenseinstellungen aus den Kliniken Wald-
au und MÃ¼nsingen. In einem ersten Schritt werden
die rechtlichen, institutionellen und wissenschaftlich-
theoretischen Rahmenbedingungen der Begutachtungs-
praxis imKanton Bern vorgestellt (Kapitel 5). Der Ausbau
der kantonalen Irrenanstalten bot die Grundlage fÃ¼r die
Ausdifferenzierung der spezialisierten Psychiatrie. Die
verbesserte psychiatrische Infrastruktur umfasste neben
den UnterbringungsmÃ¶glichkeiten auch die Entwick-
lung einer âAnstaltstechnologieâ mit der Patientenab-
sonderung nach Krankheitsschwere und der Ausbildung
eines âtherapeutischen Milieusâ mit Hausordnung, Zeit-
plan und gezielter BeschÃ¤ftigung. Die Irrenanstalten
schufen somit erstmals einen homogenen und konti-
nuierlich Ã¼berwachten Beobachtungsraum. Die admi-
nistrative Verankerung neuer Deutungsmuster an der
Grenze zwischen Krankheit und Gesundheit schlug sich
auch imWandel der Diagnosestatistiken nieder. Seit 1895

2



H-Net Reviews

wurde mit den Zustandsbildern Psychopathie, Hysterie,
moralischer Schwachsinn und abnormer Charakter eine
neue Gruppe konstitutioneller StÃ¶rungen in das Dia-
gnoseraster integriert.

Im sechsten Kapitel werden die strafrechtlichen Gut-
achten zunÃ¤chst quantifizierend ausgewertet. Zwi-
schen 1885 und 1920 erstellten die Psychiater der Berner
Irrenanstalten insgesamt 817 Gutachten in StraffÃ¤llen,
wobei ein Anstieg von wenigstens 20 (im Jahr 1900)
auf deutlich Ã¼ber 40 Gutachten (im Jahr 1917) fest-
zustellen ist (S. 190-195). Einer Ausweitung der âkon-
stitutionellen StÃ¶rungenâ mit Diagnosen wie âPsy-
chopathieâ, âmoralischer Schwachsinnâ oder âHyste-
rieâ standen rÃ¼cklÃ¤ufige Ziffern bei Psychosen aus
dem manisch-depressiven Formenkreis oder der Demen-
tia praecox gegenÃ¼ber. FÃ¼r die zunehmende Medi-
kalisierung von Delinquenz nach der Jahrhundertwen-
de waren demnach psychiatrische Deutungsmuster ver-
antwortlich, die sich im Anschluss an die Degenerations-
theorie herausgebildet hatten.

Kapitel 7 zeigt anhand der qualitativen Analyse
einzelner KriminalfÃ¤lle die mit der Begutachtungs-
praxis verbundenen Mechanismen und psychiatrischen
Deutungsmuster auf. Insgesamt werden 96 Begutach-
tungsfÃ¤lle (48 Strafverfahren, 30 FÃ¤lle, die im Ver-
lauf der Voruntersuchung eingestellt worden waren,
18 PrÃ¤zedenzfÃ¤lle) analysiert. AnlÃ¤sse einer Begut-
achtung waren ein frÃ¼herer Aufenthalt in einer Ir-
renanstalt, Zeugenaussagen oder auffÃ¤lliges Verhal-
ten. Die Anordnung der Begutachtung erfolgte in der
Regel durch praktische Ãrzte oder medizinische Laien;
demnach kÃ¶nnen Medikalisierungstendenzen in der
Strafrechtspflege nur bedingt als Resultat von Profes-
sionalisierungsbestrebungen des psychiatrischen Stan-
des betrachtet werden. Ein handlungsleitendes Motiv
der JustizbehÃ¶rden bei der wachsenden Inanspruch-
nahme psychiatrischer Fachkompetenzen erscheint un-
ter dem âBlickwinkel einer Zivilisationssemantikâ (S.
220), denn geistesgestÃ¶rte Personen durften fÃ¼r ih-
re Handlungen nicht zur Rechenschaft gezogen wer-
den. Bedenkt man, dass die Gutachten von den Jus-
tizbehÃ¶rden in Auftrag gegeben wurden, ist die for-
cierte Medikalisierung kriminellen Verhaltens auch Aus-
druck eines âpsychiatrisch sensibilisierten Justizwesen-
sâ. Die Psychiater selektierten die Untersuchungsakten
gezielt nach medizinisch relevanten Informationen. Be-
obachtungen aus der Irrenanstalt (GesprÃ¤che und Test-
verfahren), organische Befunde und so genannte âDe-
generationszeichenâ dienten zur Beurteilung der Zu-
rechnungsfÃ¤higkeit. Die Analyse einiger herausragen-

der FÃ¤lle im Hinblick auf die zugrunde liegenden dis-
kursiven Strukturen und narrativen Muster zeigt, dass
psychiatrische Deutungsmuster gÃ¤nzlich unterschied-
liche medizinische und juristische Implikationen ha-
ben konnten. So schwankten die SachverstÃ¤ndigen
Ã¶fters zwischen der Diagnose einer eigentlichen Geis-
teskrankheit oder der bloÃen Annahme einer abnor-
men Konstitution. Eine âharte Krankheitsdiagnoseâ be-
deutete nicht zwangslÃ¤ufig die Verneinung der Zu-
rechnungsfÃ¤higkeit. Insbesondere bei Dementia prae-
cox, diemit symptomfreien Remissionen verlaufen konn-
te, verwischten sich die Grenzen zwischen eindeutigen
und grenzwertigen FÃ¤llen. Das Psychopathiekonzept
erlaubte es, bÃ¼rgerliche Untugenden, wie Streitsucht
oder GewalttÃ¤tigkeit als Ausdruck einer âunzureichen-
den Harmonie des Seelenlebensâ zu deuten, die sich als
mangelhafte Selbstbeherrschung manifestierte (S. 273).

Kapitel 8 untersucht die sichernden MaÃnahmen bei
âGemeingefÃ¤hrlichkeitâ. Durch die Verwahrung der
unzurechnungsfÃ¤higen StraftÃ¤ter in einer Irrenanstalt
erlangten die Medikalisierungsprozesse eine institutio-
nelle Komponente. Nahezu in jedem zweiten Begutach-
tungsfall wurden sichernde MaÃnahmen aufgrund von
GemeingefÃ¤hrlichkeit beantragt (S. 327). Bei beiden Ge-
schlechtern lassen sich bei der VerhÃ¤ngung sichernder
MaÃnahmen signifikante PrÃ¤valenzen von Diagnosen
mit hÃ¶herem Krankheitswert ausmachen. Mit Bezug
auf die Delikte wurden MÃ¤nner tendenziell hÃ¤ufiger
bei Misshandlungen, Sittlichkeitsdelikten und Delikten
gegen das Leben, Frauen Ã¶fters bei Brandstiftungen
verwahrt. Anhand von vier exemplarischen FÃ¤llen wird
herausgearbeitet, dass die Feststellung der Gemeinge-
fÃ¤hrlichkeit eines Delinquenten das Produkt eines kom-
plexen Zuschreibungsprozesses war, der sich neben Fak-
toren wie der RÃ¼ckfallserwartung sowie einer konsta-
tierten Halt- und Einsichtslosigkeit auch aus den Alltags-
beobachtungen speiste, die in der persÃ¶nlichen Lebens-
umwelt Ã¼ber die betreffende Person zirkulierte (S. 340-
351). Die starke Zunahme der VerhÃ¤ngung sichernder
MaÃnahmen folgte einer Bewusstseinslogik, die sich an
der potenziellen GemeingefÃ¤hrlichkeit orientierte.

Im letzten Teil der Studie wird die psychiatrische Pra-
xis in der Zwischenkriegs- und Nachkriegszeit unter-
sucht. Seit dem Ersten Weltkrieg sah sich die Psychiatrie
zunehmend mit der Frage konfrontiert, wie die forcier-
te Medikalisierung kriminellen Verhaltens institutionell
zu bewÃ¤ltigen sei. Die Ausweitung der Begutachtungs-
und Verwahrungspraxis nach der EinfÃ¼hrung des neu-
en Strafgesetzbuchs (1942) bedeutete fÃ¼r die Schweizer
Psychiatrie eine betrÃ¤chtliche personelle und institutio-
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nelle Herausforderung. Die Psychiater wurden gleichsam
âOpfer ihres eigenen kriminalpolitischen Erfolgesâ (S.
465). Nachdem die Errichtung spezieller Verwahrungs-
und Begutachtungsinstitutionen fÃ¼r unzurechnungs-
fÃ¤hige StraftÃ¤ter zusehends von der disziplinÃ¤ren
Agenda verschwunden war, entwickelte sich die Stra-
tegie einer teilweisen Demedikalisierung des MaÃnah-
menvollzugs. âMissliebige GrenzfÃ¤lleâ sollten unab-
hÃ¤ngig von ihrer SchuldfÃ¤higkeit in den regulÃ¤ren
Strafvollzug Ã¼bergehen. Wiederum anhand des Fall-
beispiels Bern wird verdeutlicht, dass den Strafvollzugs-
behÃ¶rden groÃe ErmessensspielrÃ¤ume eingerÃ¤umt
wurden, sichernde MaÃnahmen gegen abnorme Delin-
quenten mit nur geringen Heilungs- oder Besserungs-
chancen in nicht Ã¤rztlich geleiteten Anstalten zu voll-
ziehen. Mittels einer rudimentÃ¤ren psychiatrischen
Versorgung des regulÃ¤ren Strafvollzugs sollten die dys-
funktionalen Auswirkungen des ungelÃ¶sten Verwah-
rungsproblems kompensiert werden.

Urs Germann hat eine sehr gut strukturierte und
durchweg schlÃ¼ssig aufgebaute Untersuchung der

forensisch-psychiatrischen Praxis in der deutschsprachi-
gen Schweiz vorgelegt. Trotz der KomplexitÃ¤t des For-
schungsdesigns ist die Darstellung gut lesbar und sind
die Schlussfolgerungen allesamt nachvollziehbar. Auf-
grund des disziplinenÃ¼bergreifenden Untersuchungs-
ansatzes sollten die LeserInnen mit den strukturanalyti-
schen und diskursivenMethoden der historischen Sozial-
wissenschaften gut vertraut sein, um der Argumentation
in allen Facetten folgen zu kÃ¶nnen. Die bisweilen etwas
trockene wissenschaftliche Terminologie wird durch die
zahlreichen Zitate der direkt Beteiligten aus den Gutach-
ten und Krankengeschichten aufgelockert. Die Kombina-
tion des kriminalpolitischen Schrifttumsmit der Auswer-
tung von Gerichtsprotokollen und Krankengeschichten
als Quellen hat sich fÃ¼r die Frage nach den Deutungs-
mustern von kriminellem Verhalten als sehr ergiebig er-
wiesen. Es empfehlen sich weiterfÃ¼hrende Forschun-
gen zur forensisch-psychiatrischen Praxis im deutsch-
sprachigen Raum, in denen die fÃ¼r die Schweiz gewon-
nen Ergebnisse fÃ¼r andere LÃ¤nder Ã¼berprÃ¼ft wer-
den sollten.
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