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U. Germann: Psychiatrie und Strafjustiz

Im ausgehenden 19. Jahrhundert erhielt die PrAzsenz
von Arzten und Psychiatern im Justizalltag eine neue
QualitAnt, indem sich gerichtspsychiatrische Begut-
achtungen zu etablieren vermochten. Im Zuge die-
ser Entwicklung haben psychiatrische Deutungsmus-
ter und Behandlungs- und Versorgungskonzepte an Be-
deutung gewonnen. Der Historiker Urs Germann setzt
sich in seiner Dissertation zum Ziel, diesen Trend
einer interdisziplinAnren und arbeitsteiligen Krimina-
litAotsbewAultigung durch Strafjustiz und Psychiatrie
am Beispiel der Begutachtungspraxis im Kanton Bern
zu analysieren. Mittels der beiden Ebenen der Rechts-
und Kriminalpolitik einerseits sowie der Justizpraxis an-
derseits soll herausgearbeitet werden, inwiefern Medika-
lisierungsstrategien Handlungsoptionen fA%r den Um-
gang mit kriminellem Verhalten boten. Die Studie ordnet
sich an der Schnittstelle zwischen einer sozialgeschicht-
lich erweiterten Psychiatriegeschichte und der histori-
schen KriminalitAntsforschung ein. Weder die traditio-
nelle Medizingeschichte noch die kritische Psychiatrie-
geschichte haben der forensisch-psychiatrischen Praxis
im 19. und 20. Jahrhundert bis jetzt groAe Aufmerk-
samkeit geschenkt. FA%r einen Aberblick zu aktuellen

Forschungsfragen und Methoden in der Psychiatriege-
schichte vgl.: Roelcke, Volker; Engstrom, Eric J. (Hgg.),
Psychiatrie im 19. Jahrhundert. Forschungen zur Ge-
schichte von psychiatrischen Institutionen, Debatten und
Praktiken im deutschen Sprachraum, Basel 2003; vgl.
auch den Beitrag von: Germann, Urs, AEntmA%ndigung
der Fachjustizi oder 4Reserveengel der Jurisprudenza?,
ebd., S. 219-244; zur Verwahrung von geisteskranken
StraftAotern unter Einbeziehung von Krankengeschich-
ten und Gerichtsprotokollen vgl. etwa fA%r das Land
Hessen: Vanja, Christina, Das 4Feste Hausa 4 Eine Insti-
tution zwischen Strafvollzug und Psychiatrie, in: George,
Uta; GroA, Herwig; Putzke, Michael; Sahmland, Irmtraut;
Vanja, Christina (Hgg.), Psychiatrie in GieAen. Facetten
ihrer Geschichte zwischen FA%rsorge und Ausgrenzung,
Forschung und Heilung, GieAen 2003, S. 125-153; hier
auch eine Diskussion des Forschungsdesiderats weiterer
Archivstudien zur forensisch-psychiatrischen Praxis im
Kaiserreich und in der Zwischenkriegszeit. In der neue-
ren Forschung zur Entstehung kriminologischer Konzep-
te standen eher der wissenschaftliche und der kriminal-
politische Diskurs im Mittelpunkt, so dass die vorlie-
gende Studie durch die Integration der Justizpraxis eine
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ForschungslAYcke schlieAt. Als neuere Studien zur Ge-
schichte der Kriminologie und der Kriminalpolitik vgl.:
MAYller, Christian, VerbrechensbekAompfung im An-
staltsstaat. Psychiatrie, Kriminologie und Strafrechtsre-
form in Deutschland 1871-1933, GAfttingen 2004; Ga-
lassi, Silviana, Kriminologie im Deutschen Kaiserreich.
Geschichte einer gebrochenen Verwissenschaftlichung,
Stuttgart 2004; Becker, Peter, Verderbnis und Entartung.
Eine Geschichte der Kriminologie des 19. Jahrhunderts
als Diskurs und Praxis, GAqttingen 2002.

Um der KomplexitAnt seines Untersuchungsgegen-
standes gerecht zu werden und ader Logik der arbeits-
teiligen Praxis der KriminalitAotsbewAxltigung auf die
Spur zu kommena (S. 36), verbindet Germann ein funk-
tionalistisches Modell struktureller Koppelung mit me-
dikalisierungstheoretischen Konzepten und Professio-
nalisierungsstrategien. Psychiatrie und Strafjustiz sind
durch den (Rechts-)Begriff der ZurechnungsfAshigkeit
strukturell miteinander gekoppelt. Hierdurch erfolgt die
Transformation der jeweiligen Systemleistungen in die
Sprache des anderen Systems. Die Psychiatrie erscheint
als aLeistungserbringerina der Justiz. Jedoch sind diese
aTransformationsleistungend Gegenstand von aGrenz-
diskursena, die zwischen Justiz und Psychiatrie stAondig
neu ausgehandelt werden. Der methodische Ansatz lehnt
sich bewusst an Luhmanns Systemtheorie an, integriert
die handelnden Personen jedoch A%ber den der histori-
schen Analyse zugAonglichen Diskurs (S. 23). Zum zwei-
ten greift Germann methodisch auf das Konzept der Me-
dikalisierung zurA%ck und definiert diese als Bestrebun-
gen, soziale Devianz zu pathologisieren und medizinisch-
psychiatrischen BewAnltigungsstrategien zuzufA%hren.
Neben der Entwicklung psychiatrischer Deutungsmuster
kriminellen Verhaltens wird zudem die Entstehung neu-
er institutioneller Zugriffe auf StraftAsoter untersucht (S.
30). Drittens soll geprA%ft werden, inwiefern die Annah-
me eines Professionalisierungsprozesses bzw. der adiszi-
plinAcren Ausdifferenzierunga geeignet ist, das Kollek-
tivhandeln der Schweizer Psychiatrie im Kontext der Me-
dikalisierung devianten Verhaltens zu erklAsren (S. 32).

Die Studie gliedert sich in die drei Teile
aBAYrgerliches Strafrecht und Medikalisierung krimi-
nellen Verhaltensa (Kapitel 2-4), aMedikalisierungsten-
denzen am Beispiel des Kantons Berna (Kapitel 5-8) und
aDemedikalisierungs- und Ausdifferenzierungstenden-
zend (Kapitel 9-11). Im ersten Teil liefert Germann das
strafrechtliche und psychiatrische Basiswissen fA%r die
spAatere Quellenanalyse. Er fragt nach dem Stellen-
wert von Medikalisierungspostulaten bei der Genese
und Reform des bA%rgerlichen Schuldstrafrechts. Aus

der Verankerung der ZurechnungsfAchigkeitslehre im
bAYrgerlichen Strafrecht resultierten neue medizinische
Deutungsmuster, wie etwa die Amonomanie instinctivea
eines Esquirol (Kapitel 2). Die Integration der krimi-
nalanthropologischen Theorien (wie etwa Lombrosos
ageborener Verbrecherd) in die Degenerationslehre der
franzAYsischen Psychiatrie mA%ndete in der zweiten
JahrhunderthAxlfte in das Psychopathiekonzept (Kapi-
tel 3). Parallel erfolgten konzeptionelle VerAsnderungen
im juristischen Diskurs, indem sich ein neues Strafpa-
radigma an der GefAohrlichkeit des TAsters orientierte
und die EinfA%hrung sichernder MaAnahmen propa-
giert wurde. Im letzten Kapitel wird die kriminalpoliti-
sche Diskussion und die AusprAagung der Strafrechtsre-
form in der Schweiz bis zum Jahr 1918 nachgezeichnet.
Die Strafrechtsreform war das Resultat eines doppel-
ten Lernprozesses und sollte sowohl den Rechtsparti-
kularismus beseitigen als auch eine effizientere Krimi-
nalitAatsbekAompfung ermA9glichen (S. 159). Gemes-
sen an den radikalen Forderungen von Auguste Forel
oder Eugen Bleuler mit dem Ziel einer prospektiven Kri-
minalitAatsprophylaxe erscheint die Bilanz bescheiden.
Trotzdem bedeutete das neue MaAnahmenrecht mit der
Begutachtungspflicht zweifelhafter GeisteszustAxnde ei-
ne betrAochtliche Ausweitung des psychiatrischen Zu-
griffs auf geistesgestAqrte StraftAnter und die definitive
Anerkennung der Psychiater als SachverstAondige.

Der zweite Teil der Studie rekonstruiert die Her-
ausbildung der Praxis einer arbeitsteiligen Krimina-
litAotsbewAnltigung im Kanton Bern. Die Basis der
Analyse bilden Gerichtsprotokolle und Untersuchungs-
akten des Geschworenengerichts sowie Krankenakten
der Verfahrenseinstellungen aus den Kliniken Wald-
au und MA¥%nsingen. In einem ersten Schritt werden
die rechtlichen, institutionellen und wissenschaftlich-
theoretischen Rahmenbedingungen der Begutachtungs-
praxis im Kanton Bern vorgestellt (Kapitel 5). Der Ausbau
der kantonalen Irrenanstalten bot die Grundlage fA%r die
Ausdifferenzierung der spezialisierten Psychiatrie. Die
verbesserte psychiatrische Infrastruktur umfasste neben
den UnterbringungsmA9glichkeiten auch die Entwick-
lung einer 4Anstaltstechnologied mit der Patientenab-
sonderung nach Krankheitsschwere und der Ausbildung
eines atherapeutischen Milieusa mit Hausordnung, Zeit-
plan und gezielter BeschAuoftigung. Die Irrenanstalten
schufen somit erstmals einen homogenen und konti-
nuierlich A%berwachten Beobachtungsraum. Die admi-
nistrative Verankerung neuer Deutungsmuster an der
Grenze zwischen Krankheit und Gesundheit schlug sich
auch im Wandel der Diagnosestatistiken nieder. Seit 1895
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wurde mit den Zustandsbildern Psychopathie, Hysterie,
moralischer Schwachsinn und abnormer Charakter eine
neue Gruppe konstitutioneller StAqrungen in das Dia-
gnoseraster integriert.

Im sechsten Kapitel werden die strafrechtlichen Gut-
achten zunAuochst quantifizierend ausgewertet. Zwi-
schen 1885 und 1920 erstellten die Psychiater der Berner
Irrenanstalten insgesamt 817 Gutachten in StraffAcllen,
wobei ein Anstieg von wenigstens 20 (im Jahr 1900)
auf deutlich A%ber 40 Gutachten (im Jahr 1917) fest-
zustellen ist (S. 190-195). Einer Ausweitung der dkon-
stitutionellen StAfrungend mit Diagnosen wie &Psy-
chopathied, amoralischer Schwachsinni oder &Hyste-
riea standen rA¥%cklAoufige Ziffern bei Psychosen aus
dem manisch-depressiven Formenkreis oder der Demen-
tia praecox gegenAYber. FA%r die zunehmende Medi-
kalisierung von Delinquenz nach der Jahrhundertwen-
de waren demnach psychiatrische Deutungsmuster ver-
antwortlich, die sich im Anschluss an die Degenerations-
theorie herausgebildet hatten.

Kapitel 7 zeigt anhand der qualitativen Analyse
einzelner KriminalfAxlle die mit der Begutachtungs-
praxis verbundenen Mechanismen und psychiatrischen
Deutungsmuster auf. Insgesamt werden 96 Begutach-
tungsfAdlle (48 Strafverfahren, 30 FAxlle, die im Ver-
lauf der Voruntersuchung eingestellt worden waren,
18 PrAnzedenzfAnlle) analysiert. AnlAusse einer Begut-
achtung waren ein frA%herer Aufenthalt in einer Ir-
renanstalt, Zeugenaussagen oder auffAslliges Verhal-
ten. Die Anordnung der Begutachtung erfolgte in der
Regel durch praktische Arzte oder medizinische Laien;
demnach kA{nnen Medikalisierungstendenzen in der
Strafrechtspflege nur bedingt als Resultat von Profes-
sionalisierungsbestrebungen des psychiatrischen Stan-
des betrachtet werden. Ein handlungsleitendes Motiv
der JustizbehAqrden bei der wachsenden Inanspruch-
nahme psychiatrischer Fachkompetenzen erscheint un-
ter dem aBlickwinkel einer Zivilisationssemantika (S.
220), denn geistesgestAqrte Personen durften fA%r ih-
re Handlungen nicht zur Rechenschaft gezogen wer-
den. Bedenkt man, dass die Gutachten von den Jus-
tizbehAqrden in Auftrag gegeben wurden, ist die for-
cierte Medikalisierung kriminellen Verhaltens auch Aus-
druck eines apsychiatrisch sensibilisierten Justizwesen-
sa. Die Psychiater selektierten die Untersuchungsakten
gezielt nach medizinisch relevanten Informationen. Be-
obachtungen aus der Irrenanstalt (GesprAache und Test-
verfahren), organische Befunde und so genannte &4De-
generationszeichena dienten zur Beurteilung der Zu-
rechnungsfAchigkeit. Die Analyse einiger herausragen-

der FAxlle im Hinblick auf die zugrunde liegenden dis-
kursiven Strukturen und narrativen Muster zeigt, dass
psychiatrische Deutungsmuster gAnnzlich unterschied-
liche medizinische und juristische Implikationen ha-
ben konnten. So schwankten die SachverstAnndigen
Aqfters zwischen der Diagnose einer eigentlichen Geis-
teskrankheit oder der bloAen Annahme einer abnor-
men Konstitution. Eine dharte Krankheitsdiagnosea be-
deutete nicht zwangslAoufig die Verneinung der Zu-
rechnungsfAschigkeit. Insbesondere bei Dementia prae-
cox, die mit symptomfreien Remissionen verlaufen konn-
te, verwischten sich die Grenzen zwischen eindeutigen
und grenzwertigen FAnllen. Das Psychopathiekonzept
erlaubte es, bA%rgerliche Untugenden, wie Streitsucht
oder GewalttAuatigkeit als Ausdruck einer aunzureichen-
den Harmonie des Seelenlebensa zu deuten, die sich als
mangelhafte Selbstbeherrschung manifestierte (S. 273).

Kapitel 8 untersucht die sichernden MaAnahmen bei
aGemeingefAchrlichkeitd. Durch die Verwahrung der
unzurechnungsfAchigen StraftAster in einer Irrenanstalt
erlangten die Medikalisierungsprozesse eine institutio-
nelle Komponente. Nahezu in jedem zweiten Begutach-
tungsfall wurden sichernde MaAnahmen aufgrund von
GemeingefAchrlichkeit beantragt (S. 327). Bei beiden Ge-
schlechtern lassen sich bei der VerhAongung sichernder
MaAnahmen signifikante PrAnvalenzen von Diagnosen
mit hA9herem Krankheitswert ausmachen. Mit Bezug
auf die Delikte wurden MArmnner tendenziell hAsufiger
bei Misshandlungen, Sittlichkeitsdelikten und Delikten
gegen das Leben, Frauen Affters bei Brandstiftungen
verwahrt. Anhand von vier exemplarischen FAzllen wird
herausgearbeitet, dass die Feststellung der Gemeinge-
fAvchrlichkeit eines Delinquenten das Produkt eines kom-
plexen Zuschreibungsprozesses war, der sich neben Fak-
toren wie der RAYckfallserwartung sowie einer konsta-
tierten Halt- und Einsichtslosigkeit auch aus den Alltags-
beobachtungen speiste, die in der persAqnlichen Lebens-
umwelt A%ber die betreffende Person zirkulierte (S. 340-
351). Die starke Zunahme der VerhAungung sichernder
MaAnahmen folgte einer Bewusstseinslogik, die sich an
der potenziellen GemeingefAchrlichkeit orientierte.

Im letzten Teil der Studie wird die psychiatrische Pra-
xis in der Zwischenkriegs- und Nachkriegszeit unter-
sucht. Seit dem Ersten Weltkrieg sah sich die Psychiatrie
zunehmend mit der Frage konfrontiert, wie die forcier-
te Medikalisierung kriminellen Verhaltens institutionell
zu bewAultigen sei. Die Ausweitung der Begutachtungs-
und Verwahrungspraxis nach der EinfA%hrung des neu-
en Strafgesetzbuchs (1942) bedeutete fA%r die Schweizer
Psychiatrie eine betrAachtliche personelle und institutio-
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nelle Herausforderung. Die Psychiater wurden gleichsam
aOpfer ihres eigenen kriminalpolitischen Erfolgesa (S.
465). Nachdem die Errichtung spezieller Verwahrungs-
und Begutachtungsinstitutionen fA%r unzurechnungs-
fAchige StraftAater zusehends von der disziplinAnren
Agenda verschwunden war, entwickelte sich die Stra-
tegie einer teilweisen Demedikalisierung des MaAnah-
menvollzugs. aMissliebige GrenzfAclled sollten unab-
hAcngig von ihrer SchuldfAshigkeit in den regulAnren
Strafvollzug AY%bergehen. Wiederum anhand des Fall-
beispiels Bern wird verdeutlicht, dass den Strafvollzugs-
behAqrden groAe ErmessensspielrAcume eingerAcumt
wurden, sichernde MaAnahmen gegen abnorme Delin-
quenten mit nur geringen Heilungs- oder Besserungs-
chancen in nicht Aworztlich geleiteten Anstalten zu voll-
ziehen. Mittels einer rudimentAwnren psychiatrischen
Versorgung des regulAcren Strafvollzugs sollten die dys-
funktionalen Auswirkungen des ungelAYsten Verwah-
rungsproblems kompensiert werden.

Urs Germann hat eine sehr gut strukturierte und
durchweg schlAYssig aufgebaute Untersuchung der

forensisch-psychiatrischen Praxis in der deutschsprachi-
gen Schweiz vorgelegt. Trotz der KomplexitAnt des For-
schungsdesigns ist die Darstellung gut lesbar und sind
die Schlussfolgerungen allesamt nachvollziehbar. Auf-
grund des disziplinenA¥bergreifenden Untersuchungs-
ansatzes sollten die LeserInnen mit den strukturanalyti-
schen und diskursiven Methoden der historischen Sozial-
wissenschaften gut vertraut sein, um der Argumentation
in allen Facetten folgen zu kA9nnen. Die bisweilen etwas
trockene wissenschaftliche Terminologie wird durch die
zahlreichen Zitate der direkt Beteiligten aus den Gutach-
ten und Krankengeschichten aufgelockert. Die Kombina-
tion des kriminalpolitischen Schrifttums mit der Auswer-
tung von Gerichtsprotokollen und Krankengeschichten
als Quellen hat sich fA%r die Frage nach den Deutungs-
mustern von kriminellem Verhalten als sehr ergiebig er-
wiesen. Es empfehlen sich weiterfA%hrende Forschun-
gen zur forensisch-psychiatrischen Praxis im deutsch-
sprachigen Raum, in denen die fA%r die Schweiz gewon-
nen Ergebnisse fA%r andere LAonder AYberprA%ft wer-
den sollten.
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