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Sammelrez: Women Who Ruled

4Als einen allgemeinen Saz kan man annehmen, daA
das Frauenzimmer ordentlicher Weise von Regierungen
der Staaten [...] ausgeschlossen seye [...] und ob zwar
auf den ansehnlichsten Tronen Europens Damen mit
unsterblichen Ruhm gesessen sind, und noch sizen [...]
und sich also durch so viele Beispiele die natA%rliche
FAvchigkeit des Frauenzimmers zur GenAY%ge erprobet
hat; so gehAqret doch alles dieses um so gewisser [zu]
Ausnamen von dem besondern Rechte.a RAﬂslin, Karl
L.Chr., Abhandlung von besondern weiblichen Rechten,
Bd. 1, Stuttgart 1775, 2. Buch, 2. Abschnitt, A§ 1, S. 27f.

Ende des 20. Jahrhunderts heiAt es Achnlich bei Rein-
hard, Wolfgang, Geschichte der Staatsgewalt. Eine ver-
gleichende Verfassungsgeschichte Europas von den An-
fADngen bis zur Gegenwart, MAY%nchen 2002, S. 40: 4Po-
litik im allgemeinen und Monarchie im besonderen [war]
grundsAntzlich MAonnersache. [...] Frauen waren in Eu-
ropa [...] zwar nirgends rechtlos und nicht einmal immer
benachteiligt, kamen aber als politisch Handelnde in der
Regel nicht vor. [...] Eine Geschichte der Monarchie muA
aber auch von bemerkenswerten Ausnahmen handeln
und prA¥%fen, wie sie in das Bild der MArnnerpolitik pas-
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sen.a So lautet das Diktum des wAY%rttembergischen Hof-
rats Karl RAYslin A%ber die RegierungsausA¥bung von
Frauen a eine Lehrmeinung, die in einer jahrhunderteal-
ten Tradition steht und noch bis heute Historiografie und
historische Forschung prAngt. Zu den dominanten Nar-
rativen der abendlAnndischen Gesellschaft zAchlt der
prinzipielle Ausschluss von Frauen aus AYffentlichen
Institutionen: Sollte es zufAnllig, aufgrund spezifischer
MachtverhAnrltnisse vorgekommen sein, dass eine Frau
das Szepter ergriff und mehr oder weniger erfolgreich re-
gierte, dann habe es sich um eine Ausnahme von der Re-
gel gehandelt. Aufgrund eines linearen Geschichtskon-
zepts sowie eines ahistorischen Politikbegriffs sind Herr-
scherinnen in der politikgeschichtlichen Forschung und
in genealogischen Abersichtswerken bislang fast absent.

DemgegenA¥ber formulieren Sharon Jansen sowie
Annette Dixon, Merry Wiesner-Hanks, Mieke Bal und
Bettina BaumgAnrtel den Anspruch, diese Narrative zu
hinterfragen und sie neu zu konturieren. Sie betonen,
dass selbst die klassische Politikgeschichte nicht 1Aonger
ohne die Einbindung von Frauen als legitimen Akteu-
rinnen fortgeschrieben werden kann. Denn die Herr-
schaftsausA%bung von Frauen war strukturell und insti-
tutionell durchaus in den meisten politischen Systemen
frA%hneuzeitlicher Staaten angelegt.

Sharon L. Jansen weist in der Einleitung ihrer Stu-
die 4Female Rulers in Early Modern Europea auf die
Diskrepanz zwischen dem gelehrten Diskurs A%ber die
Herrschaft von Frauen und der empirisch belegbaren
Regierungspraxis von FAYrstinnen in Mittelalter und
FrA%her Neuzeit hin. Ausgehend von Isabella von Kas-
tilien, Margaret Beaufort, Caterina Sforza und Anne von
Frankreich, die Jansen als “foremothers” mit Modellcha-
rakter versteht und im ersten Kapitel biografisch vor-
stellt, zeichnet die Verfasserin in den vier folgenden, geo-
grafisch angelegten Kapiteln die Traditionslinien zwi-
schen verschiedenen Generationen von Frauen nach, die
in Spanien und der Habsburgermonarchie, in England,
in Italien und in Frankreich regierten. AusfA%hrliche
StammbAcume in jedem Kapitel erleichtern das Vers-
tAondnis der mitunter unA¥bersichtlichen dynastischen
Verbindungen zwischen den Frauen.

Schon auf der Basis der kritischen LektA%re von Edi-
tionen und Monografien kann Jansen zeigen, dass das
Urteil der Historiografie hAoufig unreflektiert von der
modernen Geschichtswissenschaft A%bernommen wur-
de und so zu einer verzerrenden Konstruktion der his-
torischen Figuren beitrug. Es wird daher in Zukunft
nAqtig sein, auch die archivalische Aberlieferung zu

dieser Thematik neu zu sichten. Insgesamt fA%hrt Jan-
sen die Bedeutung von Frauen fAY%r die mittelalterli-
chen und frA%hneuzeitlichen Staaten vor Augen. Sie legt
A¥berzeugend dar, dass regierende FA%rstinnen keine
Ausnahmen waren, sondern ebenso wichtige Positionen
innehatten wie FA%rsten. Die groAe Anzahl regierender
FAYrstinnen und die Legitimierung ihrer Regierungspra-
xis belegen die institutionelle Verankerung und die An-
erkennung ihrer Herrschaft.

Der Herrschaft von Frauen und ihrer Darstellung in
der Kunst der Renaissance und des Barock war eine Aus-
stellung des University of Michigan Museum of Art in
Ann Arbor und des Davis Museum and Cultural Center
im Wellesley College A%ber AWomen who Ruleda gewid-
met, deren Katalog Annette Dixon herausgegeben hat.
Nicht nur in gelehrten Diskursen und in den Schriften der
aQuerelle des Femmesa fanden sich Argumente AYber
den Platz von Frauen in der Gesellschaft, sondern auch
in der Kunst wurde die Thematik aufgegriffen. Auch die
FAYrstinnen selbst nutzten die visuelle Kultur ihrer Zeit
fA%r die ReprAnsentation und die Legitimierung ihrer
AnsprA¥che.

Dixon liefert in ihrem Beitrag dazu einen themati-
schen Aberblick. Sie fAnchert die verschiedenen Dar-
stellungsmA {glichkeiten weiblicher Herrschaft auf 4 Ge-
mahlinnen und MAYtter, Jungfrauen, VerfAYhrerinnen,
Heldinnen, Kriegerinnen und GAqttinnen auf Ge-
mAulden, Stichen, als Skulpturen, auf MA%nzen, Va-
sen und anderen KunstgegenstAanden. Sie analysiert die
Strategien regierender FA%rstinnen, sich in verschiede-
nen Rollen abbilden zu lassen 4 wie Christina von Schwe-
den, die als Diana und als Minerva portrAUtiert wurde.
DarA¥%ber hinaus weist sie auf die Ambivalenz von Bil-
dern hin, die weibliche Tugenden und Laster thematisie-
ren.

Aus historischer Perspektive wendet sich Merry
Wiesner-Hanks den rechtlichen Grundlagen weiblicher
AutoritAct in Haus und im Staat zu. KA{niginnen wie
Isabella von Kastilien oder Elizabeth Tudor, Regentin-
nen wie Katharina von Medici oder Anna von Aster-
reich waren gleichzeitig Subjekt und Objekt der staats-
theoretischen und der christlich-anthropologischen Dis-
kurse AYber HerrschaftsfAchigkeit und Herrschafts-
ausA¥bung von Frauen. Wiesner skizziert bekannte und
weniger bekannte Aussagen zugunsten und zuunguns-
ten weiblicher Regierung. Herrschaft verortet sie zum ei-
nen auf der Ebene des Staates, zum anderen auf derje-
nigen des Haushaltes. Da der Haushalt gleichsam als Ab-
bild des Staates galt, waren Rolle und Funktion der Haus-
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mutter nicht weniger umstritten als die der regierenden
FAYrstin.

Die Auswirkung dieser Diskurse auf die Gesetz-
gebung erlAnutert Wiesner insbesondere am Beispiel
Frankreichs. Aber auch in den anderen Regionen Euro-
pas habe die Festigung der eheherrlichen wie der staatli-
chen Position zu einem Kontrollverlust der Frauen A%ber
ihre Person und ihr VermA9gen gefA%hrt. Denn Frauen
schuldeten ihrem Vater oder Gemahl Gehorsam und wa-
ren in rechtlicher Hinsicht immer auf mAonnliche Ver-
treter angewiesen. Jedoch ebenso wie die Herrschaft ei-
ner KA9nigin anerkannt war, wurde der Hausmutter die
Aufsicht und Kontrolle A%ber Kinder und Gesinde zuge-
sprochen. Wiesner differenziert abschlieAend zwischen
Herrschaft und Macht, indem sie darauf hinweist, dass
unabhArngig von ihrer stAondischen ZugehA9qrigkeit
jede Frau die Emotionen ihres GegenAYbers beeinflussen
konnte. Threr Meinung nach sind daher sogar die posi-
tivsten Darstellungen weiblicher Herrschaft zutiefst am-
bivalent.

Diese Ambivalenz wird auch in dem Beitrag der Li-
teraturwissenschaftlerin Mieke Bal &Women as the To-
pica thematisiert. Threr Ansicht nach helfe die Fokus-
sierung der Ausstellung nicht nur, Bilder und ihre Ent-
stehungszusammenhAunnge zu erkennen und fA%hre da-
her nicht nur zu einer kritischen Auseinandersetzung
mit dem VerstAondnis von Gender-Rollen, sondern tra-
ge darA¥%ber hinaus zur De-Konstruktion der dominie-
renden Geschichtsschreibung bei. Bal analysiert, weshalb
visuell-literarische Darstellungen einer schAqnen und
todbringenden Heldin so groAe PopularitAat erreichten
und belegt ihre Beobachtungen anhand mehrerer Dar-
stellungen einer der ambivalentesten Figuren des Alten
Testaments: Judith rettete ihr Volk, aber sie enthaup-
tete Holofernes. Bal erlAoutert den Subtext dieser Ge-
mAunlde, die die Botschaft transportierten, dass Frauen
ausschlieAlich durch List und durch den Einsatz ihrer
kA9rperlichen Reize das erreichen, was MAcnnern ana-
tAYrlicherweisea zustehe. Die Rolle der Frau als Opfer
untersucht sie am Beispiel der Lucretia, deren Freitod nur
noch als Allegorie auf die Demokratie verstanden wer-
de. Threr Meinung nach dient die Zusammenschau der
Darstellung von tatsAnchlichen Herrscherinnen mit ent-
machteten und mit machtlosen Frauen der Antike, der
Mythologie oder der Bibel einer Unterminierung der his-
toriografischen Narrative.

Die Kunsthistorikerin Bettina BaumgAUrteI, die 1995
die DAYsseldorfer Ausstellung AGalerie der starken
Frauena betreute, wendet sich in ihrem Beitrag den

Strategien von Herrscherinnen zu, die ihre Position vi-
suell legitimierten. Ausgehend von Kantorowicza Aus-
fAYhrungen AYber die zwei KA{rper des KA9nigs,
den natAYrlichen und den politischen Vgl. Kantorowicz,
Ernst H., Die zwei KAqrper des KA9nigs. Eine Studie
zur politischen Theologie des Mittelalters, MA%nchen
1990. , stellt sie die These auf, die KAqnigin besAuAe
ausschlieAlich ihren natAYrlichen KAqrper. Daher sei-
en Herrscherinnen gezwungen gewesen, ihre Position
und ihre AnsprA¥%che auf den Thron plausibel zu ma-
chen. Die franzAYsischen Regentinnen bedienten sich
zum einen der Figur der Minerva, um die politische Bot-
schaft ihrer Weisheit und FAwchigkeiten zu visualisie-
ren. In der Figur der Artimisia stellten sie sich zum an-
deren als trauernde Witwen des verstorbenen Landes-
herrn dar; so betonten sie ihre Treue und nacheheli-
che Keuschheit. Als Personifikation der thronenden Jus-
titia stellte sich beispielsweise Maria von Medici dar,
um ihre Herrschaft als Herrschaft der Gerechtigkeit zu
apostrophieren. Solche Tugenden und FAchigkeiten qua-
lifizierten die KA9niginnen fAY%r die vormundschaft-
liche Regentschaft. Christina von Schweden lieA sich
als Minerva Pacifera portrAstieren, um ihren Beitrag
zum WestfAolischen Frieden augenfArllig zu machen.
WAuchrend auch Herrscher sich als GAfttin Miner-
va reprAﬂsentieren lieAen, sind jedoch keine Darstel-
lungen von KAYniginnen als Mars oder Herkules be-
kannt. BaumgAuortel schlieAt daraus, dass das Gender der
FAYrstin sowohl im mythologischen als auch im allego-
rischen KArper von grundsAstzlicher Bedeutung gewe-
sen sei.

Kontext und Kunst & so das eindrucksvoll vor Augen
gefA¥hrte Ergebnis 4 beeinflussen sich gegenseitig. Bil-
der sind machtvolle Mittel fA%r die Meinungsbildung.
Die Ausstellung und der reich bebilderte Katalogband la-
den gerade zu Beginn des 21. Jahrhunderts ein zur Refle-
xion AY%ber die Macht von Bildern, die der Konstruktion
wie der Dekonstruktion von GeschlechterverhAxltnissen
dienen.

Die Autorinnen des Katalogbandes stA%tzen sich
ebenso wie Jansen insbesondere auf die Ergebnisse der
anglo-amerikanischen sowie der franzAYsischen For-
schung, die sich auf die groAen europAgischen Monar-
chien und auf die Stadtrepubliken Italiens konzentriert.
Die Herrschaft von Frauen in den Territorien des Hei-
ligen RAqmischen Reichs Deutscher Nation wird kaum
erwAnhnt: Zahlreiche ErbtAﬂchter, Abtissinnen, Stell-
vertreterinnen und Regentinnen harren daher nach wie
vor ihrer 4Entdeckunga. Die Kenntnis einzelner Herr-
scherinnen und ihrer rechtlichen wie faktischen Hand-
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lungsspielrAcume kann erst den Vergleich dieser Herr- Frauen nicht mehr 4 und schon gar nicht als bemerkens-
schaftsformen untereinander sowie mit mAsmnnlicher werte 4 Ausnahmen zu betrachten.
Herrschaft ermAqglichen und dazu beitragen, regierende
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