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Ist es mÃ¶glich, Subjektives zu objektivieren? Ist das
VerhÃ¤ltnis von Ursache und Wirkung stets das gleiche,
anders ausgedrÃ¼ckt: Kann beispielsweise das menschli-
che Schmerzempfinden dergestalt in ein System gepresst
werden, dass Ursache â Krankheit, Unfall â undWirkung
â Schmerz â fÃ¼r alle Betroffenen gleichermaÃen gel-
ten? Kann somit also auch von der Existenz prototypi-
scher HeilungsverlÃ¤ufe ausgegangen werden?

Mittelalterliche Mirakel, die sich als Forschungs-
gegenstand zunehmender Beliebtheit erfreuen Hein-
zelmann, Martin; Herbers, Klaus; Bauer, Dieter R.
(Hgg.), Mirakel im Mittelalter. Konzeptionen â Er-
scheinungsformen â Deutungen, Stuttgart 2002. Vgl.
die Rezension In: H-Soz-u-Kult, 24.07.2003, http:
//hsozkult.geschichte.hu-berlin.de/
rezensionen/2003-3-053 , kÃ¼nden vonWun-
derheilungen, die mittels objektiver Kriterien nur schwer
zu fassen sind. Als Eingreifen der Transzendenz in die
LebensrealitÃ¤t des Menschen, als Durchbrechung der
Naturgesetze entzieht sich dasWunder schon rein defini-
torisch einer Deutung, die sich ausschlieÃlich objektiver
Kriterien bedient. Insofern ist der Versuch der beiden Au-

torinnen Maria Wittmer-Butsch und Constanze Rendtel
zu begrÃ¼Ãen, sich dem Komplex der Heilungswunder
auf zwei Ebenen anzunÃ¤hern, um mit neuen Denkan-
stÃ¶Ãen eine interdisziplinÃ¤re Diskussion anzuregen.
Anhand ausgewÃ¤hlter Textdossiers aus Mittelalter und
FrÃ¼her Neuzeit werden typische HeilungsverlÃ¤ufe im
Rahmen des Wallfahrtswesens erarbeit und die in den
Texten referierten VorgÃ¤nge mit aus der Tiefenpsycho-
logie stammenden ErklÃ¤rungsmodellen konfrontiert.

Die Arbeit gliedert sich in sieben groÃe Kapitel.
Nach einer EinfÃ¼hrung in die Problemstellung (S. 11-
35) werden dieQuellentexte in ihremEntstehungszusam-
menhang beleuchtet (S. 35-93). Soziale und medizinische
Aspekte (S. 93-181), die Wechselwirkung von KÃ¶rper
und Psyche (S. 181-219), Heilungen und TrÃ¤ume (S.
219-243), Heilungen zwischen NormalitÃ¤t und Uner-
klÃ¤rlichkeit (S. 243-291) und schlieÃlich paranormale
PhÃ¤nomene (S. 291-327) stehen im Mittelpunkt der fol-
genden Kapitel.

Gleich zu Beginn wird dezidiert der Auffassung ent-
gegengetreten, das christlicheWunder sei ausschlieÃlich
vor dem Hintergrund von Literarisierung und Fiktionali-
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sierung zu deuten. Der âSitz im Lebenâ, der konkrete Le-
benszusammenhang, anders formuliert: die Existenz ei-
nes den Wundern innewohnenden RealitÃ¤tskerns soll
nachgewiesen werden. Mirakelberichte wÃ¼rden damit
insofern eineAufwertung erfahren, als sie nichtmehr nur
als Steinbruch fÃ¼r die Beantwortung sozialgeschichtli-
cher Fragestellungen dienen mÃ¼ssten. Die bisherigen
Deutungsschemata greifen den Autorinnen denn auch
entschieden zu kurz, wÃ¼rden sie âdem komplexen Ver-
hÃ¤ltnis von KÃ¶rper und Psycheâ(S. 34) doch in keiner
Weise gerecht.

Sieben mehr oder minder umfangreiche Heiligendos-
siers bilden den Ausgangspunkt der Untersuchungen.
Elisabeth von ThÃ¼ringen, Ludwig IX. von Frankreich,
Thomas von Aquin, Thomas Cantilupe, Dauphine de Pui-
michel, Pierre de Luxembourg und Carlo Borromeo wur-
den nach einem ordentlichen, an der Kurie gefÃ¼hrten
Prozess kanonisiert, in dessen Rahmen insbesondere die
miracula post mortem sorgfÃ¤ltig ermittelt und doku-
mentiert wurden. Man machte es sich an der Kurie wahr-
lich nicht leicht mit der PrÃ¼fung und Anerkennung von
Wundern. Was als Wunder gelten durfte, war klar defi-
niert und sollte durch ein geordnetes Verfahren ans Licht
gebracht werden. Durch die Parallelaussagen mehrerer
Zeugen zu ein und demselben Vorfall ermÃ¶glichen die
Ã¼berlieferten Akten zwar eine âmehrperspektivische
Optikâ, doch muss offen bleiben, inwieweit sich standar-
disierte Fragen negativ auf die individuelle Erinnerung
von Betroffenen und Zeugen auswirkten â ein Problem
jeder formalisierten Erfassung von Wirklichkeit. Doch
ist es gerade dieses strenge Verfahren, das die Auffas-
sung von einem den Mirakelberichten innewohnenden
RealitÃ¤tskern stÃ¼tzt und der Hypothese entgegentritt,
Wunderheilungen seien als zumeist vom Klerus insze-
nierte BetrÃ¼gereien anzusehen. Die Wunderdiskussion
erfolgte auf drei Ebenen: Involviert waren die rÃ¶mische
Kurie, der Klerus am Kultort und die betroffenen Laien
selbst. Eine Manipulation der Ãffentlichkeit durch fin-
gierte Heilungenwar zwar niemals auszuschlieÃen, doch
bedurfte es einiger Energie und Verstellungskunst, um
aus Fingiertem schlieÃlich Wahres werden zu lassen.

Die Methode der Datengewinnung durch Aus-
zÃ¤hlung serieller Quellen kann zu unangemessenen
Verallgemeinerungen und Verzerrungen fÃ¼hren â dar-
auf weisen die Autorinnen zu Recht hin. Die Gesamt-
heit der hilfesuchenden Pilger an einem Wallfahrtsort
tritt niemals in den Blick, unsicher bleibt zudem, ob die
Ã¼berlieferten Mirakel alle FÃ¤lle von Heilung erfas-
sen. Gleichwohl sind die 485 in einer Datenbank erfass-
ten Mirakel ausgesprochen aussagekrÃ¤ftig. Deren sta-

tistische Auswertung ergibt, dass idealiter ein der Unter-
schicht zugehÃ¶riger Mann mittleren Alters von einem
Heilungswunder profitiert, sind doch 56,1 Prozent der
Betroffenen mÃ¤nnlichen Geschlechts, gehÃ¶ren 66,1
Prozent der Unterschicht an und sind 55,1 Prozent der
Geheilten zwischen 20 und 60 Jahre alt.

36 unterschiedliche Krankheitsbilder wurden ermit-
telt, an der Spitze Kranke mit Fieber oder anderen in-
neren Leiden (32,3 %), gefolgt von GelÃ¤hmten und Be-
wegungsbehinderten (27,3 %). Chronische Erkrankungen
machenmit 49 Prozent der FÃ¤lle den LÃ¶wenanteil aus.

Die Bedeutung der psychischen Disposition des
Kranken fÃ¼r den Heilungsverlauf ist unstrittig. So-
mit ist der Behauptung sicherlich zuzustimmen, dass die
âHoffnung auf himmlische Hilfe mittels psychophysi-
scher RÃ¼ckkoppelung einen gÃ¼nstigen Einfluss auf
den Verlauf des Leidensâ (S. 106) ausÃ¼ben konnte.
Kann dies fÃ¼r das breite Feld der Infektionskrankhei-
ten durchaus PlausibilitÃ¤t beanspruchen, scheint eine
Ãbertragung auf AbnÃ¼tzungskrankheiten oder Mus-
kelatrophien mehr als fraglich. Vor diesem Hintergrund
kÃ¶nnen Behauptungen der Art, religiÃ¶se Impulse
hÃ¤tten zu einer Ausblendung der Schmerzwahrneh-
mung, zu einer Ãberwindung der Schonhaltung und da-
mit zu einer Wiederaufnahme von BewegungsablÃ¤ufen
gefÃ¼hrt, leichtes Befremden auslÃ¶sen. Problematisch
bleibt der Ansatz, anhand der topos-durchsetzten Dar-
stellungen vonKrankheit in denMirakelberichten imAb-
stand von 800 Jahren eine Diagnose zu erstellen, die mo-
dernen medizinischen Erkenntnissen folgt. Wenn eine
Frau, deren Augen ohne Unterlass trÃ¤nen und gerÃ¶tet
sind, schlieÃlich ganz ihr Augenlicht verliert, die Pupil-
len wie mit einem weiÃen Tuch Ã¼berzogen sind und
ihr schlieÃlich nur eine Pilgerfahrt an das Grab Lud-
wigs des Heiligen in Saint-Denis Hilfe verschafft, dann
wird dieses spektakulÃ¤re Heilungsmirakel, das sich co-
ram publico als aus den Augen rinnender Blutstrom ma-
nifestiert, folgendermaÃen gedeutet: Die Diagnose lau-
tet auf eine chronische HornhautentzÃ¼ndung mit mil-
chiger TrÃ¼bung der Pupillen (S. 147), ein Zustand,
der tatsÃ¤chlich zur vÃ¶lligen Blindheit fÃ¼hren kann,
grundsÃ¤tzlich jedoch als reversibel anzusehen ist. Da
der Gesundungsprozess gewÃ¶hnlich jedoch nur sehr
langsam vonstatten geht, mÃ¼ssen die Autorinnen ange-
sichts der Schlagartigkeit der konstatierten Heilung denn
auch recht hilflos bekennen: â […] erstaunlich bleibt je-
denfalls die beschleunigte Regeneration der Hornhautâ
(S. 148).

Die Analyse der so genannten Totenerweckungen er-
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weist sich als ausgesprochen instruktiv, sind es doch vor
allem Kinder und Jugendliche, Opfer von Ertrinkungs-
fÃ¤llen, die von einer spontanen Erweckung profitieren.
Fraglich bleibt aber auch hier, ob es sich beim Erwachen
aus einem tiefen Koma ummehr als einen Zufall handelt,
ob Gebete und Anrufungen der AngehÃ¶rigen dazu in
der Lage waren, im Unterbewusstsein des Betroffenen ei-
nen âtelepathischen Kontakt im affektiven Feldâ (S. 179)
herzustellen.

Das der Wechselwirkung von KÃ¶rper und Psy-
che gewidmete Kapitel operiert mit dem bereits einge-
fÃ¼hrten Begriff des affektiven Feldes, das einen sub-
stanziellen Beitrag dazu leisten soll, theologische Be-
grifflichkeiten fÃ¼r das psychologische VerstÃ¤ndnis
fruchtbar zu machen. So kÃ¶nnte beispielsweise die
HÃ¤ufung von Heilungen an Kirchenfesten und Wo-
chenenden tatsÃ¤chlich auf eine âspezielle Dynamik
der Masseâ (S. 188) und damit auf die Existenz eines
wirkmÃ¤chtigen affektiven Feldes zurÃ¼ckzufÃ¼hren
sein. Wie erklÃ¤rt sich dann aber die Tatsache, dass die
groÃe Menge ungeheilt von dannen zog und nur eini-
ge wenige geheilt wurden? VerfÃ¼gten die einen Ã¼ber
âmehr Glaubenâ, Ã¼ber eine âgrÃ¶Ãere Zuversichtâ,
wÃ¤hrend die anderen Opfer ihres eigenen Skeptizismus
wurden?

In dem âHeilungen undTrÃ¤umeâÃ¼berschriebenen
Kapitel â nur in rund 10 Prozent der Mirakel spielen
TrÃ¤ume eine Rolle, die offensichtlich in Zusammen-
hang mit der Genesung stehen â wird auf den Heili-
gen und seinen Kultort im Traum, insbesondere auf die
Lichtsymbolik eingegangen, werden SinneseindrÃ¼cke
wie Sehen, HÃ¶ren und Riechen interpretiert. Biblische
Wunder und ihr Niederschlag im Traum sind ebenso
wie getrÃ¤umte Operationen Gegenstand der weiteren
AusfÃ¼hrungen.

Der zeitliche Ablauf der berichteten Genesungspro-
zesse allein sagt wenig Ã¼ber den Charakter der Er-
eignisse aus. Unterscheidungen zwischen normalen Bes-
serungen und paranormalen Heilungen lassen sich nur
durch eine Einbeziehung der Erkrankungsart treffen. Ei-
ne ânormale Besserungâ wird als eine bei einem be-
stimmten Leiden zu erwartende Entwicklung bis zur
vÃ¶lligen Genesung des Patienten definiert, wÃ¤hrend
von einer âparanormalen Heilungâ dann gesprochen
wird, wenn es um die Genesung von unheilbar Kran-
ken oder die unerklÃ¤rliche Korrektur von angebore-
nen Missbildungen geht. Die Autorinnen unterscheiden
in dem Kapitel âHeilungen zwischen NormalitÃ¤t und
UnerklÃ¤rlichkeitâ zwischen Bagatellerkrankungen, der

hysterischen Konversion, unvollstÃ¤ndigen Heilungen,
Umstimmungen des Immunsystems, Heilungen am Ran-
de der ErklÃ¤rbarkeit und schlieÃlich paranormalenHei-
lungen. Die statistische Auswertung der 485 miracula
post mortem, von denen 454 FÃ¤lle Heilungen betref-
fen, belegt mit 41,6 Prozent den hohen Anteil der Ba-
gatellerkrankungen an den Heilungswundern. Trotz der
im SpÃ¤tmittelalter gÃ¼ltigen strengen Wunderdefini-
tion scheinen also noch immer viele FÃ¤lle dokumen-
tiert worden zu sein, die aus heutiger Sicht als harm-
los gelten dÃ¼rfen. Ebenso erstaunlich ist der mit nur
5,3 Prozent geringe Anteil der hysterischen Konversio-
nen, der aus demBewusstsein verdrÃ¤ngten und schlieÃ-
lich bewÃ¤ltigten seelischen Konflikte â ein Ergebnis, das
die bisherige, insbesondere von der Zunft der Historiker
favorisierte Standarddeutung klar in Misskredit bringt.
Rund 30 Prozent der FÃ¤lle kÃ¶nnen als Heilungen am
Rande der ErklÃ¤rbarkeit gelten, wÃ¤hrend paranormale
Heilungenmit nur 1,3 Prozent der dokumentierten FÃ¤lle
weit abgeschlagen auf dem letzten Platz landen. Hoch-
problematisch ist die methodologische Verifizierung der
Hypothese, wonach HeilungsverlÃ¤ufe, die in Zusam-
menhang mit mittelalterlichen Heiligenkulten stehen, in
einer âpositiven linearen Korrelation zur jeweils einge-
brachten emotionalen Beteiligung des Betroffenenâ (S.
283) stehen. Hier wird der Begriff des scheinbar besser
objektivierbaren âLeidensdrucksâ eingefÃ¼hrt, werden
je nach Art der Krankheit bzw. Behinderung und de-
ren Dauer so genannte âAffektpunkteâ vergeben, die ei-
ne zentrale Rolle im sich anschlieÃenden âWunderra-
tingâ spielen. Kann der Grad der affektiven Beteiligung
tatsÃ¤chlich dergestalt objektiviert werden?

Im letzten, den paranormalen PhÃ¤nomenen gewid-
meten Kapitel wird zwangslÃ¤ufig die Ebene der Ob-
jektivitÃ¤t verlassen und bloÃen Spekulationen Raum
gegeben. Telepathie, Prophetie und Psychokinese â de-
ren spektakulÃ¤rste Form, die Levitation, nur ein ein-
ziges Mal dokumentiert ist â sind die zentralen Begrif-
fe, mit denen operiert werden muss, um Licht in das Er-
klÃ¤rungsdunkel zu bringen. MediÃ¤visten tun meines
Erachtens weiterhin gut daran, diese Textstellen als lite-
rarische Topoi zu klassifizieren â und sei es nur, um sich
nicht Ã¼bermÃ¤Ãig angreifbar zu machen.

Was bleibt nach einer historisch-kritischen Textana-
lyse, verbundenmit einer statistischen Erfassung von 485
Mirakelberichten? Die Hauptthese, dass es einen Zusam-
menhang zwischen der affektiven Situation des Kranken
und seiner Heilung gibt, erstaunt ebenso wenig wie ihre
Verifizierung. Aber auch wenn man der Kategorisierung
von Leiden anhand einer retrospektiven Diagnostik oder
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der Quantifizierung der affektiven Beteiligung in Form
von âLeidensdruckâ nicht zustimmen kann, was nicht
zuletzt der Tatsache geschuldet sein kÃ¶nnte, dass der
Rezensent der Kategorie der von den Autorinnen mitun-
ter kritisch beÃ¤ugten âMediÃ¤vistenâ zuzurechnen ist,

so bleibt doch festzuhalten, dass es sich bei dem vorlie-
genden Werk um eine anregende, tatsÃ¤chlich interdis-
ziplinÃ¤r angelegte Untersuchung handelt, die den Leser
aufgrund ihres Detailreichtums beschenkt, zu einer kon-
troversen Auseinandersetzung jedoch geradezu anregt.

If there is additional discussion of this review, you may access it through the network, at:
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