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K. Ernst: Krankheit und Heiligung

Der Theologe Johann Albrecht Bengel (1687-1752),
der als zentrale Figur des wAYrttembergischen Pietis-
mus gilt, war angesichts des Todeskampfes seiner kleinen
Tochter so vom Gedanken an die Gnade Gottes erfA¥llt,
dass ihm Adas erbAcrmliche Schnappen und Zuckena des
kindlichen KAqrpers akein weiteres Bedaurens brachtea.
Sein Kollege Philipp MatthAcus Hahn (1739-1790) kam
nach IADngerem Nachdenken auf adie Ursache, warum
meine Frau gestorben. Sie hat entsetzlich A%ber mich
gelAostert und gelogena. Und Bengels Schwiegersohn
Albrecht Reichard ReuA und seine Frau lieAen ihren
sterbenden achtjAchrigen Sohn Joseph bis an sein Ende
fromme SprA¥%che aufsagen. Joseph konnte zwar anicht
mehr als zwo Sylben auf einmahl reden, doch hinterlieA
er seinen lieben Eltern, und Herrn Vetter und Frau BaA,
jedem ein besonder Gedenck-Verslena.

Diese Zitate aus Katharina Ernsts Heidelberger Dis-
sertation zeigen, dass sich die Autorin eines recht sperri-
gen Themas angenommen hat. Wenn die Pietisten A%ber
Krankheit und Tod schrieben, wirken ihre AuAerungen
auf heutige Leser oft mitleidlos, hart und selbstgerecht.
Dieser Umstand wirft aber auch die Frage nach den kultu-

rellen Logiken auf, die sich hinter solchen Aussagen ver-
bergen. Der Reiz der Thematik liegt auAerdem darin, dass
die Wahrnehmung und Deutung von Krankheit durch
wAVrttembergische Pietisten an der Schnittstelle mehre-
rer aktueller Forschungsfelder angesiedelt ist. Ernst ver-
ortet ihr Thema in einer Kulturgeschichte, adie die Deu-
tungen und Sinnstiftungen von Individuen ernst nimmt,
aber die individuellen ZA%ge mit Alberindividuellen
Strukturen verknAYpfta; in einer Religionsgeschichte,
adie die VerknAYpfung der Religion mit anderen zen-
tralen Lebensbereichen in den Blick nimmt4; und in ei-
ner Medizingeschichte, adie weder Fortschrittsgeschich-
te noch Anrztezentriert ist, sondern die Kranken selbst
in den Mittelpunkt stelltd (S. 6f.). Als Quellen dienen
der Autorin Selbstzeugnisse - Briefe, TagebAY%cher und
Autobiografien - von Mitgliedern der pietistischen Elite
WAYrttembergs, vor allem von Theologen.

Ernst nAshert sich ihrem Thema sehr umsichtig, aber
auch recht schematisch. In der Einleitung werden aktu-
elle AnsAntze und Positionen der Patienten-, KAq{rper-
und Religionsgeschichte auf ihre Relevanz fA%r das The-
ma hin befragt und grundlegende Probleme der Quel-
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leninterpretation behandelt. Daran schlieAen sich zwei
Kapitel A%ber den wAYrttembergischen Pietismus im
Allgemeinen sowie Al%ber die Behandlung des Themas
aKrankheit in normativen Texten pietistischer Autoren
wie Philipp Jakob Spener und Samuel Urlsperger an. Kri-
tisch ist anzumerken, dass diese PrAnliminarien bereits
84 Seiten und damit ein Drittel des gesamten Buches ein-
nehmen. Vor allem die Quellenkritik ist zu umstAandlich
und weitschweifig geraten, da die Autorin zunAnchst ei-
ne Reihe von Definitionen und Forschungsmeinungen zu
den behandelten Quellengruppen referiert, um sich dann
fA%r die denkbar pragmatischsten BegriffsklAarungen
zu entscheiden. Die Behauptung, dass der apersAqnliche,
freundschaftliche Briefd im 18. Jahrhundert als dneu-
er Brieftypa anzusehen sei, ist von der historischen Fa-
milienforschung zudem schon vor 1Aangerer Zeit revi-
diert worden. Vgl. etwa Beer, Mathias, Eltern und Kinder
des spAnten Mittelalters in ihren Briefen. Familienleben
in der Stadt des spAaten Mittelalters und der frA%hen
Neuzeit mit besonderer BerA%cksichtigung NAYrnbergs
(1400-1550), NA%rnberg 1990.

Dass Ernsts systematische Vorgehensweise auch Vor-
teile hat, zeigt sich in den folgenden Kapiteln, die der
Praxis des Umgangs mit Krankheit gewidmet sind. Die
einzelnen Kapitel A%ber die ErklAorung von Krankheits-
ursachen (II), das Verhalten in der Krankheit (IV), die
Heilung Kranker (V), die Bedeutung von Krankheit als
aLektiona fA%r die Betroffenen (VI) und das 4selige Ster-
ben& (VII) untersuchen die zentralen Quellengruppen
wie die Bengelsche Familienkorrespondenz und die Ta-
gebAY,cher Philipp MatthAous Hahns zunAxchst separat
und fassen die Ergebnisse dann am jeweiligen Kapitelen-
de zusammen. Kapitel VIII differenziert den Naturbegriff
der Pietisten, der sowohl negativ mit SA%ndhaftigkeit
und Fleischlichkeit konnotiert war als auch neutral fA%r
das menschliche Wesen und die Welt A%berhaupt ste-
hen konnte, wAzhrend sich Kapitel IX mit dem Sonderfall
des jahrelang auf dem Hohenasperg inhaftierten und erst
spAat zum Pietismus bekehrten Dichters und Publizisten
Friedrich Daniel Schubart befasst.

ErwartungsgemAcA dominieren in den behandelten
Texten religiAYse Krankheitsdeutungen. AngehA{rige
der pietistischen Elite sahen Gott als Urheber von Krank-
heit; fA%r Unbekehrte war sie eine gAYttliche Stra-
fe, wAnhrend sie fA%r Bekehrte eher den Charakter
einer vAnterlichen ZAYchtigung trug. Eine zentrale,
hAcufig wieder kehrende Metapher ist die der AFEr-
weichunga: Krankheiten machten die Frommen und
Bekehrten weich, ageschmeidigd und damit besonders
empfAonglich fA%r Gottes Botschaft. Von Kranken wur-
de vor allem Geduld und FA%gung in den Willen Gottes

erwartet, und Heilung kam von einem stets in der Welt
prAssenten Gott. In jedem Fall war Krankheit fA%r Pie-
tisten &eine Schule, eine Zuchtschule, eine Abung und ei-
ne Lektion. [...] Wenn die gAqttliche Lektion gelernt war,
so hatten die wA%rttembergischen Pietisten einen Schritt
auf dem Weg der Heiligung hin zu Gott zurA%ckgelegta
(S. 199).

Zu den interessantesten Ergebnissen der Arbeit
gehAqrt indessen der Befund, dass diese religiAYsen
Interpretationen im Denken der pietistischen Theolo-
gen mit anderen, insbesondere humoralpathologischen
Deutungsmustern verwoben waren. Krankheiten galten
auch als Resultat einer Stockung oder falschen Mischung
der KAqrpersAnafte, manche Autoren hoben die Bedeu-
tung der ErnAchrung fA%r die leibliche Gesundheit her-
vor, und die meisten Pietisten konsultierten Heiler und
nahmen Arzneien, wobei die weit verbreiteten und bis
nach Nordamerika exportierten Medikamente aus den
Franckeschen Anstalten in Halle Vgl. dazu die wegwei-
sende Studie von Wilson, Renate, Pious Traders in Medi-
cine. A German Pharmaceutical Network in Eighteenth-
Century North America, University Park 2000. zwar auch
in WAYrttemberg verwendet wurden, hinsichtlich ihrer
Wirksamkeit dort jedoch nicht unumstritten waren. Ob-
wohl Heilung letztlich von Gott kam, mussten Krankhei-
ten richtig behandelt und die richtigen Arzneimittel ein-
gesetzt werden.

DarAYber hinaus arbeitet Ernst individuelle Un-
terschiede zwischen den untersuchten Autoren heraus.
Philipp MatthAcus Hahn etwa glaubte im Gegensatz zu
seinen Kollegen auch an den Einfluss von Geistern und
DAomonen und forderte in seinen Gebeten das heilen-
de Eingreifen Gottes regelrecht ein, wAchrend andere
Pietisten es prinzipiell ablehnten, wegen eines aweltli-
chena Anliegens wie der kA9rperlichen Gesundheit zu
Gott zu beten. Durch solche Differenzierungen und durch
ihre genauen Beobachtungen gelingt es Katharina Ernst,
ihrem Anspruch gerecht zu werden, sowohl individuel-
le Deutungen von Krankheit als auch deren Einbettung
in die AGruppenkultura der wA%rttembergischen Pietis-
ten aufzuzeigen. Obwohl die Quellen vorrangig die Sicht
einer gebildeten Elite wiedergeben, spiegeln sich in ih-
nen auch die Einstellungen nicht-pietistischer Gemein-
demitglieder, die beispielsweise Gesundbeter und Segen-
sprecher konsultierten oder auf die Ermahnungen ihrer
pietistischen Pfarrer am Krankenbett lieber verzichteten.
Die materialreiche Studie ist zwar nicht ganz frei von
LAcngen und Wiederholungen, aber sie vermag durch
eine klare Begrifflichkeit, argumentative Stringenz und
einfA%hlsame Quelleninterpretationen zu A%berzeugen.
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