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Der vorliegende Band versammelt 18 BeitrÃ¤ge
zu KÃ¶rperkonstrukten im Modediskurs des ausge-
henden 18. Jahrhunderts sowie in Werken von Goe-
the, Heinrich von Kleist, Schiller, La Roche, Gersdorf,
E.T.A. Hoffmann, Heine, Henriette Herz und Winckel-
mann. Die BeitrÃ¤ge kommen u. a. zu dem Ergeb-
nis, dass KÃ¶rperfeindlichkeit als zentrales Merkmal
der AufklÃ¤rung hergestellt wurde. Sie diente sowohl
als Mechanismus der (Selbst-)Kontrolle des Individu-
ums als auch als Werkzeug zur Erzeugung defizitÃ¤rer
Individuen, die durch kompensierenden Konsum dem
FrÃ¼hkapitalismus der AufklÃ¤rungszeit die Existenz si-
cherten.

KÃ¶rperfeindlichkeit und Literatur

Marianne Henn und Holger A. Pausch gehen von
der Beobachtung aus, dass in der FrÃ¼hen Neuzeit der
Anthropozentrismus Descartesâ zu einer tiefen Isolie-
rung von und Verachtung fÃ¼r Natur und KÃ¶rper
fÃ¼hrte. So konnte der KÃ¶rper in einem Zeitalter des
beginnenden Kapitalismus und einer beginnenden Ver-
bÃ¼rgerlichung der Gesellschaft neu kodiert werden.
In den deutschsprachigen Gebieten geschah dies, so die

Herausgeber, im Zeitalter Goethes. Ein Hauptwerkzeug
der Rekodierung war die Literatur, die den narrativen
Raum bereitstellte, in dem neue diskursive Netzwerke ge-
webt werden konnten (vgl. S. 20).

Die achtzehn in dem Band versammelten BeitrÃ¤ge
fallen grob in zwei Kategorien: Die ersten beiden Auf-
sÃ¤tze beschÃ¤ftigen sich mit dem Thema Mode: Dan
Purdy zeigt in seinem Beitrag “Sculptured Soldiers and
the Beauty of Discipline: Herder, Foucault andMasculini-
ty”, wie um 1800 der mÃ¤nnliche soldatische KÃ¶rper
in der preuÃischen Uniform einer doppelten Kontrol-
le durch militÃ¤rische Disziplin und den Modediskurs
unterworfen war â diese Unterwerfung war letztlich so
stark, dass ein Soldat â wie das Journal des Luxus und
der Moden berichtete â von seiner zu engen Uniform ’er-
drosselt’ wurde.

Karin A. Wurst weist anhand von Bertuchs Jour-
nal des Luxus und der Moden nach, dass im Gegen-
satz zum Ã¤sthetischen Diskurs der Klassik, der die
KÃ¼nstlichkeit Ã¤sthetischer Effekte zu verhÃ¼llen
trachtet, der Modediskurs die MaÃnahmen thematisiert,
die zur Herstellung des schÃ¶nen KÃ¶rpers und seines
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Selbst angewendet werden kÃ¶nnen.

Diese beiden BeitrÃ¤ge werden ergÃ¤nzt durch ex-
emplarische Untersuchungen zu einzelnen Autorinnen
und Autoren. Den grÃ¶Ãten Raum nimmt dabei â we-
nig verwunderlich, da das Zeitalter Goethes zur Debatte
steht, â Goethe selbst ein, daneben Heinrich von Kleist:

Karin Barton untersucht “Goethes Bienenlehre als
SchlÃ¼ssel zu Wilhelm Meisters Wanderjahren” (S. 117-
167), und Alexander MathÃ¤s zeigt, dass in Goethes
GÃ¶tz von Berlichingen die kolonialistische Sichtwei-
se auf ’das Andere’ unterwandert wird (S. 269-291). K.F.
Hilliard stellt im Vergleich der frÃ¼hen Lyrik Goethes
mit Brockesâ Lyrik fest, dass Goethe den Atem im Ge-
dicht befreit, indem er ihn einer “DiÃ¤tetik des lebens-
steigernden Ãberschwangs” (S. 307) gemÃ¤Ã so tempe-
riert, dass der Eindruck entsteht, der fÃ¼hlende KÃ¶rper
selbst drÃ¼cke sich im VersmaÃ der Lyrik aus. Heather
Merle Benbow wiederum beurteilt die Figur der Ottilie
aus den Wahlverwandtschaften als Goethes Problema-
tisierung des aufklÃ¤rerischen Weiblichkeitsideals. Die-
ses Weiblichkeitsideal forderte, so Benbow, eine scharfe
(Selbst-)Kontrolle weiblicher OralitÃ¤t. Ottilie, die kaum
spricht, nicht isst und sexuelle AktivitÃ¤t ablehnt, treibt
dieses Muster auf die Spitze, bis sie schlieÃlich daran
zu Grunde geht â eine der ersten Anorektikerinnen der
deutschen Literaturgeschichte (S. 315-331).

Hans-GÃ¼nther Schwarz sieht im West-Ã¶stlichen
Diwan den franzÃ¶sischen Symbolismus vorweggenom-
men (S. 333-346).

Zu Kleist finden sich vier AufsÃ¤tze. Elisabeth Krim-
mer untersucht “Die allmÃ¤hliche Verfertigung des Ge-
schlechts beim Anziehen” anhand des Dramas Die Fa-
milie Schroffenstein (S. 347-363). Matthew Pollard ver-
gleicht das VerhÃ¤ltnis zwischen KÃ¶rpern und Archi-
tekturmetaphern in der Penthesilea, und kommt zum
Schluss, Kleist stelle in der Auseinandersetzung zwischen
Achilles und Penthesilea die KÃ¶rper der Liebenden als
Konstrukte dar, Orte der Dislokation, Fragmentarisie-
rung und Einschreibung (S. 365-391). Die archetypischen
ReprÃ¤sentationen des KÃ¶rpers bei Kleist, BÃ¼chner
und Grillparzer sind Thema des Beitrags von William C.
Reeve (S. 393-407). Den Einfluss la Mettries auf Schillers
Theorie der Grazie in Anmut und WÃ¼rde, Kleists Ãber
das Marionettentheater und Hoffmanns Der Sandmann
untersucht Jane V. Curran (S. 409-420).

Der Sandmann ist auch Gegenstand des Aufsatzes
von Stefani Engelstein, in dem sie die ErzÃ¤hlung ins
VerhÃ¤ltnis zu zeitgenÃ¶ssischen naturwissenschaftli-

chen Publikationen zur Frage von Reproduktion und Re-
generation setzt (169-193).

Weitere AufsÃ¤tze beschÃ¤ftigen sich mit den
(Selbst-)ReprÃ¤sentationen und Portraits der Henriette
Herz als ’schÃ¶ne JÃ¼din’ (Marjanne E. GoozÃ©, S.
67-95), der Genealogie der KÃ¶rperfeindlichkeit in der
AufklÃ¤rung (Holger A. Pausch, S. 97-115), dem vam-
pirischen KÃ¶rper in der Lyrik Heinrich Heines (So-
phie Boyer, S. 195-209), Wilhelmine von Gersdorfs Dra-
ma Die Horatier und die Curiatier (Gaby Pailer, S. 211-
231), Winckelmanns Einfluss auf Joseph Bernard Pelzels
Das GerÃ¤chte Troja (Daniel J. Kramer, S. 233-251) und
“KÃ¶rperlichkeit und SexualitÃ¤t in Sophie von La Ro-
ches Geschichte des FrÃ¤uleins von Sternheim” (Andrea
Heitmann, S. 253-267).

Marianne Henn und Holger A. Pausch haben damit
eine recht umfangreiche Sammlung vorgelegt, deren ein-
zelne BeitrÃ¤ge allesamt Ã¼berzeugen. Besonders her-
vorzuheben sind die BeitrÃ¤ge von Gaby Pailer und Hol-
ger Pausch.

Gaby Pailer ist es gelungen, mit Die Horatier und
die Curiatier ein bisher verschollenes Werk Wilhelmine
von Gersdorfs wieder aufzuspÃ¼ren. Als Beigabe zum
vorliegenden Band hat man es im Anhang abgedruckt.
Dies wird fÃ¼r alle an der Literatur von Autorinnen des
18. Jahrhunderts Interessierten eine besonders erfreuli-
che Nachricht darstellen.

KÃ¶rperfeindlichkeit und der FrÃ¼hkapitalismus
der AufklÃ¤rung

Holger A. Pauschs Ãberlegungen zur “Genealogie
der KÃ¶rperfeindlichkeit” bilden den Dreh- und An-
gelpunkt der Sammlung. Pausch fragt, worin die “per-
formativen Akte der KÃ¶rperfeindlichkeit” (S. 103) be-
stehen und unter welchen historischen Bedingungen sie
sich entwickeln konnten. Wesentlich fÃ¼r die histo-
rischen Bedingungen ist seiner Ansicht nach die Ent-
stehung des FrÃ¼hkapitalismus, der eines konsum-
fÃ¤higen KÃ¶rpers bedurfte â stoisch-barocke Selbstbe-
schrÃ¤nkung beispielsweise hÃ¤tte demKonsum imWe-
ge gestanden. Dessen â so PauschsThese â waren sich die
Theoretiker der AufklÃ¤rung bewusst und standen nun
vor der Aufgabe, den KÃ¶rper so zu kodieren, dass sei-
ne “Konsumbegabung” gesichert wÃ¼rde (S. 105). Dies
geschah nach Ansicht Pauschs durch die Erzeugung von
IdentitÃ¤tsdefiziten, die wiederum durch Konsum zu be-
friedigen schienen. Als Diskurse zur Herstellung derar-
tiger Defizite nennt Pausch die Alphabetisierungskam-
pagne mit ihrer Absage an das vor-alphabetisierte Sub-
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jekt (hier bezieht sich Pausch auf Albrecht Koschorke:
KÃ¶rperstrÃ¶me und Schriftverkehr. Mediologie des 18.
Jahrhunderts. MÃ¼nchen 1999, S. 244), die Unsterblich-
keitsdebatte, die Lavater mit dem Naturforscher Charles
Bonnet und dem Genfer Pfarrer Jacob Benelle fÃ¼hrte
und in der die EntkÃ¶rperung der Seele propagiert
wurde, sowie Lavaters Physiognomik, die den Rezipi-
enten unerreichbare Vorbilder zur Nachahmung emp-
fahl. Pausch erklÃ¤rt, dass mittels dieser MaÃnahmen
“die Inskription des aufgeklÃ¤rten KÃ¶rpers mit Iden-
titÃ¤tsdefiziten […] die Gestaltungsmerkmale seiner In-
dividualitÃ¤t” produzierte (S. 114). Die Nachwirkungen
sind Pauschs Ansicht nach in den “weit verbreiteten Er-
scheinungen der KÃ¶rperfeindlichkeit heute” (S. 115)

zu beobachten â z. B. der Zunahme der EssstÃ¶rungen
Anorexia nervosa und Bulimie sowie dem ebenfalls
besorgniserregenden Steroidmissbrauch beim Bodybuil-
ding â PhÃ¤nomene gestÃ¶rter KÃ¶rperwahrnehmung,
die seit einigen Jahren diagnostisch als body image dis-
orders bezeichnet werden.

In der Zusammenschau der BeitrÃ¤ge Pauschs,
Benbows und Purdys wird deutlich, wie sehr die
aufklÃ¤rerische KÃ¶rperfeindlichkeit sowohl das
mÃ¤nnliche als auch das weibliche Subjekt unterwarf
und letztlich tÃ¶ten konnte und in unserer Gegen-
wart weiter wirksam bleibt. Angesichts dieses Befundes
stellt sich fÃ¼r die Zukunft die Frage, ob und wie die
KÃ¶rperfeindlichkeit Ã¼berwunden werden kann.

If there is additional discussion of this review, you may access it through the network, at:

http://hsozkult.geschichte.hu-berlin.de/
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