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C. Kaiser u.a. (Hg.): Leiden an der Zivilisation

Der vorliegende Sammelband ist aus einer interdiszi-
plinAsnren Tagung des Bonner Sonderforschungsbereichs
aJudentum - Christentum. Konstituierung und Differen-
zierung in Antike und Gegenwarta im Oktober 2001 her-
vorgegangen. Der Band beschAnftigt sich mit der Dar-
stellung kollektiver und individueller Krankheitskonzep-
te im Psychiatriediskurs und in angrenzenden wissen-
schaftlichen und kulturellen Feldern. Die Herausgeberin-
nen CAoline Kaiser und Marie-Luise WA%nsche stellen
ihrer Einleitung die These voran, dass der 4Sprung vom
Individuellen ins Kollektive [4]] eine grundlegende Ge-
dankenfigur um 19004 gewesen sei. (S. 9) Der Sammel-
band widmet sich den Spuren dieses Wandels im aSpan-
nungsfeld von Konzepten individueller Krankheit auf der
einen und Konstruktionen des Kollektiven auf der ande-
ren Seitea(S. 10).

Daraus ergibt sich eine Zweiteilung des Sammelban-
des. Im ersten Teil finden sich BeitrAnge, die die Kon-
struktion von KollektivkA{rpern an den Schnittstellen
des Psychiatriediskurses mit der VAlkerkunde, Kolo-
nialmedizin, Literatur, Biologie und Medizin aufzeigen.
Innerhalb der wissenschaftlichen und kulturellen For-
mung von KollektivkAqrpern, so Kaiser und WAY%nsche,
komme einzelnen Kollektiven 4 und hier besonders dem
ajAY%dischena 4 eine wachsende Bedeutung zu, da sie zu-
nehmend als ProjektionsflAache fA%r den Wandel vom
Individuellen ins Kollektive dienten. Der zweite Teil des
Bandes widmet sich zumeist psychoanalytisch orientier-
ten Konzepten der Psychosomatik. Diese Theorien, so

die Herausgeberinnen, stellten Anfang des 20. Jahrhun-
derts eine dechte Alternative zu manchen der epoche-
typischen Diskursea dar (S. 15). Die Psychoanalyse oder
psychoanalytische Psychosomatik wAnre demnach nicht
von Deutungen geprAugt gewesen, die Degeneration und
Vererbung in der UrsachenerklAorung von Pathologi-
en hervorgehoben und somit die Wahrnehmung gesell-
schaftlicher Gruppen als kollektive TrAuger von Krank-
heiten vorangetrieben hAntten. Vielmehr sei die Indi-
vidualitAot des Kranken, idas Subjekt mit seinen le-
bensgeschichtlich bedingten Phantasmen, Katastrophen,
TrAoumen und Traumata4, in das Zentrum der Aufmerk-
samkeit gerA%ckt worden (S. 16).

Konstruktionen des Kollektiven in der Psychiatrie
widmet sich der aufschlussreiche Beitrag von Volker
Roelcke, der dem Bedeutungswandel der Begriffe Kul-
tur und Religion und dem Einflusszuwachs biologischer
Lesarten der Rasse und Degeneration in der Psychiatrie
nachgeht. Bei der Diskussion um die Neurasthenie oder
NervenschwAzche in den letzten Dekaden des 19. Jahr-
hunderts war der krankmachende Einfluss der a4Zivili-
sationa oder, synonym damit, der &modernen Kulturi,
noch als bedeutsam befunden worden. Anhand der ras-
senpsychiatrischen Forschung von Emil Kraepelin zeigt
Roelcke, wie um 1900 rassen- und erbbiologischen Ka-
tegorien in der ErklAorung psychischer Krankheiten be-
deutsam wurden. Soziale oder kulturelle ErklAorungen
fA%r die Entstehung von Krankheiten erklAsorte Kraepe-
lin fA%r nicht wesentlich. Im Gegenteil machte er 4Ras-
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seneigenschaftena fA%r die kulturellen Leistungen und
religiAqsen Vorstellungen einer aRassea verantwortlich.
Kultur und Religion wA%rden damit, so Roelcke, zu
aDerivaten, zu abhAuongigen Variablen von der Biolo-
gie des MenschenA(S. 33). Als Beispiel fA%r den Ein-
fluss der Rasse auf HAaufigkeit und Ausformung psy-
chischer Krankheiten wurden hAoufig Adie Judena her-
angezogen. Die biologistische Wende in der Psychia-
trie begrA%ndet Roelcke durch einen professionspoliti-
schen Wandel Anfang des Jahrhunderts. Durch die An-
nAsherung an die nun fAY%r plausibel und modern ge-
haltenen Naturwissenschaften konnte die Psychiatrie ge-
sellschaftliche AnschlussfAchigkeit und Deutungsmacht
gewinnen. AuAerdem sei dieser Prozess als ein Zeichen
einer allgemeinen Tendenz der Zeit zu sehen, in der 4Kul-
tura und aReligiona nicht mehr als selbstverstAondliche
GrAqAen galten sondern hinterfragbar wurden.

Walter Bruchhausen erlAoutert in seinem Artikel
AYber psychiatrische Forschung in den Kolonien, dass
die Ureinwohner der Kolonien durch ihre angebliche Na-
turverbundenheit fAY%r psychisch gesA¥nder als die zi-
vilisationsgeschArdigtena EuropAver gehalten wurden.
Er konstatiert, dass man dieser Logik folgend eigentlich
die These von der krankmachenden Auswirkung der Zi-
vilisation anhand von Studien A¥%ber die kolonialisier-
te BevAqlkerung hAotte A%berprA¥ifen kA9qnnen. Statt
dementsprechend diesen Teil der KolonialbevA {[lkerung
zu untersuchen, wurde jedoch hauptsAsochlich die 4Tro-
penneurasthenied der EuropAwrer, die auf die nervli-
che Belastung aufgrund des ungewohnten Klimas zu-
rAYckgefAhrt wurde, zum Gegenstand des wissen-
schaftlichen Interesses. Obwohl in den Kolonien we-
nig psychiatrische Forschung an der autochthonen Be-
vAqlkerung betrieben wurde, fand der Topos der see-
lischen Gesundheit der &Primitivend Eingang in die
VAqlkerpsychologie, VAlkerkunde und Psychoanalyse.
Die 4Zivilisationa wurde in diesen Diskursen als Kontra-
punkt zu den Kolonien gesetzt und konnte somit eine Dif-
ferenz zwischen EuropAcern und Kolonialisierten her-
stellen. Der detailreiche Beitrag von Bruchhausen weist
auf interessante Perspektiven im Diskurs A%ber psychi-
sche Krankheiten in den Kolonien hin, eine stringente-
re Argumentation und prAngnantere Herausstellung der
Thesen hAstte jedoch nicht geschadet.

Otniel E. Dror beschAunftigt sich mit der Bedeutung
von Emotionen fA%r die Produktion zuverlAassigen me-
dizinischen Wissens im angloamerikanischen Kontext.
Ein affektbeherrschter KAqrper galt demnach als Ge-
fahr fA%r eine unverfAnlschte medizinische Diagnose.
PIAq[tzlich auftretende Erregungen wurden fA%r falsche

Messergebnisse verantwortlich gemacht, wie z.B. eine
erhAfhte Anzahl weiAer BlutkAYrperchen. Die Bedeu-
tung, die dem psychologischen Zustand des Patienten zu-
gemessen wurde, korrespondierte dabei mit dem gleich-
zeitigen Diskurs A%ber emotionale “Typen” an der Wen-
de zum 20. Jahrhundert. Neurotische, nervAj[se und sen-
sible “Typen” stellten durch ihre “verfAnlschende” Per-
sAqnlichkeitsstruktur die ZuverlAnssigkeit der Untersu-
chungsergebnisse in Frage. Diese Vorstellung betraf be-
sonders Juden, Frauen und Schwarze, deren psychologi-
scher Zustand generell als A%bertrieben gefA%hlsbetont
galt und somit lang existierende Stereotype bediente.

Laura Otis befasst sich in ihrer Untersuchung mit
der Metapher des dorganischen GedArchtnisses in Bio-
logie und Literatur der Jahrhundertwende. Das dorga-
nische GedAwnchtnisd war die damals verbreitete Vor-
stellung, dass 4dVererbunga und aGedAnchtnisa dassel-
be meinen, anAomlich die FAchigkeit des menschlichen
KAqrpers, Auskunft A%ber die Vergangenheit zu spei-
chern und zu reproduzierena(S. 75). Diese Denkfigur sei
metaphorisch nicht nur in einem einzelnen Wissensge-
biet etabliert gewesen, sondern habe sich A%bergreifend
durchgesetzt. Otis deckt die UrsprA%nge dieser Vorstel-
lung in der Biologie auf, und stellt dar, wie sie in der
VAq[lkerpsychologie, der Psychoanalyse und den Werken
von Emile Zola, Thomas Mann und Thomas Hardy Ein-

zug hielt.

Anhand einer Untersuchung der medizinischen Dis-
sertation Georges Wulfings aus dem Jahre 1906 weist
CAoline Kaiser auf die Parallelen zwischen dessen Bei-
trag zur aNervositAot der Judena und Sigmund Freuds
Konzept der aUrszenea hin. Beispiele aus der Thora re-
spektive der Bibel dienten Wulfing als Argument, den
KollektivkAqrper der Juden als schon immer anervA{sa
zu betrachten. Kaiser verbindet diesen RAY;ckgriff auf die
Geschichte bei Wulfing mit dem Freudschen Konzept der
aUrszenea. Nach Freud kAqnnten in der Psychoanalyse
traumatische Geschehnisse erinnert werden, die der Pati-
ent nicht selbst erlebt hat, sondern aus prAUhistorischen
Zeiten stammten. Freud hielt es fA%r mA9glich, dass
Neurosen auslAYsende Traumata wie der Kastrations-
komplex oder inzestuAqse Beziechungen in Urzeiten ein-
mal RealitAnt gewesen sein kA9nnten und als 4Urphan-
tasied erinnert wA%rden. Gemeinsam sei den Konzep-
ten von Wulfing und Freud das Element einer vererb-
ten Erinnerung, bzw. des dorganischen GedAnchtnissesa
(Laura Otis). Unterschiede zwischen Freud und Wulfing
sieht Kaiser darin, dass bei Freud die 4Urszenea einen An-
fangspunkt darstellt, auf dem sich die Neurose entwicke-
le. Wulfing dagegen setzt keinen Beginn in der Geschich-
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te. Somit wird die Suche nach einer Geschichte der Patho-
logie 4zu einem unentrinnbaren Schicksal, das sich &von
jehera in der naturhaften Verfasstheit des jA%dischen
KollektivkAqrpers eingeschrieben hata (S. 107).

Den ersten Teil des Sammelbandes schlieAen ei-
ne Ausstellungsbesprechung von Barbara Schellewald
AYber die Installation AAfter the Freud Museuma von der
KonzeptkA¥nstlerin Susan Hiller und ein Interview von
CAoline Kaiser mit der KA%nstlerin ab. Die Ausstellung
basiert auf einer Sammlung von Objekten und Texten, die
mit der Person Sigmund Freuds oder Elementen der Psy-
choanalyse in Zusammenhang stehen.

Der zweite Teil des Sammelbandes nAchert sich the-
matisch den psychosomatischen AnsAotzen in der Me-
dizin, wobei zumeist ein klassischer Zugang A%ber die
Biografie und Aspekte des Werkes der Wissenschaftler
gewAuhlt wurde. Die ersten drei Artikel widmen sich
den frA%hen Psychosomatikern Ernst Simmel und Vik-
tor von WeizsAwncker. Ulrich Schultz-Venrath stellt in ei-
nem Vergleich der Bedeutung beider fA%r die Fachge-
schichte der Psychosomatik fest, dass Ernst Simmel, ei-
ner der ersten psychosomatischen Praktiker, durch sei-
ne erzwungene Emigration heute weitgehend in Verges-
senheit geraten ist. Dagegen diente von WeizsAucker in
der bundesdeutschen Nachkriegszeit als Identifikations-
figur fAYr Kritiker der Schulmedizin, trotz der Hinweise
auf seine ideologische AnnAcherung und indirekte Ver-
strickung mit dem Nationalsozialismus und der Eutha-
nasie. Schultz-Venrath plAxdiert fA%r eine Auseinander-
setzung der Psychosomatik mit ihren vergangenheitspo-
litischen blinden Flecken und fA%r eine nachtrAngliche
WAYrdigung der in den LehrbA¥%chern A%berwiegend
verschwiegenen jAY%dischen Pioniere der Psychosoma-
tik. Marie-Luise WA%nsches Beitrag beschAnftigt sich
mit Ernst Simmels nach dem ersten Weltkrieg entstan-
denen Arbeiten zur Kriegsneurose und seiner 1946 er-
schienen Schrift 4Antisemitismus und Massenpsychopa-
thologied. Demnach seien Kriegsneurose und Antisemi-
tismus zwei verschiedene Arten, an der Zivilisation zu
erkranken. Der Beitrag von Rainer-M. E. Jacobi stellt
zwei wesentliche Elemente von Viktor von WeizsAwnckers
psychosomatischen Auffassungen dar: seine Forderung
nach einer Medizinischen Anthropologie und seine Aber-
zeugung, dass das ErzAchlen der eigenen Krankheitsge-
schichte fA%r den Prozess der Heilung bedeutsam sei.
AnschlieAend thematisiert Gerrit Hohendorf die Adapti-
on von Sigmund Freuds Konversionsbegriff auf die Deu-
tung organischer Krankheiten bei Felix Deutsch. Hel-

muth Sieffert beschreibt die Rolle spiritueller und reli-
giAgser AnsAntze bei Georg Groddeck. Abgeschlossen
wird der Band von einem Beitrag von Matthias Bormuth
A¥ber den sich von psychotherapeutischen Bestrebun-
gen abgrenzenden Medizintheoretiker Richard Koch und
dessen MedizinverstAondnis zwischen Magie und Wis-
senschaft.

Der Titel des Sammelbandes kA9nnte zu der Annah-
me verleiten, dass sich der Band als weiterer Beitrag zu
der bisherigen Forschung zur ANervositAat der Judena
versteht. Bislang wurde dieses Thema einerseits unter
dem Aspekt der Bedeutung erforscht, die die Konstrukti-
on einer pathologischen 4jA%dischen Psychea und eines
kranken 4jA%dischen KAqrpersa fA%r die Entwicklung
von antisemitischen Stereotypen hatte. Gilman, Sander,
The Jew's Body, New York 1991; Ders., Freud, Iden-
titAat und Geschlecht, Frankfurt am Main 1994; HAd],
Klaus, Die Pathologisierung des jA%dischen KAqrpers.
Antisemitismus, Geschlecht und Medizin im Fin de
SiA“cle, Wien 1997. Andere Arbeiten behandelten dage-
gen die Auseinandersetzung um ajA%dische Pathologi-
ena aus innerjA%discher Perspektive im Zeichen iden-
titAatspolitischer Debatten. Efron, John M., Medicine and
the German Jews, New Haven 2001; Ders., Defenders of
the Race. Jewish Doctors and Race Science in Fin-de-
SiAcle Europe, New Haven 1994; Hart, Mitchell B., Ra-
cial Science, Social Science and the Politics of Modern
Jewish Identity, Stanford 2000. Abgesehen von CA®©line
Kaisers Aufsatz beschAuftigt sich jedoch der GroAteil der
Autoren nur am Rande mit dem anervA9sen Judena. Des-
sen ungeachtet zeigt der Band auf, in welche unterschied-
lichen Felder der Wissenschaften dieser Topos Einzug er-

hielt.

Der Sammelband bietet ein breites Spektrum von an-
regenden BeitrAogen, sowie einen von den Herausge-
berinnen prAusentierten anspruchsvollen theoretischen
und analytischen Rahmen. Der Verdienst der Artikel zur
Psychosomatik im zweiten Teil ist es, auf die BeitrAOge
zur Entwicklung und Anwendung der Psychoanalyse
jenseits von Freud hinzuweisen. Bedauerlicherweise ar-
beiten die meisten dieser AufsAntze jedoch stark bio-
grafisch und werkimmanent, wodurch eine Kontextua-
lisierung mit den AY%bergeordneten Themen des Sam-
melbandes vernachlAsssigt wird. Diese fehlende inhaltli-
che Geschlossenheit stellt jedoch ein hAnufiges Problem
von TagungsbAonden dar, besonders bei einem interdis-
ziplinAaren Projekt wie diesem.
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